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Wprowadzenie

Nauczanie religii w Polsce na stale wpisane jest w system oswiaty,
zwlaszcza w dzialania wychowawcze i profilaktyczne szkoty, ukierunkowane
na ksztaltowanie osobowosci kazdego ucznia. Wobec wyzwan, jakie niosa
ze sobg przemiany religijne i spoteczne, rozwdj technologiczny, migracje,
wszechobecny pluralizm itp., nauczanie religii jest fundamentem rozumie-
nia wiary katolickiej i budowania wlasnego $wiatopogladu przez przekazy-
wanie warto$ci chrzescijanskich w duchu wolnosci sumienia i poszanowania
godnosci kazdego cztowieka.

Niniejsza podstawa programowa nauczania religii rzymskokatolickiej
okresla podstawowe zalozenia edukacyjne w obszarze wiedzy i umiejetnosci.
Nie zawiera formalnego wymogu ksztaltowania postaw religijnych w szkole
ze wzgledu na uwarunkowania tego $rodowiska edukacyjnego oraz wspoét-
czesne przemiany religijnosci, ktére utrudniajg lub wrecz uniemozliwiaja re-
alizacje tego zadania. Zgodnie z zalozeniami, nauczanie religii koncentruje
sie na komponencie poznawczo-przekonaniowym, gdyz $cista formacja wiary
powinna odbywac si¢ w innych srodowiskach, w tym przede wszystkim w ro-
dzinie i parafii. Innymi stowy, celem nauczania religii jest przede wszystkim
przekaz wiedzy religijnej i budowanie kompetencji religijno-moralnych nie-
zbednych we wspdlczesnym $wiecie. Jednoczesnie lekcje religii majg na celu
pomoc uczniom w zrozumieniu wlasnej tradycji religijnej jako czgsci global-
nego dziedzictwa duchowego i kulturowego. W przypadku uczniéw przezy-
wajgcych rdézne kryzysy religijne moga rowniez stanowi¢ punkt wyjscia do
osobistego poszukiwania Boga i budowania z Nim relacji. Niewatpliwie bo-
wiem wiedza religijna, wspierana przez swiadectwo zycia nauczyciela religii,
posiada potencjal preewangelizacyjny, cho¢ jego wykorzystanie zalezy od wie-
lu czynnikéw, zaréwno indywidualnych, jak i spotecznych. Nie mozna jednak
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Wprowadzenie

zapomina¢, ze wtajemniczenie chrzescijanskie dokonuje si¢ przede wszyst-
kim w zywej wspodlnocie parafialnej i rodzinnej. To tam mtody cztowiek moze
doswiadczy¢ modlitwy, uczestnictwa w zyciu sakramentalnym, codziennego
$wiadectwa wiary i podejmowania decyzji w zgodzie z moralnoscig katolicka.
Nauczanie religii w szkole wspiera ten proces, ale go nie zastepuje.

Tresci podstawy programowej przewidziane na poszczegélne etapy
edukacyjne zostaly zasadniczo podzielone na pig¢ obszaréw tematycznych,
odpowiadajacych kluczowym wymiarom wiedzy religijnej i wyzwaniom
wspolczesnosci:

- Pytania mlodych ludzi o Boga i $wiat. W tym dziale proponowane jest
omowienie takich zagadnien, jak: argumenty na istnienie Boga, powsta-
nie $wiata, antropologia chrzescijaniska, sens zycia, problem cierpienia
izla.

- Wiara i zycie Kosciota. W tym dziale zamieszczone zostaly tematy doty-
czace prawd wiary katolickiej, liturgii, zasad moralnych i modlitwy, sta-
nowigce kompendium wiedzy na temat chrzescijanstwa i katolicyzmu.

- Mlody cztowiek w pluralistycznym s$wiecie. Tresci tego dzialu maja
za zadanie pomoc w ustosunkowaniu si¢ do newralgicznych wyzwan
wspolczesnosci, jak wielos¢ religii, $wiat mediow spotecznosciowych,
migracja, bioetyka, wojna sprawiedliwa itp.

— Chrzescijanstwo w historii i kulturze. W tej czeéci chodzi przede wszyst-
kim o ukazanie wkladu chrzescijanstwa w kulture materialng i niema-
terialng ludzkosci. Kwestie te nie ograniczajg sie do historii, ale odnosza
sie takze do wspolczesnych przejawow chrzedcijanskiej literatury, sztu-
ki, muzyki itp.

— Swieta i tradycje katolickie. Ostatni obszar tematyczny dotyczy kato-
lickich obchodéw liturgicznych, ich teologicznego znaczenia, ale takze
tradycji i zwyczajow z nimi zwigzanych.

Podstawa programowa nauczania religii stawia na rzetelny, obiektywny
i poglebiony przekaz wiedzy, starajac si¢ pomdc cztowiekowi w zrozumieniu
wlasnej tozsamosci przy jednoczesnym otwarciu na innych ludzi. Zaklada
takze ksztaltowanie umiejetnosci zastosowania wiedzy w sytuacjach zycio-
wych. Taki model nauczania religii moze i powinien stanowi¢ wsparcie dla
poglebionej formacji religijnej realizowanej w $rodowisku parafialnym i ro-
dzinnym.

Nowa podstawa programowa nauczania religii rzymskokatolickiej
odpowiada na pytania: po co organizowac lekcje religii (cele ksztalcenia -
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wymagania ogélne), czego uczy¢, aby osiagnac cele ksztalcenia i efekty ucze-
nia si¢ (tresci nauczania — wymagania szczegdétowe), i jak uczy¢ (warunki
i sposdb realizacji). Nie jest jednak listag zamknietych propozycji. Opisane
cele ksztalcenia: wymagania ogélne, tresci nauczania i oczekiwane efekty
uczenia si¢ nie s3 tozsame z tematami lekcji. Maja charakter drogowska-
z6w dotyczacych planowania konkretnych jednostek lekcyjnych. Wymaga-
nia szczegoélowe, w tym oczekiwane efekty uczenia si¢, wynikaja z wyma-
gan ogoélnych. Zalozenia przedstawione w podstawie programowej nalezy
odpowiednio rozplanowaé na etapie tworzenia programow i podrecznikow
do nauczania religii, uwzgledniajac mozliwosci rozwojowe i sytuacje egzy-
stencjalng ucznidw.






1. Podstawa programowa nauczania religii
dla przedszkola

Nauczanie religii w przedszkolu stanowi pierwszy etap systematycznego
wychowania religijnego dziecka w srodowisku pozarodzinnym. Jest to okres
szczegoblnie istotny dla poznawania podstawowej wiedzy religijnej i rozwoju
religijnosci. Dzialania edukacyjne w tym okresie uwzgledniaja specyfike roz-
wojowa dzieci w wieku 3-6/7 lat, w tym dominacje¢ myslenia konkretno-ob-
razowego, poczatki rozwoju myslenia symbolicznego, silne powigzanie sfery
emocjonalnej z poznawczg, naturalne zaciekawienie §wiatem i otwarto$¢ na
nowe doswiadczenia, podatno$¢ na wzorce i autorytety, stopniowe przecho-
dzenie od egocentryzmu do decentracji, rozwdj empatii i zachowan prospo-
tecznych. Nauczanie religii w tym okresie powinno by¢ $cisle zintegrowa-
ne z calo$ciowym procesem wychowawczym realizowanym w przedszkolu
oraz wspiera¢ rodzine w religijnym wychowaniu dziecka. Skoncentrowane
jest wokdt pieciu rownowaznych i wzajemnie si¢ uzupelniajacych dzialéw
tematycznych, w ktérych zaplanowano cele ksztalcenia - wymagania ogélne
i tre$ci nauczania - wymagania szczegoélowe, ukierunkowane na wspieranie
dziecka w calo§ciowym rozwoju. Stwarzanie dziecku roéznych sytuacji wy-
chowawczych i dydaktycznych w toku zajec¢ z religii sprzyja przyswajaniu nie
tylko podstawowej wiedzy religijnej, ale takze wtasnych mozliwosci oraz gro-
madzeniu doswiadczen zwigzanych z odkrywaniem prawdy, dobra i piekna.
W realizacji zakladanych celow czy tez oczekiwanych osiagnie¢ dziecka na
koniec edukacji religijnej w wychowaniu przedszkolnym zaleca si¢ podejmo-
wanie wspolpracy ze wspolnotg parafialna, zwlaszcza w odniesieniu do or-
ganizacji sytuacji, ktore stuza zdobywaniu nowych doswiadczen religijnych.
Akcentuje si¢ takze dzialania edukacyjne zwigzane z rozbudzaniem natural-
nej ciekawosci dziecka w odniesieniu do Boga, $§wiata i zycia, wprowadzanie
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Przedszkole

go w podstawowe prawdy chrzedcijaniskie, budowanie wtasciwych odniesien
do innych ludzi, przy uwzglednieniu ich réznorodnosci, przedstawianie ele-
mentow kultury chrzescijanskiej, zwlaszcza budynkow koscioldéw i ich wy-
posazenia. Waznym zagadnieniem omawianym z dzie¢mi w wieku przed-
szkolnym sg takze $wigta i tradycje katolickie. Podejmowanie tych tresci ma
pomoéc wychowankom w odkrywaniu ich symboliki i sensu oraz wich chrze-
$cijanskim przezywaniu.

A. Cele ksztalcenia - wymagania ogélne

A.1. Dzieciece pytania o Boga i $wiat

A.l.1.

A.1.2.
A.1.3.
A.l4.

Tworzenie warunkéw sprzyjajacych odkrywaniu chrzescijanskiej
odpowiedzi na pytania dotyczace powstania $wiata i cztowieka.
Wspieranie w odkrywaniu wszechmocy i dobroci Boga.
Omowienie sposobow kontaktu Boga z ludzmi.

Tworzenie warunkéw do rozumienia §wiata stworzonego.

A.2. Wprowadzenie w poznawanie chrzescijanstwa

A2.1.

A2.2.
A.2.3.

A2.4.
A.2.5.

A2.6.

A2.7.
A28.

A2.9.

A.2.10.

Tworzenie warunkow sprzyjajacych odkrywaniu, czym jest Pismo
Swiete dla chrzescijan.

Wprowadzenie w rozumienie okolicznosci zwiastowania Maryi.
Wspieranie w odkrywaniu roli $§w. Jozefa jako meza Maryi i opieku-
na Jezusa.

Wprowadzenie w tematyke narodzin Jezusa w Betlejem.

Tworzenie warunkéw do odkrywania najwazniejszych wydarzen
z dziecinstwa Jezusa w Nazarecie.

Wspieranie w odkrywaniu Swietej Rodziny jako wzoru dla wspét-
czesnych rodzin.

Wprowadzenie w tematyke chrztu Jezusa w Jordanie.

Tworzenie warunkéw do poznawania apostotéw jako najblizszych
przyjaciot Jezusa.

Przygotowanie do rozumienia wybranych przypowiesci Jezusa
(np. o gorczycy, o zagubionej owcy, o drogocennej perle).
Tworzenie warunkéw do poznawania wybranych cudéw, ktérych
dokonal Jezus (np. uzdrowienia Bartymeusza, wskrzeszenia corki
Jaira).
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Przedszkole

A2.11.

A2.12.

A.2.13.

A.2.14.

A.2.15.

A.2.16.
A2.17.

A2.18

Zapewnienie warunkow do poznania i rozumienia codziennej mo-
dlitwy chrzescijanskiej.

Wprowadzenie w tematyke zbawienia, ktére dokonuje si¢ w Jezusie
Chrystusie.

Tworzenie warunkéow do odkrywania wybranych s$wietych jako
przyjaciol Jezusa (np. $w. Jozefa, sw. Mikolaja, §w. Franciszka z Asy-
zu, $w. Hiacynty i $w. Franciszka - dzieci z Fatimy).

Wspieranie w odkrywaniu opieki Boga nad ludzZmi.

Tworzenie warunkow do odkrywania roli aniotéw, w tym Aniotéw
Strézéw, w zyciu czlowieka.

Wspieranie w odkrywaniu znaczenia sakramentu chrztu.
Tworzenie warunkéow do odkrywania, jak powinni postepowac
uczniowie Jezusa.

Wspieranie w odkrywaniu znaczenia udzialu w niedzielnej i $wia-
tecznej Mszy Swietej.

A.3. Dziecko wobec siebie i innych

A3.1.

A3.2.

A.3.3.

A34.

A.3.5.

A.3.6.

Organizowanie sytuacji edukacyjnych umozliwiajacych uczenie si¢
szacunku wobec kazdego czlowieka.

Wspieranie w uczeniu si¢ akceptacji osob o réznych niepetnospraw-
nosciach, innym kolorze skory, pochodzeniu, wyznajacych inng re-
ligie itp.

Tworzenie warunkéw do odkrywania wartosci rodziny i obowigz-
kow wobec tej wspolnoty oraz budowania relacji z rodzicami, ro-
dzenstwem, dziadkami, krewnymi i przyjaciétmi.

Organizowanie sytuacji edukacyjnych umozliwiajacych rozwijanie
umiejetnosci budowania dobrych relacji z rowiesnikami i przeba-
czenia ludziom.

Tworzenie warunkéw do odkrywania znaczenia troski o zdrowie
wlasne i innych oraz o $rodowisko naturalne.

Wspieranie w uczeniu si¢ rozpoznawania sytuacji zagrazajacych do-
bru i zyciu swojemu i innych, w tym réznych form przemocy, oraz
rozwijanie umiejetnos$ci reagowania na nie.

A.4. Wprowadzenie w rozpoznawanie kultury chrzescijanskiej

AA4.1.

Wspieranie w odkrywaniu znaczenia znaku krzyza jako symbolu
Jezusa i Jego uczniow.
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A4.2.

A.4.3.
A44.

Tworzenie warunkéw umozliwiajacych poznawanie budynkéw ko-
$ciotdw, ich charakterystycznych cech i elementéw wyposazenia.
Motywowanie do wlasciwego zachowania w kosciele.

Tworzenie warunkéw do poznawania prostych piosenek chrzesci-
janskich dla dzieci.

A.5. Swieta i tradycje katolickie

A.5.1.

A.5.2.

A.5.3.

A.54.

A.5.5.

A.5.6.
A.5.7.

A.5.8.

Wspieranie w odkrywaniu znaczenia modlitwy za zmarlych i moty-
wowanie do wlasciwego zachowania na cmentarzu.

Tworzenie warunkéw do odkrywania znaczenia tradycji i symboli
adwentowych.

Wspieranie w odkrywaniu chrzescijanskiego znaczenia zwyczajow
zwigzanych z wieczerza wigilijna.

Wprowadzenie do rozumienia istoty Bozego Narodzenia i tradycji
budowania szopek.

Tworzenie warunkow do odkrywania znaczenia uroczystosci Obja-
wienia Panskiego i Orszaku Trzech Kroli.

Tworzenie warunkéw do odkrywania symboli wielkanocnych.
Wprowadzenie w rozumienie znaczenia uroczystosci Zmartwych-
wstania Panskiego.

Tworzenie warunkow do odkrywania znaczenia uroczystosci Boze-
go Ciala i motywowanie do udzialu w procesji.

B. Tresci nauczania - wymagania szczegélowe

B.1. Dzieciece pytania o Boga i $wiat. Dziecko:

B.1.1.
B.1.2.
B.1.3.
B.1.4.
B.1.5.

Opowiada, ze Bog stworzyt $wiat i ludzi.

Stwierdza, ze Bog jest duchem i dlatego nie mozna Go zobaczyc¢.
Podaje przykiady wszechmocy i dobroci Boga.

Wyjasdnia, Ze po $mierci ludzie mogg by¢ z Bogiem w niebie.
Opowiada, jaka jest prawidlowa postawa chrzescijan wobec zwierzat.

B.2. Wprowadzenie w poznawanie chrzescijanstwa. Dziecko:

B.2.1.
B.2.2.
B.2.3.

Wyjasnia, czym jest Pismo Swigte dla chrzescijan.
Opowiada historie zwiastowania Maryi przez aniota Gabriela.
Opisuje okolicznos$ci narodzenia Jezusa w Betlejem.
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B.2.4.
B.2.5.
B.2.6.
B.2.7.
B.2.8.
B.2.9.

B.2.10.

B.2.11.

B.2.12.
B.2.13.
B.2.14.
B.2.15.
B.2.16.

B.2.17.
B.2.18.

B.2.19.
B.2.20.
B.2.21.
B.2.22.

Stwierdza, Ze Maryja byta Matka Jezusa, a $§w. Jozef Jego opiekunem.
Okresla Boga jako Ojca Jezusa.

Opowiada o dziecinstwie Jezusa w Nazarecie.

Opisuje Swieta Rodzine.

Opowiada, jak wygladal chrzest Jezusa w Jordanie.

Okresla apostolow jako przyjaciol Jezusa.

Opowiada wybrane przypowiesci Jezusa (np. o zagubionej owcy,
drogocennej perle czy siewcy).

Opisuje cuda dokonane przez Jezusa (np. uzdrowienie Bartymeusza,
wskrzeszenie cérki Jaira).

Opisuje, w jaki sposéb chrzescijanie rozmawiajg z Bogiem.
Opowiada o mece, $mierci i zmartwychwstaniu Jezusa.

Opisuje okolicznosci wniebowstapienia Jezusa.

Opowiada o zestaniu Ducha Swietego.

Opowiada o zyciu wybranych §wigtych (np. $w. Jozefa, sw. Mikotaja,
$w. Franciszka z Asyzu, $w. Hiacynty i $w. Franciszka - dzieci z Fati-
my).

Podaje przyklady Bozej opieki nad ludzmi.

Wyjasnia, kim sg aniolowie i jakg role pelni Aniot Stréz w zyciu
cztowieka.

Opowiada, jak przebiega udzielanie sakramentu chrztu.

Stwierdza, ze chrzest jest poczatkiem bycia przyjacielem Jezusa.
Podaje przykiady, jak powinien postepowac przyjaciel Jezusa.
Wymienia powody, dla ktérych chrzescijanie uczestniczag w Mszy
Swietej w niedziele i $wieta.

B.3. Dziecko wobec siebie i innych. Dziecko:

B.3.1.
B.3.2.
B.3.3.
B.3.4.
B.3.5.

B.3.6.

Stwierdza, ze ludzie réznig si¢ miedzy soba.

Wyjasdnia, ze kazdy czlowiek zastuguje na szacunek.

Podaje przyktady szacunku wobec kazdego czlowieka niezaleznie od
jego pochodzenia, koloru skdry, religii, niepelnosprawnosci.
Opisuje swoja rodzing, wymienia jej cztonkow i okresla swoje miej-
sce w niej.

Podaje przyklady budowania dobrych relacji z rodzicami, rodzen-
stwem, dziadkami, krewnymi i przyjaciotmi.

Opowiada, jak powinny wygladac relacje z rowiesnikami i jak je
mozna budowac.
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B.3.7.
B.3.8.
B.3.9.

B.3.10.

B.3.11.
B.3.12.
B.3.13.

Angazuje si¢ w prace w grupie przedszkolne;j.

Podaje przyklady sytuacji, w ktérych potrzebne jest przebaczanie.
Opisuje sposoby dbania o zdrowie wlasne i innych.

Opowiada, co warto robi¢, zeby si¢ rozwijac fizycznie, intelektualnie
i duchowo.

Podaje przykiady troski o sSrodowisko naturalne.

Rozpoznaje podstawowe emocje (rados¢, smutek, strach).

Podaje przyklady unikania niebezpiecznych sytuacji oraz sposoby
reagowania w sytuacjach zagrozenia.

B.4. Wprowadzenie w rozpoznawanie kultury chrzescijanskiej. Dziecko:

B.4.1.

B.4.2.
B.4.3.

B.4.4.
B.4.5.

Rozpoznaje krzyz umieszczony w réznych miejscach jako znak
Jezusa.

Okresla ko$ciol jako dom Bozy i miejsce modlitwy.

Rozpoznaje wybrane elementy wyposazenia kosciotéw (np. oltarz,
chrzcielnica, tabernakulum) i je opisuje.

Opowiada, jak nalezy zachowywac sie w kosciele.

Spiewa proste piosenki chrzeicijanskie, takze z pokazywaniem
gestow.

B.5. Swieta i tradycje katolickie. Dziecko:

B.5.1.
B.5.2.
B.5.3.
B.5.4.
B.5.5.

B.5.6.
B.5.7.

B.5.8.

Wyjasnia na przykiadach, jakie znaczenie ma modlitwa za zmartych.
Opisuje odpowiednie zachowanie na cmentarzu.

Rozpoznaje symbole adwentowe.

Opowiada o zwyczajach wieczerzy wigilijne;j.

Wyjasnia, dlaczego chrzescijanie obchodzg Boze Narodzenie, i opi-
suje wyglad szopki.

Rozpoznaje podstawowe symbole wielkanocne.

Opowiada o chrzescijanskim znaczeniu zwyczaju $wiecenia pokar-
mow na st6l wielkanocny.

Opowiada o uroczystosci i procesji Bozego Ciala.

Warunki i sposdb realizacji

Nauczanie religii w przedszkolu jest integralnie powigzane z wychowa-
niem przedszkolnym adresowanym do dzieci w wieku od 3. do 6/7. roku
zycia. Charakteryzuje je podkreslenie podmiotowosci dziecka, systematycz-
nos$¢, dostosowanie poznawanych zagadnien oraz tempa pracy do mozliwo-
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$ci psychoruchowych i percepcyjnych kazdego wychowanka. Dzieci w wieku
przedszkolnym odkrywaja swiat gtéwnie poprzez zabawe, eksploracje oto-
czenia oraz nasladowanie dorostych. Ich myslenie jest konkretno-obrazowe,
co oznacza, Ze najlepiej przyswajaja informacje zwigzane z ich codziennym
doswiadczeniem i otoczeniem. W wieku przedszkolnym dzieci wykazuja
ogromngy ciekawo$¢ poznawcza, zadajg duzo pytan oraz przejawiajg potrzebe
ruchu i dzialania. Ich rozwdéj duchowy w tym czasie ma charakter intuicyjny
i emocjonalny, a zainteresowanie kwestiami religijnymi opiera si¢ na natu-
ralnej otwartosci i zdolnosci do nasladowania dorostych, zwlaszcza rodzicow
i nauczycieli. Wlasnie dlatego wazne jest, aby w nauczaniu religii w przed-
szkolu klas¢ nacisk na budowanie pozytywnych skojarzen i wprowadzanie
dzieci w $§wiat wartosci w sposob dostosowany do ich wieku i mozliwosci
poznawczych. Zajecia powinny konczy¢ si¢ pozytywnym akcentem, wzmac-
niajagcym poczucie bezpieczenstwa, akceptacji i radosci. Tresci trudniejsze
emocjonalnie, takie jak smutek czy cierpienie, nalezy przedstawia¢ w sposéb
delikatny, zawsze w kontek$cie nadziei i mitosci.

Zakladane cele ksztalcenia - wymagania ogolne i tresci nauczania -
wymagania szczegélowe wymagaja rozplanowania w programie nauczania
religii adresowanym do poszczegélnych grup wiekowych. Istotna jest row-
niez operacjonalizacja tych celéw, polegajaca na zastosowaniu okreslen,
ktore w sposdb dostosowany do mozliwosci i potrzeb trzylatkdw, czterolat-
kow, pieciolatkow, szesciolatkdw oraz siedmiolatkow (do rozpoczecia nauki
w szkole podstawowej) wskazujg na wiedze i umiejetnosci, jakie wychowa-
nek powinien posigs¢.

W trosce o prawidlowy rozwdj dzieci oraz przebieg ksztalcenia i wy-
chowania zajecia z religii w przedszkolu powinny by¢ dynamiczne, krétkie
i oparte na aktywnosci multisensorycznej. Kluczowe jest, aby angazowac
dzieci w sposéb naturalny, wykorzystujac ich potrzebe ruchu, zabawy, kre-
atywnosci i dziatania. Podczas zaje¢ warto wprowadzaé réznorodne formy
tworcze z zastosowaniem elementéw zabawy, takich jak: rysowanie, malo-
wanie, odgrywanie scenek, wchodzenie w role, wizualizacja, pokaz pola-
czony z przezyciem, wspolna lektura krotkich opowiadan, nauka krétkich
piosenek i wierszy z pokazywaniem gestow, obserwacja krétkich filmow
edukacyjnych, rymowanki, zajecia grupowe przeznaczone na swobodng
aktywno$¢ oraz gry i zabawy ruchowe przy niewielkim udziale nauczycie-
la religii. W procesie nauczania — uczenia si¢ i wychowania nalezy korzy-
sta¢ z réznorodnych pomocy dydaktycznych, ktére wzbogacaja zajecia oraz
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wielostronnie i wieloczynnosciowo angazujg dzieci. Moga to by¢ ilustracje,
krotkie teksty literackie i biblijne, nagrania dzwiekowe, programy graficzne,
filmy edukacyjne, zabawki edukacyjne, a takze nowe technologie, np. tablice
interaktywne czy materialy audiowizualne. Wskazane jest tez odpowiednie
organizowanie przestrzeni edukacyjnej poprzez zastosowanie zabawek, gier
edukacyjnych, rekwizytow zwigzanych z podejmowang tematyke zaje¢ z re-
ligii, ktoére motywuja dzieci do samodzielnego dziatania, odkrywania wiedzy
religijnej, utrwalania zdobytej wiedzy i rozwijania umiejetnosci praktycz-
nych. Wszystkie narzedzia dydaktyczne powinny by¢ dostosowane do wieku
dzieci oraz wykorzystywane w sposéb odpowiedzialny, z uwzglednieniem
ich potrzeb i mozliwosci rozwojowych oraz edukacyjnych.

Niezbedne jest tez, aby nauczyciel religii uwzglednial zaktadane w wy-
chowaniu przedszkolnym obszary aktywnosci poznawczej, spolecznej i ar-
tystycznej dziecka. Wykorzystujac jego mozliwosci rozwojowe, oczekiwania
poznawcze, potrzeby wyrazania swoich stanéw emocjonalnych, sposoby
komunikacji i che¢ zabawy, nalezy organizowac sytuacje edukacyjne, kto-
re sprzyjaja odkrywaniu przez wychowanka wlasnych mozliwosci, wzmac-
nianiu jego pozytywnych cech osobowosci, pobudzaja go do autorefleksji
i wzbogacaja gromadzone przez niego doswiadczenia. Wymaga to od na-
uczyciela religii dobrej znajomosci tresci obowigzujacej podstawy progra-
mowej wychowania przedszkolnego odnoszacych si¢ do rozwoju fizycznego,
emocjonalnego, spolecznego i poznawczego dziecka w wieku przedszkolnym
oraz tworczej aktywnosci metodycznej. Istotna jest rowniez systematyczna
wspolpraca z nauczycielami wychowania przedszkolnego, pedagogami i psy-
chologami, zwlaszcza w zakresie wzmacniania wszystkich sfer osobowosci
dziecka, rozwijania jego umiejetnosci spotecznych i praktycznych oraz reali-
zacji celow i zadan z zakresu profilaktyki uniwersalnej. Sprzyja ona integracji
dzialan wychowawczych podejmowanych przez podmioty zaangazowane we
wspieranie dziecka w jego calosciowym rozwoju.

W wielu obszarach wychowania religijnego dziecka w wieku przed-
szkolnym kluczowa role odgrywaja rodzice i dziadkowie, dlatego nauczycie-
le religii powinni angazowa¢ ich w wydarzenia przedszkolne o charakterze
religijnym oraz zacheca¢ do wspdlnego czytania i omawiania historii biblij-
nych, a takze tradycji i zwyczajow chrzescijanskich. Tak okreslone dziatania
edukacyjne stanowia podstawe do dalszej wspoélpracy, podejmowanej np.
w $rodowisku parafialnym.
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Nauczyciel religii ma by¢ przewodnikiem, ktéry w sposéb twdrczy
i zaangazowany prowadzi dzieci przez §wiat wartosci religijnych. Kluczowe
jest indywidualne podejscie do kazdego wychowanka oraz dbatos¢ o stwo-
rzenie atmosfery akceptacji, radosci, zaufania i zyczliwo$ci. Nauczanie re-
ligii w przedszkolu, prowadzone z poszanowaniem dzieciecej wrazliwosci
i otwartosci, stanowi istotny element calo§ciowego wychowania, wspieraja-
cego rozwoj dziecka w duchu szacunku, otwartosci i odpowiedzialno$ci.
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2. Podstawa programowa nauczania religii
dla klas I-III szkoly podstawowej

W nauczaniu religii klas I-III zaklada sie realizacj¢ dydaktycznych i wy-
chowawczych celéw ksztalcenia skoncentrowanych wokét przekazywania
wiadomosci i rozwijania umiejetnosci, ktére stanowia fundament rozwoju
religijnego. Poszczegélne elementy nauczania i uczenia si¢ skoncentrowane
sa wokol sze$ciu réwnowaznych i wzajemnie si¢ uzupelniajacych dziatow te-
matycznych. Ich realizacja ukierunkowana jest na towarzyszenie uczniom
w calo$ciowym rozwoju (fizycznym, poznawczym, emocjonalnym, spotecz-
nym, duchowym, religijnym), w tym w pozyskiwaniu podstawowej wiedzy
religijnej, nabywaniu do$wiadczen i ksztaltowaniu umiejetnosci korzystania
z rozwijajacych sie mozliwosci percepcyjnych, wyobrazen i rozumowania na
danym etapie rozwojowym. Za wazne uznaje si¢ wspieranie uczniow w od-
krywaniu wartosci i norm spotecznych, ktérych zrédtem jest Ewangelia, oraz
inspirowanie zachowan, ktére wynikaja z tych warto$ci. Wymaga to od na-
uczyciela religii wspoétdziatania z rodzicami, dyrekcja szkoty, pedagogami,
nauczycielami innych przedmiotéw szkolnych, przedstawicielami réznych
srodowisk, organizacji i instytucji, ktore systematycznie wspierajg caloscio-
wy rozwdj ucznia klas I-III. Nauczanie religii na tym etapie edukacyjnym
moze stanowi¢ cenne wsparcie parafialnego przygotowania dzieci do przyje-
cia Pierwszej Komunii Swietej oraz sakramentu pokuty i pojednania, zwlasz-
cza w zakresie zdobywania wiedzy i umiejetnosci.
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Klasy I-lll szkoty podstawowej

A. Cele ksztalcenia - wymagania ogodlne

A.1. Dzieciece pytania o Boga i zycie

A.l.1.

A.l1.2.
A.1.3.
A.14.
A.1.5.
A.l.6.

Ukazanie sposoboéw poznania Boga i argumentéw za istnieniem
Boga.

Omowienie powstania §wiata i czlowieka.

Uswiadomienie, kim jest czlowiek.

Ukazanie, co to znaczy by¢ szczesliwym.

Wyjasnienie zjawiska $mierci i posmiertnych loséw czlowieka.
Omowienie prawidlowej postawy chrzescijan wobec zwierzat.

A.2. Bég poszukuje czlowieka

A2.1.
A2.2.
A.2.3.
A24.
A.2.5.
A.2.6.
A2.7.

A2.8.
A209.

A.2.10.
A2.11.
A2.12.
A.2.13.

A2.14.
A.2.15.
A.2.16.
A2.17.
A.2.18.
A.2.19.
A.2.20.
A2.21.
A.2.22.

Omowienie grzechu pierwszych ludzi i zapowiedzi zbawienia.
Scharakteryzowanie przyjaciot Boga w Pismie Swietym.
Przedstawienie narodzenia i dziecinstwa Jezusa.

Ukazanie najwazniejszych wydarzen z zycia Maryi — Matki Jezusa.
Omowienie wybranych przypowiesci Jezusa.

Zaprezentowanie wybranych cudow Jezusa.

Przedstawienie znaczenia meki, $mierci, zmartwychwstania i wnie-
bowstapienia Jezusa.

Wprowadzenie w tajemnice Tréjcy Swietej.

Ukazanie zestania Ducha Swietego i Jego symboli.
Zaprezentowanie istoty Ko$ciota.

Ogolne przedstawienie siedmiu sakramentow.

Omowienie sakramentu chrztu.

Wyjasnienie, czym jest Eucharystia i jakie ma znaczenie w Zyciu
katolikéw.

Wskazanie na warto$¢ niedzieli jako dnia $wietego dla chrzescijan.
Ukazanie istoty Komunii Swietej.

Wyijasnienie, czym jest grzech.

Ukazanie Boga jako milosiernego Ojca.

Wyjasnienie istoty i warunkow sakramentu pokuty i pojednania.
Omowienie przykazan Bozych i koscielnych.

Prezentacja sposobu wykonania znaku krzyza.

Wyjasnienie znaczenia znaku krzyza.

Zapoznanie z wybranymi modlitwami.
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A.3. Czlowiek wobec siebie i $wiata

A3.1.
A3.2.

A3.3.
A3.4.
A.3.5.
A.3.6.

A3.7.
A.3.8.
A3.9.

A.3.10.

Ukazanie znaczenia sumienia w zyciu czlowieka.

Omowienie sposobow rozpoznawania i akceptacji swoich emocji
oraz ich wyrazania w roznych sytuacjach.

Rozwijanie umiejetnosci ochrony w sytuacjach zagrozenia przemocs.
Motywowanie do troski o zdrowie fizyczne, psychiczne i duchowe.
Ukazanie wlasciwych postaw wobec obowigzkow szkolnych.
Omowienie znaczenia pracowito$ci w zyciu indywidualnym i spo-
tecznym.

Zaprezentowanie etycznych aspektéw spedzania wolnego czasu.
Motywowanie do realizacji dziecigcych marzen o przyszlosci.
Rozwijanie umiejetnosci prawidtowego korzystania z nowych tech-
nologii informacyjno-komunikacyjnych.

Wzmacnianie prawidfowych postaw wobec $rodowiska naturalnego.

A .4. Czlowiek wobec innych ludzi

AA4.1.

A4.2.

A43.

A44.
A4.5.

A4.6.

AA4.7.

A48.

A.4.09.
A.4.10.

A4.11.

Wspieranie w odkrywaniu godnosci ludzkiej oraz ksztattowaniu po-
stawy szacunku i zyczliwo$ci wobec kazdego czlowieka.
Motywowanie do umacniania wi¢zi rodzinnych i wypelniania obo-
wigzkéw domowych.

Wspieranie w ksztaltowaniu postawy szacunku oraz postuszenstwa
wobec rodzicéw i nauczycieli.

Zaprezentowanie wartosci przyjazni i kolezenstwa.

Wspieranie w rozrdznianiu dobra i zta w kontaktach z réwiesnikami
i dorostymi.

Zachecanie do wspolpracy w grupie i rozwigzywania konfliktow bez
przemocy.

Motywowanie do odkrywania warto$ci prawdy oraz uczciwosci
w relacjach z Bogiem i ludzmi.

Uswiadomienie znaczenia szacunku wobec cudzej wlasnoéci (w tym
intelektualnej).

Motywowanie do udzielania pomocy potrzebujacym.

Odkrywanie znaczenia przebaczenia, stuchania, empatii i asertyw-
nosci w relacjach z innymi.

Ukazanie wlasciwych postaw wobec 0séb pochodzacych z innych
kregéw kulturowych.
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A.4.12. Zaprezentowanie dzialalno$ci misyjnej Kosciota.
A.4.13. Ukazanie wartos$ci mifosci ojczyzny i troski o nia.

A.5. Czlowiek wobec chrzescijanskiego dziedzictwa kulturowego

A.5.1. Rozbudzanie ciekawos$ci poznawczej wobec $wietych miejsc, przed-
miotdéw i symboli chrzescijanskich.

A.5.2. Zaprezentowanie wybranych sanktuariow.

A.5.3. Wprowadzenie w tematyke Biblii.

A.5.4. Prezentacja wybranych $wietych w sztuce, filmie i literaturze dzie-
ciecej.

A.5.5. Wyjasnienie symboliki obrazéw: Jezus Milosierny, Najswigtsze
Serce Pana Jezusa, Matka Boza Czestochowska.

A.5.6. Prezentacja obrazéw i rzezb drogi krzyzowej.

A.5.7. Ukazanie wartosci spolecznej i kulturowej chrzescijanskich tradycji
$wigtecznych.

A.5.8. Odkrywanie postaci $w. Mikotaja w kulturze europejskiej.

A.5.9. Zachgcanie do poznawania piesni i piosenek chrzescijanskich.

A.6. Okresy liturgiczne i uroczystosci katolickie

A.6.1. Zaprezentowanie znaczenia uroczystosci Wszystkich Swietych
i Dnia Zadusznego.

A.6.2. Wyposazenie w podstawowa wiedze na temat okresow roku litur-
gicznego.

A.6.3. Ukazanie warto$ci niedzieli jako dnia $wietego dla chrzescijan.

A.6.4. Scharakteryzowanie wybranych uroczystodci, swiagt i nabozenstw
katolickich.

B. Tre$ci nauczania - wymagania szczegélowe

B.1. Dzieciece pytania o Boga i Zycie. Uczen:

B.1.1. Wyjasnia, skad wiemy, Ze Bog istnieje.

B.1.2.  Wymienia sposoby poznawania Boga.

B.1.3. Na podstawie tekstow biblijnych omawia powstanie §wiata i czlo-
wieka.

B.1.4. Wyjaénia, ze cztowiek ma dusze i cialo.

B.1.5. Opisuje, co to znaczy by¢ szczesliwym chrzescijaninem.
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B.1.6.
B.1.7.

Wyjasnia, co si¢ dzieje z czlowiekiem po $mierci.
Opowiada o postawie chrzescijan wobec zwierzat.

B.2. Bég poszukuje czlowieka. Uczen:

B.2.1.
B.2.2.
B.2.3.
B.2.4.
B.2.5.
B.2.6.
B.2.7.

B.2.8.
B.2.9.

B.2.10.
B.2.11.
B.2.12.
B.2.13.

B.2.14.
B.2.15.
B.2.16.
B.2.17.
B.2.18.
B.2.19.
B.2.20.
B.2.21.
B.2.22.
B.2.23.

Opowiada o grzechu pierwszych ludzi i zapowiedzi zbawienia.
Podaje przykiady biblijnych przyjaciot Boga.

Opowiada o narodzeniu i dziecinstwie Jezusa.

Przedstawia najwazniejsze wydarzenia z zycia Maryi — Matki Jezusa.
Streszcza wybrane przypowiesci Jezusa.

Opisuje wybrane cuda Jezusa.

Opowiada o mece, $mierci, zmartwychwstaniu i wniebowstapieniu
Jezusa.

Wlasnymi stowami opisuje Tréjce Swieta.

Opowiada o zestaniu Ducha Swigtego i Jego symbolach.

Rozréznia Kosciol — wspdélnote i koscidt - swiatynie.

Podaje podstawowe informacje o siedmiu sakramentach $wietych.
Opowiada o sakramencie chrztu $wigtego.

Wyijasnia, czym jest Eucharystia i jakie ma znaczenie w zyciu kato-
likow.

Opowiada o warto$ci niedzieli jako dnia $wietego dla chrzescijan.
Okresla istote Komunii Swietej.

Opisuje, czym jest grzech.

Wyjasdnia, co to znaczy, ze Bog jest milosierny.

Okresla istote sakramentu pokuty i pojednania.

Omawia warunki i przebieg sakramentu pokuty i pojednania.
Wyjasdnia tres¢ przykazan Bozych i koscielnych.

Prezentuje sposéb wykonywania znaku krzyza.

Wyjasnia znaczenie znaku krzyza.

Podaje tres¢ podstawowych modlitw (np. ,,Modlitwa Panska’, ,,Po-
zdrowienie anielskie”).

B.3. Czlowiek wobec siebie i swiata. Uczen:

B.3.1.
B.3.2.
B.3.3.

Opowiada o roli sumienia w zyciu czlowieka.

Definiuje szacunek wobec siebie i innych.

Rozpoznaje i nazywa swoje i cudze emocje oraz omawia sposoby
radzenia sobie z negatywnymi emocjami w sposob akceptowalny
spolecznie.
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B.3.4.

B.3.5.

B.3.6.
B.3.7.

B.3.8.

B.3.9.
B.3.10.

B.3.11.

Podaje przyklady ochrony granic osobistych w sytuacjach zagroze-
nia przemocy (fizyczna, psychiczna, symboliczng, seksualng, cyber-
przemocs).

Wymienia sposoby dbania o zdrowie fizyczne, psychiczne i du-
chowe.

Opisuje wlasciwe postawy wobec obowigzkéw szkolnych.

Wyjasnia, jakie znaczenie ma pracowito$¢ w zyciu indywidualnym
i spotecznym.

Wymienia sposoby spedzania wolnego czasu i ocenia ich wpltyw na
zdrowie fizyczne, psychiczne i duchowe czlowieka.

Opowiada o swoich marzeniach i sposobie ich realizacji.

Ocenia formy korzystania z nowych technologii informacyjno-ko-
munikacyjnych.

Podaje przyktady prawidiowych postaw chrzescijan wobec $srodowi-
ska naturalnego.

B.4. Czlowiek wobec innych ludzi. Uczen:

B.4.1.
B.4.2.
B.4.3.
B.4.4.
B.4.5.

B.4.6.
B.4.7.

B.4.8.

B.4.9.
B.4.10.

B.4.11.

B.4.12.

Wymienia sposoby okazywania innym ludziom szacunku i zyczli-
wosci.

Uzasadnia konieczno$¢ postawy szacunku i postuszenstwa dziecka
wobec rodzicéw i nauczycieli.

Podaje przyklady okazywania milosci rodzicom i dziadkom.
Wskazuje przyktady zaangazowania dziecka w obowiazki domowe.
Na podstawie przykladéw opowiada o wartosci przyjazni i kole-
zenstwa.

Rozréznia dobro i zto w kontaktach z réwiesnikami i dorostymi.
Wymienia zasady pracy w grupie i rozwigzywania konfliktéw bez
przemocy.

Wyjasnia znaczenie szacunku wobec cudzej wlasnosci (w tym inte-
lektualnej).

Proponuje sposoby udzielania pomocy potrzebujacym.

Wyjasnia znaczenie wartosci prawdy i uczciwosci w relacjach z Bo-
giem i ludzmi.

Na podstawie przykladéw omawia znaczenie przebaczenia, stucha-
nia, empatii i asertywnosci w relacjach z innymi.

Podaje przyklady prawidlowej postawy chrzescijanina wobec oséb
pochodzacych z innych kregéw kulturowych.
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B.4.13. Wskazuje przykladowe formy dziatalnosci misyjnej Kosciota.
B.4.14. Omawia przyktady mifosci ojczyzny i troski o nia.

B.5. Czlowiek wobec chrzescijanskiego dziedzictwa kulturowego. Uczen:

B.5.1. Nazywa $wiete miejsca i przedmioty.

B.5.2. Rozpoznaje symbole chrzescijanskie.

B.5.3. Opowiada o wybranych sanktuariach.

B.5.4. Identyfikuje Bibli¢ wsréd innych ksiazek i wyjasnia jej znaczenie
w zyciu chrzedcijan.

B.5.5. Na podstawie dziel sztuki, filmoéw i literatury dziecigcej opowiada
o wybranych $wigtych.

B.5.6. Wyjasnia podstawowa symbolike obrazéw, np. Jezus Milosierny,
Najswietsze Serca Pana Jezusa, Matka Boza Czestochowska.

B.5.7. Charakteryzuje obrazy i rzezby drogi krzyzowe;j.

B.5.8. Podaje przyklady chrzescijanskich tradycji $wigtecznych i opowiada
o ich znaczeniu w zyciu czlowieka.

B.5.9. Opowiada o postaci $w. Mikolaja.

B.5.10. Wymienia tytuly wybranych piesni i piosenek chrzescijanskich oraz
streszcza ich tematyke.

B.6. Okresy liturgiczne i uroczystosci katolickie. Uczen:

B.6.1. Opisuje znaczenie uroczystosci Wszystkich Swietych i Dnia Za-
dusznego.

B.6.2. Podaje podstawowe informacje o Adwencie, Bozym Narodzeniu,
Wielkim Poscie i Wielkanocy.

B.6.3.  Charakteryzuje wybrane uroczystosci, $wieta i nabozenstwa katolickie.

Warunki i sposéb realizacji

Dzieci uczeszczajace do klas I-III szkoly podstawowej znajduja si¢
w okresie pdznego dziecinstwa, zwanego takze miodszym wiekiem szkol-
nym, cho¢ jego ramy czasowe s3 nieco szersze (6-7 do 10-12 roku zycia).
Ten okres zycia okreslany bywa jako pomost migdzy okresem dziecinstwa
a adolescencji. W tej fazie rozwoju zmienia si¢ system funkcjonowania dzie-
ci, gtéwna role zaczynaja pelni¢ normy i obowigzki spoteczne. Dostrzegal-
ny jest wzrost samodzielnosci. Dzieci w tym okresie potrafig okresli¢ swo-
je wartosci, cele oraz ucza si¢ przestrzega¢ zasad obowiazujacych w danej
grupie. Zmiany dostrzegalne sg rowniez w rozwoju poznawczym (myslenie
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konkretne, logiczne, zorganizowane i elastyczne; rozumowanie indukcyjne;
uwaga dowolna, wzrost strategii pojeciowych), moralnym (wzrost zdolnosci
rozumowania moralnego, analiza zdarzen w kontekscie norm, zakazéw spo-
tecznych), spotecznym (wzrost liczby kontaktow z réwiesnikami, znaczenie
zaczyna zyskiwac grupa réwiesnicza), osobowym (ksztaltowanie siebie jako
podmiotu wlasnych dzialan). W tym okresie wzrasta zdolnos¢ do brania
odpowiedzialnosci za swoje dzialanie oraz tendencja do kontroli podejmo-
wanych aktywnosci. Podstawg moralnosci staje si¢ sSwiadomos¢ znaczenia
zasad i dokonywane oceny.

Religijno$¢ w tym okresie rozwojowym kierowana jest zasadami, za
ktérymi stoi autorytet okreslonych oséb. Rozwdj swiadomosci religijnej
nastepuje przez rozumienie poje¢, tekstow i sytuacji religijnych. Duzg roz-
norodnoscig a zarazem zintegrowaniem cechujg si¢ ujawniane uczucia re-
ligijne. W tym okresie rozwojowym wyrazniejsza staje si¢ potrzeba zaan-
gazowania w funkcjonowanie grupy, rowniez tej o charakterze religijnym.
Prowadzona w tym okresie formacja religijna przyczynia si¢ do wigkszej
odpowiedzialno$ci dzieci i ksztaltowania ich wlasciwych postaw moralnych
(szacunku, sprawiedliwosci, uczciwo$ci wobec innych ludzi).

Nauczanie religii w klasach I-III jest integralnie powigzane z pierwszym
etapem ksztalcenia w systemie szkolnym. Obejmuje trzy lata nauki w kla-
sach I-III. Charakteryzuje je systematycznos$¢ procesu nauczania i uczenia
sie, dostosowanie poznawanych zagadnien oraz tempa pracy do mozliwosci
psychoruchowych i percepcyjnych kazdego ucznia, niezwykla starannosé¢
w doborze strategii uczenia sie, zréznicowanie form, metod i srodkéw dy-
daktycznych, indywidualizacja aktywnosci poznawczej ucznidw, organizo-
wanie przestrzeni edukacyjnej do wspolpracy w grupie.

Sposob podejmowania okreslonych zagadnien w toku lekeji religii musi
by¢ konkretny. Abstrakcyjne pojecia mozna wzbogaci¢ o przymiotniki, okre-
$lenia 0séb prezentowanych w konkretnych sytuacjach spotecznych, np. za-
miast mowic¢ o pojeciu godnosci czlowieka, nalezy pokazac, ze czlowiek jest
cenny, warto$ciowy w oczach Boga.

Jednostki lekcyjne, podczas ktérych podejmowane sg tresci zwigzane
z mozliwymi negatywnymi emocjami (np. odniesienia do cierpienia, $mier-
ci, smutku), zawsze powinny konczy¢ sie pozytywnym przekazem, wywolu-
jacym pozytywne emocje. Takie podejscie do procesu nauczania i uczenia si¢
pozwala uczniom na stopniowe odkrywanie podstawowej wiedzy religijnej
i rozwijanie kluczowych umiejetnosci.
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Zakladane w nauczaniu religii uczniéw klas I-III wymagania ogélne
i szczegdtowe wymagaja operacjonalizacji na etapie tworzenia programu na-
uczania religii. Uszczeg6lowienie to polega na zastosowaniu okreslen, ktore
w sposob dostosowany do mozliwosci i potrzeb dzieci w mlodszym wieku
szkolnym wskazujg na oczekiwane efekty uczenia si¢ (wiedz¢ i umiejetno-
$ci), jakie uczen powinien zdoby¢ w toku nauczania religii.

Proces nauczania religii w klasach I-III przybiera rézne formy: pracy
z udzialem catego zespotu, pracy w grupach, pracy indywidualnej, pracy
partnerskiej (w parach). Nauczyciele religii zobowiazani sg do organizacji
lekcji religii jako dynamicznego procesu odkrywania i rozumienia wiedzy
religijnej, nadawania jej osobistego sensu oraz zdobywania nowych do-
swiadczen w toku interakcji edukacyjnych z udziatem wszystkich uczest-
nikow lekcji religii. Zaleca sie przy tym stosowanie trzech strategii uczenia
sig: 1) percepcyjno-odtworczej (uczen uczy sie wedlug przedstawionego
wzoru); 2) percepcyjno-wyjasniajgcej (uczen uczy si¢ czesciowo wedlug
wzoru podanego przez nauczyciela, otrzymuje podpowiedzi od nauczycie-
laijest stymulowany do samodzielnego szukania wyjasnien); 3) percepcyj-
no-innowacyjnej (uczen przeksztalca informacje, tworzy na przykladach
wlasne definicje i propozycje rozumienia rzeczywistosci). Tworcze zasto-
sowanie réznorodnych strategii uczenia si¢ sprzyja nie tylko zdobywaniu
wiedzy religijnej, ale takze odkrywaniu wartosci spolecznych i rozwijaniu
umiejetnosci. Wymaga tez od nauczyciela religii stosowania zréznicowa-
nych form, metod, technik i srodkéw dydaktycznych z uwzglednieniem
nowych technologii informacyjno-komunikacyjnych, w tym dobrej zna-
jomosci funkcji stosowanych rozwigzan metodycznych i umiej¢tnosci do-
stosowania ich do stylu uczenia si¢ ucznidéw. Takie podejscie do procesu
nauczania i uczenia si¢ w toku lekcji religii pozwala uniknga¢ zniechecenia
uczniow i motywuje ich do aktywnosci wlasnej, w tym do stopniowego
odkrywania i poznawania wiedzy religijnej.

Nauczyciel religii zobowiazany jest tez do prawidlowej organizacji prze-
strzeni edukacyjnej, w ktorej uczniowie — wraz z rozwojem myslenia (od
konkretno-obrazowego w kierunku myslenia pojeciowego) — moga stopnio-
wo odkrywa¢ wiedzg religijng, interioryzowa¢ normy moralne, obserwowa¢
rzeczywisto$¢ spoleczno-religijng i doswiadcza¢ znaczenia wartosci wiary
w zyciu osobistym. Ta przestrzen edukacyjna nie ogranicza si¢ wylgcznie do
klasy szkolnej i budynku szkoty. Nieodzownym elementem ksztalcenia i wy-
chowania religijnego w klasach I-III s3 dzialania podejmowane we wspoét-
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pracy z rodzing, gronem pedagogicznym i parafig w réznych rodzajach inte-
rakeji edukacyjnych (np. nauczyciel religii - uczniowie - rodzice; nauczyciel
religii — wychowawca klasy/pedagog szkolny/psycholog szkolny — uczniowie;
nauczyciel religii — rodzice — uczen - ksiagdz). Niezwykle wazne s3 wspélne
dzialania w obszarze profilaktyki uniwersalnej, zwlaszcza uczenia dzieci bez-
piecznych strategii asertywnego mowienia ,,nie” (tzw. bezpiecznych zasad)
i reagowania w sytuacjach zagrozenia réznymi formami przemocy. Wspol-
praca wszystkich podmiotéw moze przyczynic si¢ do skutecznego przeciw-
dzialania krzywdzeniu dzieci.

Warsztat pracy metodycznej nauczyciela religii w klasach I-IIT wyma-
ga respektowania wspolczesnych podstaw dydaktyki ogélnej oraz metodyki
i dydaktyki nauczania religii. Planowane formy, metody i srodki dydaktyczne
na lekgji religii powinny koncentrowac si¢ wokdt wielostronnej, wielokierun-
kowej i wieloczynnosciowej aktywnosci ucznia. Wymaga to od nauczyciela
religii stosowania odpowiedniego jezyka oraz wlasnych tworczych rozwia-
zan, dostosowanych do potrzeb rozwojowych i religijnych uczniéw. Naucza-
nie i uczenie si¢ w zroznicowanych religijnie grupach wyklucza stosowa-
nie jednego wzoru organizacyjnego czy metodycznego. Nauczyciele religii,
organizujac zajecia, zobowigzani s3 do twdrczego planowania ksztalcenia
i wychowania. W planowaniu dydaktycznym jednostek tematycznych wazne
miejsce zajmujg stosowane przez nauczyciela religii rozwigzania metodycz-
ne uwzgledniajace mozliwosci i potrzeby rozwojowe dzieci, w tym przede
wszystkim formy, metody, techniki, $rodki dydaktyczne odwotujace si¢ do
multisensorycznosci (wykorzystujace obraz, ruch, dzwigk, czyli np. zabawy,
gry dydaktyczne i ruchowe, metody i techniki plastyczne, muzykowanie,
dzialania konstrukcyjne, tablice interaktywne z oprogramowaniem, urza-
dzenia mobilne z aplikacjami, pomoce wizualne, komputer ze statym laczem
internetowym, zdjecia, filmy, nagrania audio). Szczegélnie cenna dla dzie-
ci jest muzyka tworzona na zywo, w tym nauka $piewu piosenek i prostych
piesni religijnych, wzbogacona o pokazywanie okreslonych gestow. Nalezy
przy tym pamigtac, ze uczniowie klas I-III majg duzg potrzebe aktywnosci
ruchowej. Stad tez jednostka tematyczna lekcji religii musi zawiera¢ elemen-
ty zabawy ruchowej, $piewu z gestami, aktywnosci plastycznej, planszowych
gier dydaktycznych, gier interaktywnych. Najlepiej zaproponowac¢ taki ukfad
metod nauczania i uczenia sie, aby zabawy ruchowe przeplataly si¢ z me-
todami wymagajacymi siedzenia w fawkach, przy czym w klasie I zmiana
pozycji ciala ucznia powinna nastepowac czesciej niz w III klasie.
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W celu zwigkszenia skuteczno$ci nauczania i uczenia si¢ w podrecz-
nikach dla ucznia pod ilustracjami biblijnych opowiesci nalezy zamiesci¢
podpisy odnoszace sie do fragmentéw Pisma Swietego, ktére uczniowie
moga przeczytac z rodzicami. Konieczne sg interesujace, kolorowe ilustra-
cje wzbogacone o krotkie teksty, napisane duzg czcionka, zawierajace od-
powiedzi na dzieciece pytania i najwazniejsze mysli z lekcji.

Wyzej wymienione rozwigzania metodyczne sprzyjaja ksztaltowaniu
tworczego podejscia i pozytywnego nastawienia do lekcji religii. Istotne
jest, aby w nauczaniu religii w klasach I-III pomdc uczniom rozbudzi¢
w sobie zainteresowanie wiedzg religijng oraz budowaé postawe otwar-
todci i szacunku wobec réznorodnosci kultur i religii, przy jednocze-
snym wspieraniu wychowankéw w odkrywaniu wartosci chrze$cijanstwa.
Wprowadzenie tych zalozen wymaga odpowiednich kompetencji nauczy-
ciela religii.

Niezbedne jest tez, aby nauczyciel religii podejmowat korelacje tresci
nauczania religii z zagadnieniami z zakresu edukacji wczesnoszkolne;j. Jest
to konieczne dla integracji procesdw nauczania i uczenia si¢ oraz zwiek-
szenia zaangazowania uczniow w toku lekcji religii. Korelacja ta wymaga
od nauczyciela religii dobrej znajomosci tresci obowiazujacej podstawy
programowej ksztalcenia ogélnego dla edukacji wczesnoszkolnej, zwlasz-
cza z zakresu edukacji polonistycznej, spolecznej, plastycznej, technicznej,
muzycznej i informatycznej, oraz odwolywania si¢ na biezaco zaréwno do
mozliwosci i potrzeb rozwojowych ucznia, jak i do jego wiedzy i umie-
jetnodci. Uwzgledni¢ przy tym nalezy takie obszary korelacji lekcji religii
z edukacja wczesnoszkolna, ktére sprzyjaja poznawaniu i rozwijaniu przez
dzieci wlasnych zainteresowan oraz pasji.

Zmieniajaca sie sytuacja religijna uczniéw klas I-III rodzi potrzebe
przeprowadzania nieformalnej diagnozy oraz systematycznego przekazy-
wania informacji dziecku i jego rodzicom (opiekunom prawnym). Nalezy
przy tym zadba¢ o odpowiedni, zrozumialy i czytelny dla odbiorcy przekaz
informacji zwrotnej na temat poziomu osiggniec¢ i postepow ucznia w za-
kresie wiedzy religijnej i zwigzanych z tym umiejetnosci. Diagnoza wie-
dzy i umiejetnosdci ucznioéw, zwlaszcza ich mozliwosci i potrzeb, odgrywa
kluczowg role¢ w pracy nauczyciela religii. Jest niezbedna w realistycznym
i efektywnym planowaniu dydaktycznym. Dostarcza informacji zwrotnych
koniecznych w organizowaniu uczniom réznych form samodzielnego po-
znawania i odkrywania wiedzy religijne;j.
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Ponadto w nauczaniu religii uczniéw klas I-III wymagane jest zasto-
sowanie rozwigzan metodycznych, ktére stuza zachecaniu ich do podejmo-
wania proby samooceny wlasnej pracy. Nauczyciele powinni motywowac
uczniéw do aktywnego udzialu w wydarzeniach i konkursach o tematyce re-
ligijnej, organizowanych przez rézne podmioty (np. szkoly, parafie, diecezje).
Zaleca si¢ tez przygotowywanie w szkole wydarzen zwigzanych ze $w. Miko-
tajem, Bozym Narodzeniem, Wielkanoca, zwlaszcza inscenizacji, w ktoérych
jest odniesienie do wartosdci chrzescijaniskich oraz innych kultur i tradycji
regionalnych.
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3. Podstawa programowa nauczania religii
dla klas I'V-VI szkoly podstawowej

W nauczaniu religii dzieci z klas IV-VI zaklada si¢ realizacj¢ dydaktycz-
nych i wychowawczych celéw ksztalcenia skoncentrowanych wokét przeka-
zywania wiadomosci i rozwijania umiejetnosci, ktore stanowig kontynuacje
zalozen z pierwszego etapu edukacyjnego (klasy I-III). Poszczegdlne ele-
menty nauczania i uczenia si¢ skoncentrowane sg woko! pieciu réwnowaz-
nych i wzajemnie si¢ uzupelniajacych dzialéw tematycznych. Ich realizacja
ukierunkowana jest na towarzyszenie uczniom w calo$ciowym rozwoju,
w tym w poszerzaniu wiedzy religijnej, nabywaniu nowych dos$wiadczen
oraz rozwijaniu umiejetnosci analizowania, warto$ciowania i egzemplifikacji
wiedzy teoretycznej. Za wazne uznaje si¢ wspieranie uczniéw w odkrywaniu
warto$ci i norm, ktérych zrédtem sg teksty biblijne Starego i Nowego Testa-
mentu oraz nauczanie Kosciota katolickiego. Istotny akcent polozony jest na
szeroko rozumiane umiejetnosci spoteczne, zardwno w odniesieniu do rela-
cji interpersonalnych, jak i takich wspdlnot, jak: rodzina, ojczyzna i Kodciot.
Zaklada sie tez rozbudzanie zainteresowania uczniow kulturg chrzescijanska
i motywowanie ich do rozwijania zachowan wynikajgcych z takich wartosci,
jak: mitos$¢, dobro, prawda, pigckno, odpowiedzialnos¢, sprawiedliwosé¢, wol-
nos¢, tolerancja. Wymaga to od nauczyciela religii troski o rzetelnos¢ przeka-
zu wiedzy religijnej oraz wtasciwej dbatosci o ksztaltowanie pamieci o dzie-
dzictwie kulturowym chrzescijanstwa, a takze wspoldzialania z podmiotami
odpowiedzialnymi za calo$ciowy rozwoj ucznia klas IV-VI.
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A. Cele ksztalcenia - wymagania ogodlne

A.1. Poszukiwanie prawdy o Bogu i $wiecie

A.l.1.
A.1.2.

A.1.3.
A.14.
A.1.5.
A.l.6.
A.1.7.
A.1.8.
A.1.9.

Omowienie zrédet ludzkiego szczescia.

Ukazanie milosci jako istoty zycia realizowanego zgodnie z przyka-
zaniem mifosci.

Zaprezentowanie argumentow na istnienie Boga.

Omowienie powstania swiata i cztowieka wedtug Biblii i nauki.
Scharakteryzowanie czlowieka jako kobiety lub mezczyzny.
Wyjasnienie wolnej woli czlowieka.

Przedstawienie wiarygodnosci Biblii.

Ukazanie fenomenu istnienia wielu religii.

Omowienie zagadnienia opatrznosci Bozej w kontekscie zla, cier-
pienia i Smierci w $wiecie.

A.2. Wiara i Zycie chrzescijan

A2.1.

A2.2.

A.2.3.

A2.4.

A.2.5.
A2.6.

A27.

A.2.8.

A.2.9.

A.2.10.

Wyjasnienie pojecia ,,objawienie Boze”

Omowienie podstawowych zagadnien dotyczacych Biblii (np. autor-
stwo Biblii, jezyki biblijne, podzial ksiag, sposéb odszukiwania tek-
stow biblijnych).

Ukazanie na wybranych przykladach Boga, ktéry wychodzi na spo-
tkanie cztowieka (Kain i Abel, wieza Babel, Noe).

Zaprezentowanie Boga patriarchdw: Abrahama, Izaaka, Jakuba
ijego synow.

Omowienie postaci Jozefa i niewoli egipskie;.

Na wybranych przykladach ukazanie Boga wyzwalajacego czlowie-
ka (np. Mojzesz, Jozue).

Zaprezentowanie na przykladach epoki sedziow (Samuel) i krolow
(Saul, Dawid, Salomon).

Omowienie dziatalnosci wybranych prorokéw Starego Testamentu
(Izajasz, Jeremiasz, Ezechiel, Daniel, Jonasz).

Scharakteryzowanie zapowiedzi mesjanskich (protoewangelia,
prorocy).

Poglebienie wiedzy na temat dziecinstwa Jezusa.
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A2.11.

A2.12.

A.2.13.
A.2.14.

A.2.15.

A.2.16.

A2.17.

A.2.18.

Przedstawienie najwazniejszych momentéw publicznej dziatalnos$ci
Jezusa (chrzest w Jordanie, kuszenie na pustyni, wybér Dwunastu,
przemienienie na gérze Tabor, ustanowienie Eucharystii).
Scharakteryzowanie wybranych cudéw Jezusa (np. cud w Kanie Ga-
lilejskiej, uzdrowienia, rozmnozenie chleba i ryb, poskromienia sit
natury, wskrzeszenia).

Ukazanie Jezusa jako nauczyciela modlitwy.

Zaprezentowanie nauczania Jezusa na przyktadach wybranych przy-
powiesci (np. o zagubionej owcy, o siewcy, o robotnikach w winnicy,
o talentach, o mitosiernym Samarytaninie, o nielito$ciwym dluzni-
ku, o ziarnku gorczycy i zakwasie chlebowym).

Poszerzenie wiedzy na temat Eucharystii oraz sakramentu pokuty
i pojednania.

Poglebienie wiedzy na temat meki, $mierci i zmartwychwstania
Jezusa.

Wzbogacenie wiedzy na temat wniebowstapienia i zestania Ducha
Swietego.

Poszerzenie wiedzy na temat Tréjcy Swietej.

A.3. Chrzescijanin wobec siebie i §wiata

A3.1.

A3.2.

A.3.3.

A3.4.

A.3.5.

A.3.6.

Poglebienie wiedzy na temat szacunku dla Zycia i zdrowia swojego
oraz drugiego czlowieka.

Doskonalenie umiejetnosci dostrzegania wartosci mitosci bliznie-
go, pracowitosci i uczciwosci oraz budowania prawidlowych relacji
interpersonalnych w rodzinie, w grupie réwiesniczej, w srodowisku
szkolnym, w przestrzeni publicznej.

Rozwijanie umiejetnosci konstruktywnego przeciwdziatania zacho-
waniom przemocowym (np. przemocy fizycznej, psychicznej, ro-
wieéniczej, symbolicznej, seksualnej, cyberprzemocy).
Przedstawienie miejsc, w ktérych mozna szuka¢ pomocy w sytuacji
doswiadczania przemocy lub bycia jej $wiadkiem.

Zaprezentowanie sposobdw pokonywania niecheci do nauki i fobii
szkolnej.

Podejmowanie dzialan wspierajacych prawidlowe korzystanie z In-
ternetu i nowych technologii informacyjno-komunikacyjnych.
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A3.7.

A.3.8.

A3.9.
A.3.10.

A3.11.

Rozpoznawanie nalogéw i uzaleznien (np. od alkoholu, nikotyny,
narkotykow, dopalaczy, telefonu, Internetu, zakupow itp.) oraz spo-
sobow przeciwdziatania ich skutkom.

Ukazanie wlasciwego odniesienia do drugiego cztowieka, ojczyzny
i dobr materialnych.

Zachecanie do odkrywania osobistych talentow i zdolnosci.
Ukazanie prawidlowych postaw chrzescijan wobec wyznawcow in-
nych religii i Swiatopogladéw.

Pogtebienie prawidlowego rozumienia podstawowych zagadnien
z zakresu ekologii i odniesienia chrzescijan wobec $wiata stworzo-
nego.

A.4. Czlowiek wobec chrzescijanskiego dziedzictwa kulturowego

AA4.l.
A4.2.
A4.3.

A4.4.
A4.5.

Omowienie chrztu Mieszka I i chrystianizacji Polski.

Ukazanie znaczenia misji $w. Wojciecha.

Rozbudzenie ciekawo$ci poznawczej na przykladzie wybranych
$wietych.

Odkrywanie watkow chrzescijanskich w literaturze.

Wprowadzenie w tematyke katolickich stron internetowych, chrze-
$cijanskich filméw i muzyki chrzescijanskiej dedykowanych dzie-
ciom w starszym wieku szkolnym.

A.5. Swieta i tradycje katolickie

A.5.1.

A.5.2.
A.5.3.

A.5.4.

Poglebienie podstawowej wiedzy na temat roku liturgicznego (po-
dzial na okresy roku liturgicznego, Adwent, Boze Narodzenie, Wiel-
ki Post, Wielkanoc).

Ukazanie znaczenia modlitwy rézancowej dla katolikow.
Poglebianie wiedzy na temat uroczystoéci Wszystkich Swietych
i wspomnienia Wszystkich Wiernych Zmarlych.

Ukazanie gtéwnych §wiat maryjnych.

B. Tresci nauczania - wymagania szczegélowe

B.1. Poszukiwanie prawdy o Bogu i $wiecie. Uczen:

B.1.1.
B.1.2.

Analizuje sposoby odkrywania sensu i wartosci zycia.
Omawia zrédta ludzkiego szczescia.
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B.1.3.
B.1.4.
B.1.5.
B.1.6.
B.1.7.
B.1.8.
B.1.9.

B.1.10.

B.1.11.

Identyfikuje i analizuje znaczenie miltosci w zyciu.

Opowiada o argumentach na istnienie Boga.

Omawia powstanie $wiata i czlowieka wedlug Biblii i nauki.
Charakteryzuje cztowieka jako kobiete lub mezczyzne.

Wyjasnia, czym jest wolna wola czlowieka.

Analizuje wiarygodno$¢ Biblii.

Na wybranych przyktadach opowiada o fenomenie istnienia wielu
religii.

Podaje przyktady wartosci wiary chrzescijanskiej w zyciu mlodego
czlowieka.

Omawia zagadnienie opatrznosci Bozej w kontekscie zla, cierpienia
i Smierci w Swiecie.

B.2. Wiara i Zycie chrze$cijan. Uczen:

B.2.1.

B.2.2.

B.2.3.

B.2.4.

B.2.5.

B.2.6.

B.2.7.

B.2.8.

B.2.9.

B.2.10.
B.2.11.

B.2.12.

Wyijasnia pojecie ,,objawienie Boze”.

Analizuje podstawowe zagadnienia dotyczace Biblii (np. autorstwo
Biblii, jezyki biblijne, podzial ksiag, sposéb odszukiwania tekstow
biblijnych).

Na przyktadach opisuje Boga, ktéry wychodzi na spotkanie cztowie-
ka (Kain i Abel, wieza Babel, Noe).

Okresla Boga patriarchow: Abrahama, Izaaka, Jakuba i jego synow.
Charakteryzuje postac Jozefa i niewole egipska.

Na wybranych przykladach uzasadnia, ze Bog wyzwala czlowieka
(np. Mojzesz, Jozue).

Na przykladach analizuje epoke sedzidéw (Samuel) i kroléw (Saul,
Dawid, Salomon).

Na konkretnych przyktadach analizuje dzialalno$¢ wybranych pro-
rokéw Starego Testamentu (Izajasza, Jeremiasza, Ezechiela, Daniela,
Jonasza).

Wyjasnia zapowiedzi mesjanskie (protoewangelia, prorocy).
Identyfikuje i analizuje najwazniejsze wydarzenia z dziecinstwa Jezusa.
Na wybranych przykladach analizuje najwazniejsze momenty pu-
blicznej dziatalnosci Jezusa (chrzest w Jordanie, kuszenie na pustyni,
wybér Dwunastu, Tabor, ustanowienie Eucharystii).

Identyfikuje i analizuje wybrane cuda Jezusa (np. cud w Kanie Ga-
lilejskiej, uzdrowienia, rozmnozenie chleba i ryb, poskromienia sit
natury, wskrzeszenia).
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B.2.13.

B.2.14.

B.2.15.
B.2.16.
B.2.17.

B.2.18.
B.2.19.

Na podstawie przykltadéw wskazuje na Jezusa jako nauczyciela mo-
dlitwy.

Na przykladach wybranych przypowiesci (np. o zagubionej owcy,
o siewcy, o robotnikach w winnicy, o talentach, o nielito$ciwym
dluzniku, o milosiernym Samarytaninie, o ziarnku gorczycy i kwa-
sie chlebowym) analizuje nauczanie Jezusa.

Opowiada o Eucharystii.

Wyjasnia znaczenie sakramentu pokuty i pojednania.

Wyjasnia zwigzek miedzy meka, $miercig i zmartwychwstaniem
Jezusa.

Opisuje wniebowstapienie i zestanie Ducha Swietego.

Opowiada o Tréjcy Swietej.

B.3. Chrzescijanin wobec siebie i $wiata. Uczen:

B.3.1.

B.3.2.

B.3.3.

B.3.4.

B.3.5.
B.3.6.

B.3.7.

B.3.8.

B.3.9.

B.3.10.
B.3.11.

Na przykladach uzasadnia znaczenie szacunku dla Zycia i zdrowia
swojego oraz drugiego czlowieka.

Podaje przyklady wartosci milosci blizniego, pracowitosci i uczci-
wosci oraz budowania prawidlowych relacji interpersonalnych
w rodzinie, grupie rowiesniczej, srodowisku szkolnym, przestrzeni
publicznej.

Identyfikuje i wyjasnia konstruktywne sposoby przeciwdzialania
réznym zachowaniom przemocowym (np. przemocy fizycznej, psy-
chicznej, réwiesniczej, symbolicznej, seksualnej, cyberprzemocy).
Przedstawia miejsca, w ktérych mozna szuka¢ pomocy w sytuacji
doswiadczania przemocy lub bycia jej $wiadkiem.

Wyjasnia sposoby pokonywania niecheci do nauki i fobii szkolne;j.
Podaje przyklady dzialan wspierajacych prawidlowe korzystanie
z Internetu i nowych technologii informacyjno-komunikacyjnych.
Wskazuje negatywne skutki natogéw i uzaleznien (np. od alkoholu,
nikotyny, narkotykéw, dopalaczy, telefonu, Internetu, zakupdw, je-
dzenia, muzyki, pochwat).

Proponuje sposoby przeciwdziatania natogom i uzaleznieniom.

Na wybranych przykladach opisuje wlasciwe odniesienie do drugie-
go czlowieka, ojczyzny i dobr materialnych.

Proponuje sposoby odkrywania osobistych talentéw i zdolnosci.

Na wybranych przykladach wskazuje prawidtowe postawy chrzesci-
jan wobec wyznawcow innych religii i $wiatopogladow.
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B.3.12. Identyfikuje i analizuje podstawowe zagadnienia z zakresu ekologii.
B.3.13. Na przykladach opisuje odniesienie chrzescijan wobec $wiata stwo-
rzonego.

B.4. Czlowiek wobec chrzescijanskiego dziedzictwa kulturowego. Uczen:

B.4.1. Omawia chrzest Mieszka I i chrystianizacje Polski.

B.4.2. Wskazuje na znaczenie misji $w. Wojciecha w rozwoju chrzescijan-
stwa w Polsce.

B.4.3. Analizuje i ocenia dziatalno$¢ wybranych swietych.

B.4.4. Na przykladach wskazuje i analizuje watki chrzescijanskie w litera-
turze.

B.4.5. Na wybranych przyktadach identyfikuje i ocenia katolickie strony
internetowe, chrzescijanskie filmy i muzyke chrzescijanska dedyko-
wane dzieciom w starszym wieku szkolnym.

B.5. Swieta i tradycje katolickie. Uczen:

B.5.1. Rozpoznaje okresy roku liturgicznego (Adwent, Boze Narodzenie,
Wielki Post, Wielkanoc) i krétko je charakteryzuje.

B.5.2. Na przykladach okresla znaczenie modlitwy rézancowej w Zyciu ka-
tolikow.

B.5.3. Na przykladach wyjasnia znaczenie uroczystosci Wszystkich Swie-
tych i wspomnienia Wszystkich Wiernych Zmartych w zyciu kato-
likow.

B.5.4. Identyfikuje i analizuje gtéwne swieta maryjne.

Warunki i sposéb realizacji

Nauczanie religii w klasach IV-VI stanowi naturalne przedtuzenie edu-
kacji religijnej z pierwszego etapu ksztalcenia. W jego ramach szczegdlny
nacisk kfadzie si¢ na powigzanie tresci religijnych z wiedza szkolna, zwlasz-
cza w obszarze ksztaltowania sposobow poznawania $wiata i dziedzictwa
kulturowego, warto$ciowania, doskonalenia myslenia konkretnego czy tez
abstrakcyjnego oraz rozwijania umiejetnosci komunikowania si¢ z innymi
osobami. Fundamentem procesu nauczania s3 zasady dydaktyczne i wycho-
wawcze ukierunkowane na wspieranie wszechstronnego rozwoju ucznia. Za
wazne uznaje sie wspieranie kazdego uczestnika lekcji religii w ksztaltowaniu
charakteru, odkrywaniu i internalizacji systemu chrzescijanskich wartosci,
ksztaltowaniu sumienia czy tez w odnajdywaniu swojego miejsca w grupie

39



Klasy IV-VI szkoty podstawowej

rowiesniczej i nowej rzeczywistosci szkolnej. Uklad tresci ma charakter li-
niowy. Prowadzenie lekgji religii powinno taczy¢ wymiar dydaktyczny z wy-
chowawczym, tworzac warunki do integralnego rozwoju ucznia w sferach:
intelektualnej, emocjonalnej, spotecznej i duchowej. Nauczyciel religii jest
odpowiedzialny za kreowanie sytuacji dydaktycznych umozliwiajacych har-
monijny rozwdj wszystkich tych wymiaréw. Lekcje religii powinny zaczynaé
sie od rozpoznawania, w jaki sposob uczniowie rozumiejg okreslone zagad-
nienie. Stuzg temu réznego rodzaju metody i techniki diagnostyczne, defi-
niowania poje¢ oraz tworczego myslenia (np. skojarzenia, burza mézgow,
kula $niegowa, mapa mysli/pojeciowa). Nastepnie, wykorzystujac réznorod-
ne zrodla wiedzy, nauczyciel religii powinien stwarza¢ uczniom okazje do
analizowania okreslonych zagadnien i wypracowania wlasnego, ale opartego
na racjonalnych przestankach, rozumienia omawianych zagadnien, weryfi-
kacji dotychczasowych przekonan, budowania uogélnionych struktur i kon-
frontowania wlasnych opinii z wiedza religijng. W procesie dydaktycznym
nauczyciel religii powinien wykorzystywac szeroka game metod i technik
nauczania - uczenia sie, ktore umozliwig skuteczne taczenie perspektywy re-
ligijnej z kulturowa, uwzgledniajac przy tym indywidualne potrzeby i mozli-
wosci kazdego ucznia.

Zaleca si¢ wykorzystanie podejscia konstruktywistycznego w nauczaniu,
ktore opiera si¢ na aktywnym budowaniu wiedzy przez uczniéw. Kluczowe
jest nawigzywanie do posiadanych juz przez nich doswiadczen i przekonan,
a nastepnie tworzenie warunkéw do samodzielnego odkrywania i konstru-
owania nowych znaczen. Proces ten powinien obejmowac prace indywidual-
ng, w parach oraz w matych zespotach, umozliwiajac dialog i wymiane mysli
miedzy uczniami i nauczycielem religii.

W praktycznej realizacji tych zalozen szczegdlnie istotne jest stosowanie
metod aktywizujacych, w tym pracy w parach i grupach, oraz technik roz-
wijajacych samodzielno$¢ poznawczg i umiejetno$¢ wspolpracy. Skuteczne
okazujg si¢ metody dyskusyjne, problemowe i dramowe, wzbogacone o ele-
menty biblijne oraz réznorodne zadania angazujace ucznidow, np. famigtéw-
ki, krzyzowki czy gry edukacyjne.

Wspolczesnie zardbwno w przygotowaniu, jak i realizacji lekeji religii
warto korzysta¢ z narzedzi opartych na sztucznej inteligencji, a takze aplika-
cji z funkcjami Al pomagajacych tworzy¢ m.in. prezentacje multimedialne.
Warto $ledzi¢ rozwdj tej technologii, gdyz daje ona coraz wigksze mozliwosci
edukacyjne.
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Efektywna realizacja programu nauczania wymaga od nauczyciela reli-
gii wykorzystania roznorodnych pomocy dydaktycznych, w tym materiatow
wizualnych i audiowizualnych, oraz umiejetnego stosowania nowoczesnych
technologii informacyjno-komunikacyjnych. Kluczowa jest takze zdolno$¢
dostosowania wykorzystywanych metod i narzedzi do potrzeb oraz mozli-
wosci uczniow.

Odpowiednie zastosowanie wymienionych metod i narzedzi dydak-
tycznych moze skutecznie motywowac uczniéow do aktywnego uczestnictwa
w lekcjach oraz rozwijac ich zainteresowanie tematyka religijna, prowadzac
do glebszego poznania i przyswojenia wartosci chrzescijanskich. W pracy
z uczniami klas IV-VI nauczyciel religii powinien korzysta¢ z aktualnych
osiggnie¢ pedagogiki i dydaktyki, taczac je ze specyfika nauczania religii.
Projektowane dzialania edukacyjne maja angazowac uczniéw na wielu plasz-
czyznach, stymulujgc ich réznorodne formy aktywnosci i wspierajac wielo-
kierunkowy rozwdj.

W grupach zréznicowanych pod wzgledem religijnym konieczne jest
elastyczne podejscie do organizacji zaj¢¢, uwzgledniajace réznorodnos¢ do-
$wiadczen i przekonan uczniéw. Nauczyciel religii, przygotowujac zajecia,
powinien wykazywac sie kreatywno$cia w planowaniu procesu dydaktyczno-
-wychowawczego. Szczegdlng uwage nalezy zwréci¢ na dobér odpowiednich
metod i $rodkéw dydaktycznych, ktére uwzgledniaja potrzeby rozwojowe
uczniéw w tym wieku. Priorytetem jest wykorzystanie narzedzi angazuja-
cych rézne zmysly, np. gier dydaktycznych, muzykowania, dziatan konstruk-
cyjnych, tablic interaktywnych z oprogramowaniem, urzadzen mobilnych
z aplikacjami, pomocy wizualnych, komputeréw ze staltym aczem interne-
towym, zdje¢, filméw, nagran audio. Szczegolnie efektywne i atrakcyjne dla
uczniéw klas IV-VI sg: scenki dramowe, $piew, konferencja prasowa.

Przedstawione metody i techniki nauczania — uczenia si¢ majg na celu
rozbudzenie w uczniach naturalnej ciekawosci poznawczej i pozytywnego
stosunku do zajec z religii. Na tym etapie edukacyjnym kluczowe jest roz-
wijanie w dzieciach §wiadomego zainteresowania wiedzg religijng oraz wy-
chowanie do dialogu miedzykulturowego i miedzyreligijnego, przy réwno-
czesnym wspieraniu ich w odkrywaniu bogactwa tradycji chrzescijanskiej.
Realizacja tych celéw wymaga od nauczyciela religii odpowiednich kwalifi-
kacji i kompetencji zawodowych.

Istotnym elementem skutecznego nauczania jest umiejetne uzupelnia-
nie i integrowanie tredci religijnych z wiedzga przekazywang w ramach innych
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przedmiotdéw szkolnych. Takie podejscie nie tylko wspiera calo$ciowy roz-
woj ucznia, ale takze zwigksza jego motywacj¢ do aktywnego uczestnictwa
w lekcjach religii. Wymaga to od nauczyciela dobrej znajomosci podstawy
programowej ksztalcenia ogdlnego na drugim etapie edukacyjnym, zwlasz-
cza z zakresu jezyka polskiego, historii, przyrody/biologii, geografii, plastyki,
muzyKki, informatyki, oraz umiejetno$ci odwolywania sie na biezaco do moz-
liwosci i potrzeb rozwojowych ucznia, jak tez do jego wiedzy i umiejetnosci.
W sposdb szczegdlny uwzgledni¢ nalezy takie obszary korelacji lekeji religii
z edukacjg szkolng, ktdre sprzyjaja poznawaniu przez ucznidéw chrzescijan-
skiego dziedzictwa kulturowego, wyrazaniu opinii, odkrywaniu przydatno-
$ci zagadnien poruszanych w toku lekgji religii, podejmowaniu refleksji nad
wlasnym zachowaniem oraz ksztaltowaniu ciekawosci poznawczej, otwarto-
$ci i tolerancji. Lekcje religii powinny by¢ wzbogacane dodatkowymi forma-
mi zajec stuzacymi upowszechnianiu chrzescijanskiego dziedzictwa kulturo-
wego w jego wymiarze lokalnym, narodowym i §wiatowym. Wazne miejsce
zajmuje rowniez wspolpraca z instytucjami i osobami dziatajacymi na rzecz
rozwoju chrzescijanskich tradycji czy tez promocji chrzescijanskiej kultu-
ry i sztuki. Zaleca si¢ mozliwie czgste uwzglednianie kontekstéw lokalnych
poprzez urzadzanie wycieczek do obiektéw sakralnych oraz organizowanie
réznego rodzaju konkurséw klasowych, szkolnych i migdzyklasowych, np.
plastycznych, muzycznych, teatralnych. Wymienione inicjatywy edukacyj-
ne wymagaja systematycznej, odpowiednio zaplanowanej i realizowanej
wspolpracy ze Srodowiskiem rodzinnym i parafialnym, zwlaszcza w zakresie
wychowania religijnego, przeciwdzialania réznym zachowaniom przemoco-
wym oraz zapewnienia poczucia bezpieczenstwa kazdemu uczniowi.
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4. Podstawa programowa nauczania religii
dla klas VII-VIII szkoly podstawowej

W nauczaniu religii uczniéw klas VII-VIII zaklada si¢ realizacje dy-
daktycznych i wychowawczych celéw ksztalcenia skoncentrowanych wo-
kol przekazywania wiadomosci i rozwijania umiejetnosci. Cele te skupiaja
sie na wspieraniu uczniéw w holistycznym rozwoju. Poszczegdlne elemen-
ty nauczania i uczenia si¢ zostaly sformutowane dla pigciu réwnowaznych
i wzajemnie si¢ uzupelniajacych dziatéw tematycznych. Ich realizacja ukie-
runkowana jest na towarzyszenie uczniom w calo$ciowym rozwoju, w tym
w poszerzaniu wiedzy religijnej, nabywaniu nowych do$wiadczen oraz roz-
wijaniu umiejetnodci analizowania, warto$ciowania i egzemplifikacji wie-
dzy teoretycznej. Za wazne uznaje si¢ wspieranie uczniéw w odkrywaniu
chrzescijanskich wartosci i norm moralnych, doskonalenie ich umiejetno-
$ci spotecznych i rozwijanie kreatywnosci myslenia abstrakcyjnego. Zaklada
sie tez rozbudzanie zainteresowania uczniow chrzescijanskim dziedzictwem
kulturowym, rozwijanie wrazliwo$ci na wartoséci urzeczywistnione w dzie-
tach z dziedziny sztuki, muzyki oraz filmu, uczenie szacunku do narodo-
wego i $wiatowego dziedzictwa kulturowego bedacego nosnikiem wartosci
chrzescijanskich. Integralnie z tym zwigzane sa dzialania ukierunkowane na
wspieranie uczniow w rozwijaniu zachowan wynikajacych z takich wartosci,
jak: mito$¢, dobro, prawda, piekno, odpowiedzialnos¢, sprawiedliwos¢, wol-
nos¢, tolerancja. Wymaga to od nauczyciela religii troski o rzetelnos¢ prze-
kazu wiedzy religijnej, wlasciwej dbalosci o ksztaltowanie pamiegci o dzie-
dzictwie kulturowym chrzescijanstwa oraz wspdtdziatania z podmiotami
odpowiedzialnymi za calo$ciowy rozwdj ucznia klas VII-VIIL

Nauczanie religii na tym etapie edukacyjnym moze stanowi¢ pomoc
dla parafialnego przygotowania do sakramentu bierzmowania, zwlaszcza
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w przekazie odpowiedniej wiedzy religijnej. Nie moze jednak zastepowac

parafii w procesie wtajemniczenia chrzescijanskiego. Zaprezentowane nizej
tresci dotyczace sakramentu bierzmowania nie sg szczegdélowe ze wzgledu
na specyfike podstawy programowej oraz fakt, ze w znacznej czesci polskich
parafii sakrament ten udzielany jest mlodziezy szkot ponadpodstawowych.

A. Cele ksztalcenia - wymagania ogolne

A.1. Fundamentalne pytania o Boga i $wiat

A.l.1.
A.1.2.

A.1.3.
A.l14.

Ukazanie sensu i warto$ci zycia.

Analiza biblijnych opiséw powstania $wiata i czlowieka w odniesie-
niu do koncepcji naukowych.

Ukazanie stworzenia czlowieka jako kobiety lub mezczyzny.
Scharakteryzowanie cztowieka jako istoty cielesno-duchowe;j.

A.2. Wiara i Zycie katolikow

A2.1.
A2.2.
A23.
A2.4.
A.2.5.
A2.6.
A27.
A.28.

A2.9.

A.2.10.

A2.11.
A2.12.

A.2.13.
A.2.14.

Poglebianie wiadomosci na temat narodzenia i historycznosci Jezu-
sa Chrystusa.

Uzasadnienie bostwa i czlowieczenstwa Jezusa Chrystusa.

Analiza blogostawienstw ewangelicznych.

Wzbogacenie wiadomosci na temat Ducha Swietego, Jego daréw
i owocow.

Poglebienie wiedzy na temat niepokalanego poczecia Maryi i Jej
wniebowzigcia.

Omowienie genezy, tozsamosci i przymiotéw Kosciota.

Ukazanie liturgii jako publicznego kultu Boga.

Poglebienie wiadomosci na temat chrzescijanskiego znaczenia
niedzieli.

Omowienie znaczenia i obrzedow siedmiu sakramentow $wietych.
Pogtebienie rozumienia istoty, liturgii i skutkow sakramentu bierz-
mowania.

Ukazanie chrzescijanskiego rozumienia pokusy i grzechu.
Poglebienie wiedzy na temat znaczenia i form modlitwy chrzesci-
janskiej.

Ukazanie seksualnosci jako daru i zadania.

Analiza wspolczesnych zagrozen rozwoju psychoseksualnego.

44



Klasy VII-VIIl szkoty podstawowej

A.2.15.
A.2.16.

A2.17.

Wyjasnienie moralnych aspektéw stosowania antykoncepcji.
Wyjasnienie nauczania Kosciota katolickiego na temat homoseksu-
alizmu i transseksualizmu.

Motywowanie do troski o ludzkie zycie i zdrowie (konteksty: abor-
cja, eutanazja, choroba, staro$¢ i $mierc).

A.3. Mlody czlowiek wobec siebie i pluralistycznego swiata

A3.1.
A3.2.
A.3.3.

A3.4.
A35.
A.3.6.
A.3.7.
A.3.8.
A.3.9.

A.3.10.
A3.11.

A.3.12.

A.3.13.
A.3.14.

A.3.15.

Wspieranie w budowaniu poczucia wlasnej wartosci.

Motywowanie do troski o kulture osobista.

Przyblizenie postawy chrzescijanskiej wobec hejtu i réznych form
przemocy (fizycznej, psychicznej, seksualnej itp.).

Wspieranie w budowaniu postawy asertywnosci.

Ukazanie chrzescijanskiej postawy wobec samotnosci.
Motywowanie do budowania prawidlowych relacji rodzinnych
i przyjacielskich.

Wskazanie na znaczenie grup rowiesniczych.

Odkrywanie istoty i kryteriow mitosci.

Motywowanie do rozwoju $wiadomosci i zaangazowania ekologicz-
nego.

Omoéwienie relacji miedzy chrzedcijanstwem i judaizmem.
Zapoznanie z podobienstwami i réznicami miedzy chrzescijan-
stwem i islamem.

Omowienie relacji miedzy chrzescijanstwem i religiami Dalekiego
Wschodu.

Zaprezentowanie chrzescijanstwa na tle wielosci religii.
Motywowanie do odkrywania wartosci wiary religijnej we wspot-
czesnym swiecie.

Analiza wspolczesnych zagrozen duchowych.

A .4. Chrzescijanstwo w historii i kulturze

AA4.1.
A4.2.

A.4.3.
A44.
A4.5.

Wyjasnienie roli Kosciota w nauce i sztuce.

Zaprezentowanie architektury i sztuki gotyckiej w Europie ze szcze-
gélnym uwzglednieniem katedr.

Wyjasnienie roli Kosciola w sztuce renesansu.

Ukazanie znaczenia sztuki baroku.

Zaprezentowanie bazyliki $w. Piotra oraz kaplicy Sykstynskiej w Wa-
tykanie.
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A.4.6.

AA4.7.

A4.8.
A4.9.
A.4.10.
A4.11.

Scharakteryzowanie wspolczesnej architektury sakralnej (np. ko-
$ciot Sagrada Familia w Barcelonie).

Przedstawienie wkladu wybranych $wietych w chrzescijanstwo
i kulture.

Ukazanie postaci $w. Jana Pawta II jako obroncy praw cztowieka.
Przyblizenie wspolczesnej muzyki chrzescijanskiej dla mlodziezy.
Analiza wybranych filméw inspirowanych chrzescijanstwem.
Zaprezentowanie katolickich stron internetowych dla mlodziezy
i profili w mediach spotecznosciowych.

A.5. Swieta i tradycje katolickie

A5.1.

A.5.2.

A.5.3.

A.5.4.

A.5.5.
A5.6.

Utrwalenie i poszerzenie wiadomosci na temat znaczenia roku litur-
gicznego.

Utrwalenie i poglebienie wiedzy odnosnie do znaczenia i obchodow
uroczystosci Objawienia Panskiego.

Utrwalenie i poszerzenie wiadomosci dotyczacych nabozenstw wiel-
kopostnych (droga krzyzowa, gorzkie zale) i Triduum Paschalnego.
Omowienie znaczenia i obchodéw uroczystosci Najswietszego Ciala
i Krwi Chrystusa.

Scharakteryzowanie kultu Najswietszego Serca Pana Jezusa.
Poszerzenie wiadomosci na temat katolickich tradycji i zwyczajow
spotecznosci lokalne;j.

B. Tresci nauczania - wymagania szczegélowe

B.1. Fundamentalne pytania o Boga i $wiat. Uczen:

B.1.1.
B.1.2.

B.1.3.
B.1.4.

Odkrywa sens i warto$¢ zycia.

Analizuje biblijne opisy powstania $wiata i czlowieka w odniesieniu
do naukowych koncepcji.

Wyjasnia, ze czlowiek zostal stworzony jako kobieta lub mezczyzna.
Charakteryzuje cztowieka jako istote cielesno-duchowa.

B.2. Wiara i Zycie katolikéw. Uczen:

B.2.1.
B.2.2.

Opowiada o narodzeniu i historycznosci Jezusa Chrystusa.
Wyjasnia, na czym polega chrzescijanska wiara w bdstwo i cztowie-
czenstwo Jezusa Chrystusa (unia hipostatyczna).
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B.2.3. Analizuje blogostawienstwa ewangeliczne.

B.2.4. Na przykladach wyjasnia role Ducha Swietego, Jego daréw i owocow
w zyciu chrzescijanina.

B.2.5. Wyjasnia znaczenie katolickich dogmatéw o niepokalanym poczg-
ciu i wniebowzieciu Maryi.

B.2.6. Omawia geneze, tozsamos¢ i przymioty Kosciota.

B.2.7.  Opowiada o liturgii jako publicznym kulcie Boga.

B.2.8. Analizuje chrzedcijaniskie znaczenie niedzieli — dnia $wigtego.

B.2.9. Omawia znaczenie i obrzedy siedmiu sakramentow $wietych.

B.2.10. Wyjasnia istote, liturgie i skutki sakramentu bierzmowania.

B.2.11. Wskazuje na chrzescijanskie rozumienie pokusy i grzechu.

B.2.12. Opowiada o znaczeniu i formach modlitwy chrzescijanskiej.

B.2.13. Wyjasnia moralne aspekty antykoncepcji.

B.2.14. Opowiada o prawidlowych postawach chrzescijan wobec rozwodu
1 separacji.

B.2.15. Omawia chrzescijanskie przezywanie seksualnosci.

B.2.16. Podaje przyklady wspoélczesnych zagrozen rozwoju psychoseksual-
nego.

B.2.17. Wyjasnia nauczanie Ko$ciota na temat homoseksualizmu i transsek-
sualizmu.

B.2.18. Omawia troske o ludzkie Zycie i zdrowie (konteksty: aborcja, euta-
nazja, choroba, staro$¢ i $mierc).

B.3. Mlody czlowiek wobec siebie i pluralistycznego swiata. Uczen:

B.3.1. Wyjasnia, jak budowa¢ poczucie wlasnej wartosci.

B.3.2. Podaje przyklady troski o kulture osobista.

B.3.3. Przybliza postawy chrzescijanin wobec hejtu i réznych form prze-
mocy (fizycznej, psychicznej, seksualnej itp.).

B.3.4. Podaje przyklady budowania postawy asertywnosci.

B.3.5. Omawia chrzescijanskie oblicza samotnosci.

B.3.6. Angazuje sic w budowanie prawidlowych relacji rodzinnych i przy-
jacielskich.

B.3.7.  Wskazuje na znaczenie grup réwiesniczych.

B.3.8. Omawia istote i kryteria mifosci.

B.3.9. Podaje przyklady rozwoju swiadomosci i zaangazowania ekologicz-
nego.

B.3.10. Omawia relacje miedzy chrzescijanstwem i judaizmem.
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B.3.11.
B.3.12.

B.3.13.
B.3.14.
B.3.15.

Wskazuje podobienstwa i réznice migdzy chrzescijanstwem i islamem.
Omawia relacje miedzy chrzescijanstwem i religiami Dalekiego
Wschodu.

Analizuje chrzescijanstwo na tle wielosci religii.

Odkrywa warto$¢ wiary religijnej we wspolczesnym swiecie.
Analizuje wspodlczesne zagrozenia duchowe.

B.4. Chrzescijanstwo w historii i kulturze. Uczen:

B.4.1.
B.4.2.

B.4.3.
B.4.4.
B.4.5.

B.4.6.
B.4.7.
B.4.8.

B.4.9.
B.4.10.

Wyjasnia role Kosciola w nauce i sztuce.

Charakteryzuje architekture i sztuke gotycka w Europie ze szczegol-
nym uwzglednieniem katedr.

Analizuje znaczenie sztuki baroku.

Opisuje bazylike $w. Piotra oraz kaplice Sykstynska w Watykanie.
Identyfikuje i charakteryzuje wspolczesng architekture sakralng
(np. ko$cidt Sagrada Familia w Barcelonie).

Przedstawia wkiad wybranych swietych w chrzescijanstwo i kulture.
Prezentuje posta¢ $w. Jana Pawla II jako obroncy praw czlowieka.
Identyfikuje i opisuje wspotczesng muzyke chrzescijanska dla mio-
dziezy.

Identyfikuje i analizuje wybrane filmy inspirowane chrzescijanstwem.
Wymienia i opisuje katolickie strony internetowe dla mlodziezy oraz
profile w mediach spofecznosciowych.

B.5. Swieta i tradycje katolickie. Uczen:

B.5.1.
B.5.2.
B.5.3.
B.5.4.
B.5.5.

B.5.6.
B.5.7.

Wyjasnia znaczenie roku liturgicznego.

Omawia znaczenie i obchody uroczystosci Objawienia Panskiego.
Opisuje nabozenstwa wielkopostne (droga krzyzowa, gorzkie zale).
Wyjasnia istote Triduum Paschalnego.

Omawia znaczenie i obchody uroczystosci Najswigtszego Ciala
i Krwi Chrystusa.

Charakteryzuje kult Najswigtszego Serca Pana Jezusa.

Analizuje katolickie tradycje i zwyczaje spolecznosci lokalnej.

Warunki i sposéb realizacji

Nauczanie religii w klasach VII-VIII jest integralnie powigzane z po-
przednim etapem ksztalcenia w systemie szkolnym. Obejmuje dwa lata nauki.
Adresowane jest do wszystkich uczestnikéw procesu nauczania i uczenia sie
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w szkole niezaleznie od poziomu rozwoju religijnego i réznorodnego pozio-
mu doswiadczen religijnych. Zaklada skorelowanie celéw ksztalcenia i tresci
nauczania z edukacja szkolna, zwlaszcza w obszarze ksztaltowania sposobow
poznawania $wiata i dziedzictwa kulturowego, wartosciowania, doskonalenia
myslenia abstrakcyjnego oraz rozwijania umiejetnosci komunikowania sie
i wspotpracy w grupie. Charakteryzuje je respektowanie podstawowych za-
sad dydaktycznych i wychowawczych skoncentrowanych wokot stymulowa-
nia wielostronnego, harmonijnego i calo$ciowego rozwoju ucznia. Za wazne
uznaje si¢ wspieranie kazdego uczestnika lekcji religii w odkrywaniu i inter-
nalizacji systemu chrzescijaniskich warto$ci, rozwijaniu kompetencji spotecz-
nych i przygotowaniu do otwartego dialogu z innymi.

Do osiagniecia zakladanych w klasach VII-VIII wymagan ogélnych
i szczegolowych konieczne jest doprecyzowanie na etapie tworzenia progra-
mu nauczania religii. Wazne jest przy tym zwrocenie uwagi na zakladane
wiadomosci i umiejetnosci, ktore uczen rozwingl w toku interakcji z na-
uczycielem religii i w zespole klasowym. Sposéb podejmowania okreslonych
tresci podczas lekcji religii ma nie tylko charakter dydaktyczny, ale takze
wychowawczy. Zaklada tworzenie przez nauczyciela religii sytuacji sprzyja-
jacych rozwojowi wszystkich sfer osobowosci (poznawczej, afektywnej, dzia-
taniowej, religijnej, duchowej). Kazda jednostke lekcyjng warto rozpoczyna¢
od diagnozy wstepnej wiedzy i rozumienia zagadnien przez mlodziez. Do
tego celu mozna wykorzysta¢ zréznicowane metody aktywizujace, np. bu-
rz¢ mozgow, metode niedokonczonych zdan, mape mysli. Nastepnie, wyko-
rzystujgc roznorodne zrédla wiedzy (np. teksty biblijne), nauczyciel religii
powinien stwarza¢ uczniom okazj¢ do analizowania okreslonych zagadnien
i wypracowania wlasnego, ale opartego na racjonalnych przestankach, ro-
zumienia omawianych zagadnien, weryfikacji dotychczasowych przekonan,
budowania uogdlnionych struktur i konfrontowania wlasnych opinii z wie-
dzj religijna. Ponadto w organizowaniu procesu dydaktycznego nauczyciel
religii jest zobowigzany do stosowania réznych rozwigzan metodycznych,
ktore zapewnia integracje ksztalcenia religijnego i kulturowego uczniom
o zroznicowanych potrzebach edukacyjnych. Zaleca si¢ uwzglednianie pod-
stawowych tez konstruktywizmu jako teorii uczenia sie, czyli odwotanie do
wiedzy i przekonan uczniéw na dany temat, poznanie ich wiedzy potocz-
nej (osobistych punktéw widzenia i przekonan), a takze stwarzanie uczniom
okazji do dzialan poznawczych (organizowania i reorganizowania do§wiad-
czen, strukturyzowania i restrukturyzowania ich w kontekscie spoteczno-
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-kulturowym i religijnym, stawiania pytan i poszukiwania odpowiedzi, two-
rzenia nowej wiedzy i negocjowania znaczen poprzez uczenie si¢ w malych
zespolach, dialog z samym sobg, z innymi uczestnikami lekgji religii i z na-
uczycielem religii).

Przygotowanie metodyczne nauczyciela religii w klasach VII-VIII po-
winno opiera¢ si¢ na najnowszych osiggnieciach dydaktyki ogolnej oraz
metodyki i dydaktyki nauczania religii. Projektowane dzialania edukacyjne
powinny angazowac uczniow na réznych poziomach percepcji i aktywnosci,
uwzgledniajac ich potrzeby rozwojowe oraz zainteresowania. Zréznicowanie
religijne zespotéw klasowych wymaga elastycznego i zindywidualizowanego
podejscia do organizacji procesu dydaktycznego, z uwzglednieniem rézno-
rodnosci doswiadczen religijnych i duchowych uczniéow. W celu zwiekszenia
skuteczno$ci nauczania i uczenia si¢ mozna wykorzysta¢ sketchnoting, czyli
sposob notowania, zapamietywania i prezentowania najrézniejszych tresci
w formie wizualnej z wykorzystaniem rysunkéw, symboli i innych dowol-
nych znakéw graficznych. Tego rodzaju notatka graficzna bazuje na natural-
nej skfonnosci ludzkiego mézgu do myslenia obrazami. Sprzyja wspieraniu
uczniéw w rozwijaniu myslenia wizualnego. Zaproponowane strategie dy-
daktyczne maja na celu rozwijanie kreatywnego myslenia oraz budowanie
pozytywnego odniesienia mlodziezy do zagadnien religijnych.

We wspolczesnej dydaktyce korzystne wydaje sie uzywanie réznych na-
rzedzi opartych na sztucznej inteligencji zaréwno podczas przygotowywania,
jak i prowadzenia zaje¢. Moga to by¢ nowoczesne wyszukiwarki internetowe
czy chatboty, pozwalajace na przygotowanie materiatéw zrédlowych, spraw-
dzianow, zdjg¢, grafik itp. Bardzo praktyczne wydaja sie takze narzedzia
z funkcjami Al do tworzenia prezentacji multimedialnych, zaréwno z tresci
autorskich, jak i pochodzacych z Internetu.

Istotnym elementem efektywnego nauczania religii jest umiejetne tacze-
nie tresci religijnych z wiedzg przekazywang w ramach innych przedmiotow
szkolnych, co sprzyja calo$ciowemu rozwojowi intelektualnemu i ducho-
wemu ucznia. Jest to konieczne do integracji proceséw nauczania i uczenia
sie oraz zwigkszenia zaangazowania uczniéw w toku lekcji religii. Korela-
cja ta wymaga od nauczyciela religii dobrej znajomosci tresci obowigzujacej
podstawy programowej ksztalcenia ogoélnego na tym etapie edukacyjnym,
zwlaszcza z zakresu jezyka polskiego, historii, przyrody/biologii, geografii,
plastyki, muzyki, informatyki, oraz umiejetnosci odwotywania si¢ na biezaco
do mozliwosci i potrzeb rozwojowych ucznia, jak tez do jego wiedzy i umie-
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jetnosci. W sposéb szczegélny uwzgledni¢ nalezy takie obszary korelacji
lekeji religii z edukacja szkolng, ktore sprzyjaja poznawaniu przez uczniow
chrzescijanskiego dziedzictwa kulturowego, wyrazaniu opinii, odkrywaniu
przydatnosci zagadnien podejmowanych w toku lekeji religii, podejmowa-
niu refleksji nad wlasnym zachowaniem oraz ksztaltowaniu ciekawosci po-
znawczej, otwartosci i tolerancji.

Lekcje religii w miare mozliwosci powinny by¢ uzupelniane innymi
formami zaje¢, ktérych celem jest m.in. upowszechnianie chrzescijanskiego
dziedzictwa kulturowego w jego wymiarze lokalnym, narodowym i $wiato-
wym oraz wspolpraca z instytucjami i osobami dzialajacymi na rzecz rozwo-
ju chrzescijanskich tradycji czy tez promocji chrzescijanskiej kultury i sztu-
ki. Zaleca si¢ mozliwie czeste uwzglednianie kontekstow lokalnych poprzez
urzadzanie wycieczek do obiektow sakralnych, bibliotek i muzeéw oraz or-
ganizowanie roznego rodzaju konkurséw klasowych, szkolnych i miedzy-
klasowych, np. plastycznych, muzycznych, teatralnych. Dzialania te nalezy
skorelowa¢ z systematycznym wychowaniem religijnym w $rodowisku ro-
dzinnym i parafialnym oraz z programem wychowawczo-profilaktycznym
szkoly, zwlaszcza w zakresie przeciwdzialania ré6znym zagrozeniom.
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5. Podstawa programowa nauczania religii
dla szkol ponadpodstawowych:
liceum, technikum i branzowej szkoly I i II stopnia

Podstawa programowa nauczania religii dla szkoly ponadpodstawo-
wej koncentruje si¢ na towarzyszeniu uczniom w krytycznym namysle nad
fundamentalnymi pytaniami egzystencjalnymi oraz w rozwoju zdolnosci do
swiadomego i odpowiedzialnego podejmowania wyboréw religijno-moral-
nych. Szczegoélny nacisk polozony jest na rozwijanie kompetencji analitycz-
nych i interpretacyjnych w odniesieniu do katolickich prawd wiary, liturgii
oraz wspolczesnych wyzwan moralno-etycznych. Za wazne uznaje si¢ wspie-
ranie mlodego cztowieka w ksztaltowaniu umiejetnosci prowadzenia dialo-
gu miedzywyznaniowego i migdzykulturowego w pluralistycznym $wiecie.
Priorytetowo traktuje si¢ wspieranie mlodziezy w samodzielnym odkrywa-
niu i poglebianiu wartosci chrzescijanskich oraz ich twdrczej interpretaciji
w kontekscie wspolczesnych przemian spoleczno-kulturowych. Proces ten
wymaga od nauczyciela religii nie tylko przekazywania wiedzy, ale przede
wszystkim kreowania przestrzeni do otwartej dyskusji i krytycznej refleksji.
Skuteczna realizacja tych zalozen mozliwa jest dzigki wspolpracy z rodzica-
mi, gronem pedagogicznym, duszpasterzami oraz przedstawicielami lokalnej
spolecznodci, ktérzy wspieraja wielowymiarowy rozwdj mtodego czlowieka
w okresie intensywnego ksztaltowania sie jego osobowosci i $wiatopogladu.
Wspolczesnie wymagana jest rowniez obecnos$¢ nauczycieli religii w cyber-
przestrzeni w celu promocji wartosci chrzescijanskich i komunikacji z wy-
chowankami.

Tresci proponowane w podstawie programowej zostaly podzielone
na pig¢ dziatow. Pierwszy (Poszukiwania i dylematy mlodego czlowieka)
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koncentruje si¢ na fundamentalnych pytaniach egzystencjalnych i filozo-
ficznych. Obejmuje zagadnienia zwigzane z poszukiwaniem sensu Zycia,
relacja miedzy naukg a wiarg, problemem wolnosci i determinizmu oraz
kwestig zla. Szczegdlny nacisk polozony jest na rozwijanie umiejetnosci
krytycznego mysélenia i argumentacji. Dzial drugi (Wiara i zycie Kos$ciota
katolickiego) skupia si¢ na poglebionym zrozumieniu doktryny katolickiej
i réznych form zycia katolickiej wspdlnoty. Obejmuje analize Pisma Swigte-
go, sakrament6w, moralnosci chrzescijanskiej w kontekscie wspolczesnych
wyzwan i ksztaltowania sumienia. Istotng kwestig jest rowniez refleksja nad
rolg $wieckich w Kosciele. Znaczace miejsce zajmuja zagadnienia doty-
czace rozeznania osobistego powolania zyciowego i wyboru odpowiedniej
drogi zycia. Chodzi tutaj nie tylko o wybdr zawodu, ale przede wszystkim
o odkrycie swojego powolania do malzenstwa i zycia rodzinnego lub do
wylacznej stuzby Bogu w Kodciele. Dzial trzeci (Mlodziez w pluralistycz-
nym $wiecie) podejmuje tematyke zwigzang z funkcjonowaniem uczniow
w nowoczesnym $wiecie, zréZznicowanym etnicznie, religijnie i $wiatopogla-
dowo. Istotnym elementem jest wprowadzenie w ekumenizm oraz dialog
miedzyreligijny, udzielenie pomocy mtodym ludziom w poznaniu réznych
kultur, narodowosci, religii, $wiatopogladow, styléw zycia, wartosci obec-
nych w dzisiejszym, pluralistycznym $wiecie, a takze w budowanie wza-
jemnego braterstwa miedzy ludzmi w duchu encykliki papieza Franciszka
Fratelli tutti. W podstawie programowej dla szk6t ponadpodstawowych po-
ruszane s3 rowniez kwestie etyki w $wiecie cyfrowym, ekologii, migracji,
wolontariatu oraz radzenia sobie z kryzysami zyciowymi. Szczeg6lna uwa-
ga poswiecona zostala rozwojowi kompetencji spotecznych i zawodowych
w duchu chrzescijanskim. W dziale czwartym (Chrzescijanskie dziedzictwo
kulturowe) zaplanowane zostaly zagadnienia ukierunkowane na zrozumie-
nie wplywu chrzescijanstwa na kulture europejska. Obejmuje on analize
sztuki chrzescijanskiej, historii Kosciola oraz zycioryséw $wietych, ktorzy
mieli znaczacy wplyw na losy Europy i Polski. Celem jest rozwijanie $wia-
domosci kulturowej i szacunku dla tradycji. Dziat pigty (Swieta i tradycje
katolickie) poswiecony jest poglebionemu rozumieniu roku liturgiczne-
go i $wiat chrzescijanskich. Podejmowana w nim problematyka wykracza
poza samo opisanie tradycji, koncentrujac si¢ na egzystencjalnym, religij-
nym i kulturowym znaczeniu $wiat oraz duchowym wymiarze $wigtowania
w kontekscie wspolczesnym.
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A. Cele ksztalcenia - wymagania ogolne

A.1. Poszukiwania i dylematy mlodego czlowieka

A.l.1.
A.1.2.
A.1.3.
A.l4.

A.1.5.
A.l.6.
A.1.7.
A.1.8.
A.1.9.

Rozwijanie umiejetnosci dialogu miedzy nauka a wiarg.
Analizowanie istnienia Boga w oparciu o argumenty filozoficzne.
Analiza argumentéw na wiarygodnos¢ Biblii.

Interpretacja naukowych teorii powstania $wiata i zycia w perspek-
tywie chrzescijanskie;.

Analiza chrzescijanskiej koncepcji cztowieka.

Pomoc w rozumieniu duchowego wymiaru ludzkiej egzystencji.
Pogtebianie refleksji nad wolnoscig czlowieka i determinizmem.
Interpretacja zjawiska zfa w kontekscie teodycei.

Krytyczne rozpoznawanie wartosci i sensu zycia.

A.2. Wiara i Zycie Kosciola katolickiego

A2.1.
A2.2.
A.2.3.
A24.
A.2.5.

A.2.6.
A2.7.

A28.

A.2.9.
A.2.10.

Poglebienie rozumienia najwazniejszych wydarzen z historii biblijne;.
Hermeneutyka Pisma Swietego w kontekscie wspétczesnych wyzwan.
Przedstawienie syntezy prawd wiary katolickiej.

Poglebianie pojmowania istoty i znaczenia sakramentow.
Poglebianie rozumienia znaczenia praktyk religijnych w chrzesci-
janstwie.

Analiza chrzescijanskiej koncepcji moralnosci.

Poglebienie rozumienia przykazan Dekalogu w kontekscie wspot-
czesnych wyzwan.

Poglebienie umiejetnosci ksztaltowania sumienia w obliczu wspét-
czesnych dylematéw moralnych i etycznych.

Ukazanie roli swieckich we wspolnocie Kosciofa katolickiego.
Pomoc w odkrywaniu osobistego powolania w réznych wymiarach
zycia indywidualnego i spolecznego.

A.3. Mlodziez w pluralistycznym $wiecie

A3.1.

A3.2.

Krytyczna refleksja nad zjawiskami spoteczno-kulturowymi z per-
spektywy chrzescijanskiej.

Rozwijanie kompetencji spotecznych w pluralistycznym swiecie in-
spirowanych warto$ciami chrzescijanskimi.
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A.3.3.

A34.

A.3.5.

A.3.6.
A3.7.

A.3.8.

A.3.9.

A.3.10.
A3.11.
A.3.12.
A.3.13.

A.3.14.

Odkrywanie konstruktywnych sposobéw radzenia sobie z kryzysa-
mi egzystencjalnymi.

Wzmacnianie dobrostanu psychicznego i emocjonalnego, w tym
poczucia wlasnej wartosci.

Poglebienie znajomosci gléwnych wyznan chrzescijanskich, in-
nych religii, Swiatopogladow $wieckich (np. naturalizm, humanizm,
scjentyzm) oraz budowanie wzajemnego szacunku miedzy ich wy-
Znawcami.

Analiza zjawiska migracji w perspektywie chrzescijanskie;j.
Pokonywanie stereotypéw i rozwijanie wrazliwosci wobec 0s6b
z niepelnosprawnosciami.

Analiza etycznych aspektow funkcjonowania w $wiecie cyfrowym,
zwlaszcza w mediach spoteczno$ciowych.

Wspieranie w rozwijaniu umiej¢tnosci konstruktywnego reagowa-
nia w sytuacjach zagrozenia przemoca (fizyczng, psychiczna, seksu-
alng itp.).

Ukazanie wartosci pracy jako powotania.

Poglebienie rozumienia etyki zawodowe;j.

Rozwijanie wrazliwosci ekologicznej.

Ukazanie wartosci wolontariatu i motywowanie do aktywnosci wo-
lontaryjnej.

Krytyczna analiza uzaleznien i wspdlczesnych zagrozen mlodziezy
i dorostych.

A.4. Chrzescijanskie dziedzictwo kulturowe

A4.1.
A4.2.

A.4.3.

A44.

A4.5.
A.4.6.

AA4.7.

Wspieranie w odkrywaniu wptywu chrzescijanstwa na kulture.
Analiza dziedzictwa duchowego i intelektualnego Kosciofa rzym-
skokatolickiego.

Poglebienie wybranych aspektéw historii chrzescijanstwa w oparciu
o wiarygodne zrodla.

Interpretacja wybranych chrzescijaniskich watkéw w literaturze
i sztuce.

Rozwijanie chrzescijanskiej swiadomosci kulturowe;j.

Analiza wybranych postaci $wietych jako inspirujacych wzorcow
postepowania.

Wspieranie w zrozumieniu proceséw historyczno-religijnych.

56



Szkotfa ponadpodstawowa

A4.8.

Wspieranie w ksztaltowaniu postawy szacunku dla tradycji kulturo-
wych i religijnych.

A.5. Swieta i tradycje katolickie

A.5.1.

A.5.2.
A.5.3.
A.5.4.

Poglebianie rozumienia znaczenia okreséw liturgicznych w Zyciu
katolikéw.

Interpretacja znaczenia uroczystosci i $wigt katolickich.

Rozwijanie $wiadomo$ci wspdlnotowego wymiaru $wigtowania.
Analiza tradycji religijnych w kontekscie spolecznym i kulturowym.

B. Tresci nauczania - wymagania szczegélowe

B.1. Poszukiwania i dylematy mlodego czlowieka. Uczen:

B.1.1.
B.1.2.

B.1.3.
B.1.4.
B.1.5.
B.1.6.
B.1.7.
B.1.8.

B.1.9.
B.1.10.

Dyskutuje na temat relacji miedzy nauka a wiara.

Przedstawia argumenty za istnieniem Boga wypracowane przez filo-
zofie i teologie.

Analizuje argumenty na wiarygodno$¢ Biblii.

Przedstawia naukowe koncepcje powstania §wiata.

Analizuje relacje miedzy ewolucja a kreacjonizmem.

Opisuje chrzescijanska koncepcje cztowieka.

Charakteryzuje duchowy wymiar ludzkiej egzystencji.

Analizuje zagadnienie wolnej woli w kontekscie niedoskonatosci
ludzkiej natury.

Dyskutuje na temat problemu zta w $wiecie.

Wskazuje argumenty za sensownoscia i wartoscig ludzkiego zycia.

B.2. Wiara i Zycie Ko$ciola katolickiego. Uczen:

B.2.1.
B.2.2.

B.2.3.
B.2.4.
B.2.5.
B.2.6.
B.2.7.
B.2.8.

Podaje argumenty za wiarygodno$cia Pisma Swietego.

Analizuje teksty biblijne odnoszace si¢ do najwazniejszych wyda-
rzen w historii zbawienia.

Wyjasnia role Tradycji w przekazie wiary.

Charakteryzuje obraz Boga w chrzescijanstwie.

Wyjasnia katolickie wyznanie wiary.

Wyjasnia teologiczne znaczenie zmartwychwstania Jezusa.
Analizuje role Maryi w historii zbawienia i Zyciu chrzescijan.
Prezentuje argumenty za wiarygodnoscia Kosciola katolickiego.
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B.2.9.

B.2.10.
B.2.11.
B.2.12.
B.2.13.
B.2.14.
B.2.15.

B.2.16.
B.2.17.
B.2.18.
B.2.19.

B.2.20.

B.2.21.
B.2.22.
B.2.23.
B.2.24.
B.2.25.

B.2.26.

B.2.27.

Wyjasnia znaczenie dogmatu o nieomylnosci papieza.

Omawia zagadnienie zbawienia w kontekscie ateizmu.

Opisuje role Swietych Piotra i Pawta w historii chrze$cijanistwa.
Prezentuje wybrane sylwetki ojcow Kosciota.

Analizuje siedem sakramentéw $wietych.

Definiuje sumienie i prawo naturalne.

Interpretuje przykazania Dekalogu w kontekscie wspolczesnych
wyzwan.

Wyijasnia role $wieckich w Kosciele.

Przedstawia kryteria rozpoznawania powotania zyciowego.
Charakteryzuje rézne formy powolania zyciowego.

Wyjasnia znaczenie sakramentu malzenstwa.

Analizuje kanonicznoprawne uwarunkowania sakramentu mat-
zenstwa.

Opisuje misyjng dzialalno$¢ Kosciola we wspolczesnym swiecie.
Omawia znaczenie i rodzaje modlitwy chrzescijanskie;.

Podaje argumenty za godnoscig ludzkiego zycia.

Analizuje moralne i etyczne aspekty seksualno$ci.

Prezentuje stanowisko Kosciola katolickiego wobec wspodtczesnych
wyzwan moralnych (LGBT, in vitro, transseksualizm itp.).

Opisuje chrzescijanska postawe wobec cierpienia i trudnosci zy-
ciowych.

Wyjasnia katolickie nauczanie na temat $mierci i zycia wiecznego.

B.3. Mlodziez w pluralistycznym $wiecie. Uczen:

B.3.1.
B.3.2.

B.3.3.

B.3.4.

B.3.5.

B.3.6.

B.3.7.

Analizuje moralne i etyczne aspekty Zycia spolecznego.

Podaje chrzescijanska interpretacje relacji wartosci duchowych do
materialnych.

Charakteryzuje relacje miedzyludzkie w perspektywie chrzescijan-
skiej.

Dyskutuje na temat dobrostanu psychicznego i emocjonalnego,
w tym poczucia wlasnej wartosci.

Identyfikuje konstruktywne sposoby radzenia sobie z kryzysami
egzystencjalnymi.

Opisuje gtowne wyznania chrzescijanskie, inne religie, swiatopogla-
dy swieckie (np. naturalizm, humanizm, scjentyzm).

Analizuje zalozenia ekumenizmu i sposoby ich realizacji.
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B.3.8.
B.3.9.

B.3.10.
B.3.11.

B.3.12.
B.3.13.
B.3.14.
B.3.15.
B.3.16.
B.3.17.

B.3.18.

B.3.19.
B.3.20.

B.3.21.

Opisuje formy dialogu miedzyreligijnego.

Dyskutuje na temat zaangazowania $wieckich katolikéw w ruch
ekumeniczny i dialog miedzyreligijny.

Analizuje chrzescijanskie podejscie do migracji.

Wskazuje sposoby pokonywania stereotypow i rozwijania wrazliwo-
$ci wobec 0s6b z niepelnosprawnosciami.

Angazuje sie w inicjatywy spoleczne i religijne na rzecz oséb niepet-
nosprawnych i wykluczonych spotecznie.

Analizuje moralne i etyczne uzycie technologii, w tym mediéw spo-
lecznosciowych oraz sztucznej inteligencji.

Podaje przyklady konstruktywnego reagowania w sytuacjach zagro-
zenia przemocy (fizyczng, psychiczng, seksualng itp.).

Opisuje i ocenia chrzescijanska koncepcje ekologii.

Dba o ekologiczny styl zycia.

Interpretuje prace jako realizacje osobistego powolania.

Wskazuje zasady moralne i etyczne, ktérymi nalezy kierowac sig
w pracy zawodowe;j.

Wyjasnia istote patriotyzmu i podaje jego przyktady.

Podaje argumenty za zaangazowaniem katolikow w rézne formy
wolontariatu.

Analizuje uzaleznienia i wspolczesne zagrozenia miodziezy i doro-
stych oraz podstawowe sposoby profilaktyki i terapii.

B.4. Chrzescijanskie dziedzictwo kulturowe. Uczen:

B.4.1.

B.4.2.

B.4.3.

B.4.4.

B.4.5.

Wymienia i charakteryzuje kluczowe wydarzenia w historii chrze-
$cijanstwa.

Charakteryzuje i ocenia wptyw chrzescijanstwa na histori¢ i kulture
Europy.

Opisuje role zakonéw w rozwoju cywilizacji europejskiej.

Wskazuje przyklady chrzescijanskich inspiracji w architekturze,
literaturze, malarstwie, filmie itp. (np. piesn ,Bogurodzica’, fresk
»,Ostatnia Wieczerza” Leonarda da Vinci).

Prezentuje sylwetki wybitnych postaci Kosciota.

B.5. Swieta i tradycje katolickie. Uczen:

B.5.1.

Charakteryzuje poszczegolne okresy roku liturgicznego w Kosciele
katolickim.
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B.5.2. Na przyktadach analizuje wspdélnotowy wymiar $§wigtowania.

B.5.3. Charakteryzuje chrzesdcijaniskie znaczenie najwazniejszych okreséw
liturgicznych, uroczystosci i $wigt katolickich (np. Adwent, Boze
Narodzenie, uroczystos¢ Objawienia Panskiego, Wielki Post, Wiel-
kanoc, Zestanie Ducha Swietego itp.).

B.5.4. Interpretuje symbolike tradycji katolickich (np. jasetka, koledowa-
nie, Orszak Trzech Kroli, wiecenie kredy i kadzidla oraz napis na
drzwiach z okazji uroczystosci Objawienia Panskiego, poswigcenie
pokarmoéw).

Warunki i sposéb realizacji

Mtodziez szkét ponadpodstawowych (liceum, technikum, szkoly bran-
zowej I stopnia) znajduje sie zasadniczo w poznej fazie dorastania. Ten etap
zycia utozsamiany bywa z czasem stabilizacji, wkraczania w doroste zycie,
dazeniem do niezaleznosci, ksztaltowaniem tozsamosci, wlasnej hierarchii
wartosci oraz $wiatopogladu. Pojawiajaca si¢ na tym etapie Swiadomo$¢ re-
fleksyjna zaczyna sprzyja¢ analizie swoich dzialan i postgpowania. Poznanie
siebie, uzyskanie wiedzy o sobie przyczynia si¢ do lepszego pokierowania
sobg, swoimi warto$ciami, wierzeniami oraz pogladami. W pdznej fazie ado-
lescencji dostrzegalna jest wigksza dojrzalos¢ empatycznych doswiadczen,
wzrost uczu¢ wyzszych. W funkcjonowaniu moralnym zauwazalna jest au-
tonomia zwigzana z ksztalttowaniem wlasnego systemu zasad moralnych oraz
kierowania si¢ nimi w swoim postepowaniu. Mtodziez w tym okresie zaczyna
planowac¢ dzialania oraz wycigga wnioski z dokonanych wyboréw i podjetych
decyzji. Bardziej ztozone poznanie spoleczne sprzyja podejmowaniu empa-
tycznych dzialan i dokonywaniu trafnych osagdéw moralnych. Miodzi ludzie
wkraczajag w tym czasie w rozwdj autentycznosci religijnej, w ktorej istotne
znaczenie majg: szczero$¢, oryginalno$¢, prawdziwosé, a takze zgodnosé
z idealami i zasadami wewnetrznymi. Mlodziez swiadomie i z wlasnego wy-
boru w tej fazie rozwoju ksztaltuje okreslone kompetencje religijne.

Nauczanie religii w szkole ponadpodstawowej bazuje na wiedzy i umie-
jetnosciach uzyskanych przez uczniow w ramach lekeji religii w szkole
podstawowej. Niektdre z wymagan szczegdétowych, obejmujacych tresci na-
uczania obecne w szkole podstawowej, zostaly tutaj poszerzone i poglebio-
ne oraz skorelowane z ksztalceniem ogélnym. W zwigzku z powyzszym do
zadan nauczyciela religii nalezy odwolywanie si¢ do wiedzy i umiejetnosci
juz posiadanych przez uczniéw. Ma on stwarza¢ mtodym ludziom warun-
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ki do poglebiania wiedzy i umiejetnosci oraz nabywania nowych, potrzeb-
nych do rozwigzywania probleméw egzystencjalnych, z wykorzystaniem
réznych zrédel wiedzy, metod i technik wielostronnie aktywizujgcych oraz
nowych technologii informacyjno-komunikacyjnych. Istotna jest réwniez
taka organizacja lekgji religii, by uczniowie zaréwno przygotowywali si¢ do
dokonywania $wiadomych i odpowiedzialnych wyboréw, jak i zdobywali
umiejetnosci niezbedne do przeciwdzialania przemocy i manipulacji oraz
konstruktywnego reagowania w sytuacjach zagrazajacych ich dobrostanowi
psychicznemu.

Realizacja podstawy programowej nauczania religii w szkotach ponad-
podstawowych powinna opierac si¢ na kilku kluczowych zasadach, ktére uta-
twig uczniom przyswajanie wiedzy i akceptacje wartosci, a ktore skupiajg sie
na praktycznym wymiarze nauczania religii, poglebianiu nabywanych umie-
jetnosci i przygotowaniu miodziezy do zaangazowania spolecznego w opar-
ciu o wartosci chrzedcijaniskie. Bardzo wazng zasadg dydaktyczng jest facze-
nie teorii z praktyka, indywidualizacja wspomagania calosciowego rozwoju
ucznia, stosownie do jego potrzeb i mozliwosci, oraz korelacja celow i tresci
nauczania religii z edukacjg szkolna. Interdyscyplinarny charakter nauczania
religii w szkole ponadpodstawowej wymaga nawigzania do zagadnien podej-
mowanych na lekcjach innych przedmiotéw nauczanych w liceum, techni-
kum i szkole branzowej I stopnia. Tematy teologiczne czy filozoficzne staja si¢
bardziej zrozumiate, gdy uczniowie moga je odnie$¢ do zagadnien z zakresu
ksztalcenia ogdlnego oraz swojego zycia codziennego. Jest to konieczne dla
zwigkszenia zainteresowania uczniéw tematyka lekcji religii oraz zaangazo-
wania w proces nauczania religii w szkole. Z uwagi na zakladane cele i efekty
ksztalcenia religijnego, skoncentrowane wokot analizowania, odkrywania,
oceniania, formulowania opinii, dyskutowania stanowisk, argumentowania
czy podejmowania aktywnosci wlasnej, metody podajace powinny by¢ sto-
sowane jako uzupelniajgce (np. wprowadzajgce ucznia w nowy temat, stuza-
ce wyjasnieniu nowych poje¢, przekazywaniu elementéw wiedzy procedu-
ralnej). Efektywne prowadzenie zaje¢ wymaga réznorodnosci metod, ktore
wielostronnie angazujg mtodych ludzi i pozwalajg im aktywnie uczestniczy¢
W procesie nauczania — uczenia si¢. Warto zatem stosowac rézne odmiany
dyskusji i debaty, uczace argumentowania i prowadzenia dialogu. Korzystne
wydaja si¢ takze metody problemowe, za pomoca ktérych uczniowie sg sty-
mulowani do samodzielnego rozwigzywania probleméw egzystencjalnych,
swiatopogladowych i religijnych. Wsréd wyzej wymienionych grup metod
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i technik wielostronnie aktywizujacych szczegélne miejsce zajmuje meta-
plan, debata za i przeciw, trybunal, metoda studium (analiza) przypadku,
burza mézgoéw, burza pytan, drzewo decyzyjne, procedura U, dyskusja punk-
towana, dyskusja oksfordzka, analiza SWOT, metoda sytuacyjna. Standar-
dem w dzisiejszej dydaktyce nauczania religii w szkole ponadpodstawowe;
powinny by¢ takze nowoczesne technologie: interaktywne prezentacje, filmy,
aplikacje edukacyjne itp., ktére czynig lekcje bardziej dynamicznymi i atrak-
cyjnymi. Wskazane jest rowniez stosowanie réznych narzedzi opartych na
sztucznej inteligencji zaréwno podczas przygotowania, jak i prowadzenia za-
je¢ z religii. Bardzo pomocne w warsztacie pracy nauczyciela religii wydaja
sie wykorzystujace AI wyszukiwarki internetowe, chatboty pozwalajace na
przygotowanie materialéw zrodtowych, sprawdzianéw, zdje¢, grafik itp. oraz
narzedzia do tworzenia prezentacji multimedialnych, zaréwno z tresci autor-
skich, jak i pochodzacych z Internetu.

W nauczaniu religii powinna znalez¢ si¢ réwniez przestrzen na spotka-
nia (debaty panelowe) z przedstawicielami réznych srodowisk spotecznych
i religijnych, w tym podmiotéw odpowiedzialnych za dziedzictwo kulturowe.
Waznym zrédlem wiedzy i inspiracji do dialogu edukacyjnego moga okaza¢
sie dla mlodziezy spotkania z postaciami waznymi dla lokalnej spotecznosci,
w tym Kosciota lokalnego (parafii, diecezji), z przedstawicielami katolickich
mediéw, stowarzyszen i ruchéw religijnych lub innymi $wiadkami wiary.

Warto pamietac, ze lekcje religii powinny by¢ miejscem otwartej wy-
miany mysli, pobudzajgcej do samodzielnej refleksji, oraz motywowa¢ do
zaangazowania w rozne formy katechezy i duszpasterstwa w parafii i diece-
zji. Nauczyciel religii powinien zacheca¢ uczniéw do swobodnego wyrazania
swoich pogladéw i zadawania pytan, promowac atmosfere szacunku i zrozu-
mienia podczas dyskusji oraz uczy¢, jak konstruktywnie rozwigzywac spory
wynikajace z réznic $wiatopogladowych.
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6. Podstawa programowa nauczania religii
dla réznych typow szkol specjalnych

Nauczanie religii w roznych typach szkdt specjalnych umozliwia
uczniom z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu umiarkowanym
lub znacznym, niestyszacym, stabostyszacym, niewidomym, stabowidza-
cym, z niepelnosprawnoscia ruchows, w tym z afazjg, z autyzmem (w tym
z zespotem Aspergera) oraz uczniom z niepelnosprawno$ciami sprz¢zonymi
zdobywanie podstawowej wiedzy religijnej, budowanie relacji z Bogiem oraz
uczenie si¢ zasad moralnych i rozwijanie umiejetnosci spolecznych. Propo-
nowane tresci i dzialania edukacyjne maja na celu integracj¢ zagadnien re-
ligijnych z codziennym zyciem uczniéw przy wykorzystaniu form, metod
i srodkéw dostosowanych do ich potrzeb i mozliwosci, np. ¢wiczen polisen-
sorycznych czy elementéw terapii zajeciowej. Za wazne uznaje si¢ wprowa-
dzanie uczniéw w $wiat znakéw, symboli i tradycji religijnych. W réznych
typach szkot specjalnych zaklada si¢ takze, ze nauczanie religii bedzie sta-
nowic¢ forme przygotowania uczniéw do sakramentdw, takich jak sakrament
pokuty i pojednania, Eucharystia i bierzmowanie. W dziataniach edukacyj-
nych nauczyciela religii wazne miejsce zajmuje zindywidualizowane wspo-
maganie rozwoju kazdego ucznia oraz wspolpraca z rodzicami i opiekuna-
mi. Dostosowanie nauczania religii do mozliwosci psychofizycznych ucznia,
jego tempa rozwoju oraz dialog z rodzicami i opiekunami mogg przyczynic¢
sie do integracji wszystkich dziedzin wychowania oraz skutecznego radze-
nia sobie z wyzwaniami wychowawczymi, opiekunczymi i terapeutycznymi.
Dlatego warto zwrdci¢ réwniez uwage na rozwijanie umiejetnosci spotecz-
nych uczniéw, zwlaszcza na rozpoznawanie i nazywanie wlasnych emocji,
funkcjonowanie w réznych grupach, rozwigzywanie konfliktéw.
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Zaklada sie, ze w roznych typach szkot specjalnych na poziomie klas
[-1IT szkoty podstawowej uczniowie poznaja podstawowe prawdy wiary i za-
sady zycia chrzescijanskiego, a takze przygotuja si¢ w miare ich mozliwosci
rozwojowych do sakramentu pokuty i pojednania oraz Eucharystii. Proces
ten powinien odbywac si¢ w atmosferze bezpieczenstwa i akceptacji, przy
uzyciu roznorodnych pomocy dydaktycznych oraz form i metod dostosowa-
nych do mozliwosci dzieci z réznymi niepelnosprawnosciami, z uwzglednie-
niem celow rewalidacyjnych.

Nauczanie religii w roznych typach szkét specjalnych na poziomie klas
IV-VIII szkoly podstawowej zaktada, na miare mozliwosci kazdego ucznia,
poglebianie wiedzy o Pismie Swietym, sakramentach i warto$ciach chrze-
$cijanskich, ze szczegdlnym uwzglednieniem przygotowania do sakramentu
bierzmowania pod koniec tego etapu edukacyjnego. Uczniowie poglebiaja
umiejetnos¢ rozpoznawania dobra i zta, poznajg zasady zycia we wspdlnocie
Ko$ciola oraz uczg si¢ przezywania liturgii, $wiat koécielnych i modlitwy.

W trzyletnich szkolach przysposabiajacych do pracy zalozenia naucza-
nia religii koncentrujg si¢ na praktycznym wymiarze wiary oraz rozwijaniu
odpowiedzialno$ci moralnej w kontekscie codziennego zycia. W tym okre-
sie szczegdlny akcent kfadzie si¢ na rozwdj umiejetnosci kierowania sie war-
tosciami chrzescijanskimi w codziennym zyciu i w réznych relacjach spo-
tecznych. Kazdy z etapéw ma na celu umozliwienie uczniom poznawanie
i przezywanie tresci wiary w sposdb dostosowany do ich mozliwosci psycho-
fizycznych, z rownoczesnym wsparciem ich integralnego rozwoju.
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6.1. Podstawa programowa nauczania religii
w réznych typach szkol specjalnych
na poziomie klas I-III szkoly podstawowej

Nauczanie religii uczniéw z niepelnosprawnoscia intelektualna w stop-
niu umiarkowanym lub znacznym, niepelnosprawnoscia stuchowg (niesty-
szacy i stabostyszacy), niepelnosprawnoscia wzrokowa (niewidomi i stabo-
widzacy), niepelnosprawnosciag ruchowa (w tym z afazja), autyzmem (w tym
z zespolem Aspergera) oraz z niepelnosprawnosciami sprzezonymi, ucza-
cych si¢ w réznych typach szkot specjalnych na poziomie klas I-IIT szkoty
podstawowej koncentruje si¢ wokdt wspierania dziecka w rozwoju nie tylko
sfery poznawczej, ale takze emocjonalnej, spolecznej i duchowej. Gléwnym
celem jest wprowadzenie dzieci w podstawowe prawdy wiary chrzescijan-
skiej przez proste tresci biblijne, modlitwe, symbole religijne, budowanie
poczucia bezpieczenstwa i zaufania do Boga oraz doswiadczenie wspolnoty.
Realizacja tego celu wymaga respektowania zasady indywidualizacji.

Cele ksztalcenia - wymagania ogolne

Celem edukacji religijnej ucznidéw z réznymi niepelnosprawnosciami,
uczacych si¢ w réznych typach szkét specjalnych na poziomie klas I-11I szko-
ty podstawowej jest przekazanie im podstawowej wiedzy religijnej, wpro-
wadzenie ich w §wiat warto$ci moralnych oraz ksztaltowanie pozytywnego
nastawienia wobec omawianych zagadnien w sposéb dostosowany do ich
mozliwosci poznawczych. Szczegélnie wazne jest, aby uczen:

1. odkrywal mitos¢ Boga obecnego w stworzeniu $wiata, czlowieka,
aniolow;

2. zdobywal wiedz¢ o podstawowych znakach i symbolach religijnych wy-
stepujacych w najblizszym otoczeniu;

3. przyswajal elementarng wiedze o roku liturgicznym i zwigzanych z nim
obrzedach, $wigtach, tradycjach w formie dostosowanej do swoich moz-
liwosci percepcyjnych, z wykorzystaniem réznorodnych srodkéw dy-
daktycznych (obrazy, fotografie, plakaty, puzzle, historyjki obrazkowe,
proste teksty opowiadan, materialy multimedialne, piosenki z gestami);

4. poznawal podstawowe zasady moralne w oparciu o przyklady z historii
biblijnych i przypowiesci, uczac si¢ odrézniania zachowan wiasciwych
od niewlasciwych;
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5. zdobywal podstawowa wiedze o sakramencie chrztu, pokuty i pojedna-
nia oraz Eucharystii w formie dostosowanej do jego mozliwosci percep-
cyjnych;

6. poznawal wybrane postacie $wietych i ich historie w sposéb dostosowa-
ny do swoich mozliwosci poznawczych;

7. odkrywal w oparciu o przykazania Boze zachowania spofecznie akcepto-
wane i rozwijal umiejetnosci spoteczne, w tym poznawal zasady wspot-
pracy w grupie i stosowat je w codziennym zyciu;

8. rozwijal $wiadomos$¢ wlasnej godnosci jako osoby oraz umiejetnosé
rozpoznawania sytuacji zagrazajacych jego bezpieczenstwu i reagowa-
nia na nie;

9. uczyl sie rozpoznawad, interpretowac i wlasciwie wyrazac swoje emocije,
uczucia i potrzeby oraz poznawal sposoby szukania pomocy u zaufa-
nych oséb dorostych.

Zadania nauczycieli religii

1. Tworzenie warunkéw niezbednych do zapewnienia uczniowi poczucia
bezpieczenstwa i komfortu psychicznego w odkrywaniu miltosci Boga
obecnego w stworzeniu $wiata i cztowieka.

2. Zapewnienie warunkow do realizacji celow edukacji religijnej, a w szcze-
golnosci materialnych i spotecznych warunkéw umozliwiajacych:

2.1. poznawanie podstawowych znakow i symboli religijnych wyste-
pujacych w najblizszym otoczeniu;

2.2. przyswajanie elementarnej wiedzy o roku liturgicznym i zwigza-
nych z nim obrzedach, $wietach, tradycjach w formie dostosowa-
nej do mozliwosci percepcyjnych ucznia, z wykorzystaniem réz-
norodnych srodkow dydaktycznych (obrazy, fotografie, plakaty,
puzzle, historyjki obrazkowe, proste teksty opowiadan, materialy
multimedialne, piosenki z gestami);

2.3. poznawanie i praktyczne zastosowanie pozdrowien chrzescijan-
skich i modlitw;

2.4. przyblizanie wybranych historii biblijnych i przypowiesci;

2.5. poznawanie zasad moralnych w oparciu o przyklady z historii bi-
blijnych i przypowiesci oraz postaci $wietych;

2.6. odkrywanie Maryi jako Matki Jezusa i kazdego czlowieka;

2.7. zapoznawanie ze znaczeniem podstawowych symboli religijnych
(krzyz, kapliczki, figury $wietych);
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2.8.

2.9.

2.10.

2.11.

2.12.

2.13.

2.14.

2.15.

2.16.
2.17.

2.18.

2.19.
2.20.
2.21.
2.22.

poznawanie znaczenia sakramentéw (chrztu, Eucharystii, pokuty
i pojednania) w formie dostosowanej do mozliwosci ucznia;
zapoznawanie z podstawowymi zasadami moralnymi w oparciu
o przykazania Boze;

poznawanie tradycji zwigzanych ze §wietami (Boze Narodzenie,
Wielkanoc, Boze Cialo);

tworzenie sytuacji edukacyjnych umozliwiajacych poznawanie
i rozumienie podstawowych poje¢ religijnych;

rozwijanie umiejetnosci odrézniania dobra od zta w oparciu o po-
znane zasady moralne;

ksztaltowanie umiejetnosci rozpoznawania sytuacji zagrazajacych
bezpieczenstwu osobistemu;

uczenie zasad zachowania wlasnej intymnosci i nietykalnosci cie-
lesnej;

rozwijanie umiejetnosci komunikowania o sytuacjach trudnych
i niebezpiecznych;

wskazywanie osob i miejsc, gdzie mozna szuka¢ pomocy;
budowanie zaufania do wybranych oséb dorostych (rodzice, na-
uczyciele, duszpasterze);

uczenie wyrazania wlasnych uczuc i potrzeb w sposéb dostosowa-
ny do mozliwosci ucznia;

odkrywanie niedzieli jako dnia $wigtego;

rozwijanie umiejetnosci dziekowania Bogu za otrzymane dobro;
ksztaltowanie postawy szacunku wobec imienia Bozego;
formowanie postawy szacunku wobec Pisma Swietego.

3. Wspieranie rozwoju religijnego na kazdych zajeciach i w réznych sytu-
acjach edukacyjnych w szkole z uwzglednieniem rewalidacji.
4. Wzmacnianie pozytywnych przezy¢ religijnych.

5.

Systematyczna wspolpraca z rodzicami w zakresie przekazywania wie-
dzy religijnej i ksztaltowania bezpiecznych zachowan.

6. Wspolpraca w zespole nauczycieli i specjalistow opracowujacym Indy-
widualny Program Edukacyjno-Terapeutyczny (IPET), dostosowany do
indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz mozliwosci
psychofizycznych dziecka.

7. Zapewnienie odpowiednich materialéw i pomocy dydaktycznych wspo-
magajacych przekaz tresci religijnych.
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Wszystkie dziatania edukacyjne podejmowane przez nauczyciela religii
majg na celu wspieranie rozwoju funkcjonowania osobistego i spolecznego
ucznia. Temu celowi stuzy poznawanie siebie jako osoby stworzonej na obraz
i podobienstwo Boze, zdobycie podstawowej wiedzy religijnej, uczenie sie
réznych praktycznych umiejetnosci i rozwijanie elementarnych kompeten-
cji spolecznych, w tym rozpoznawania i nazywania podstawowych emocji,
takich jak: smutek, strach, lek, zto$¢ i rado$¢, poniewaz emocje negatywne
i pozytywne sg sktadowa duchowego pigkna czlowieka i pomagaja mu we
wlasciwy dla siebie sposdb otworzy¢ si¢ na Boga.

Tresci nauczania

Gléwnym kryterium doboru tresci nauczania religii uczniéw z réznymi
niepelnosprawnosciami, uczacych sie w roznych typach szkoét specjalnych na
poziomie klas I-III szkoty podstawowej powinny by¢ ich potrzeby i mozliwo-
$ci psychofizyczne oraz wzmacnianie aktywnosci poznawczej, spolecznej i re-
ligijnej. Wazne jest rowniez znaczenie tych tresci w budowaniu relacji z Bo-
giem, innymi i wspolnotg Kosciota oraz w przygotowaniu do respektowania
podstawowych zasad zycia spotecznego. Tresci nauczania religii podlegaja
poszerzaniu, powtarzaniu i utrwalaniu w miar¢ zdobywania przez ucznidéw
w ramach ksztalcenia ogdélnego nowych wiadomosci, umiejetnosci i spraw-
nosci. Taki podziat tresci nauczania religii zostal pomyslany jako otwarty ze-
staw wiedzy religijnej i umiejetnosci, ktére moga by¢ pomocne w odkrywaniu
i do$wiadczaniu mitosci Boga w rodzinie, szkole, Koéciele oraz odpowiadaniu
na te mito$¢ zgodnie z osobistymi mozliwosciami intelektualnymi, emocjo-
nalnymi i spolecznymi. Tresci nauczania religii moga wykracza¢ poza wymie-
nione obszary, w zalezno$ci od potrzeb uczniow. Nauczyciel religii ma prawo
do wyboru, w tym zawezania lub poszerzania, tresci nauczania korzystnych
dla rozwoju religijnego ucznia z poszanowaniem jego godnosci.

1. Bog objawia swoja milos¢

1.1. Bdg Stworzycielem $wiata.

1.2. Czlowiek Bozym stworzeniem.

1.3.  Zycie jako dar milosci Boze;j.

1.4. Bdg Ojcem wszystkich ludzi.

1.5. Bog troszczy si¢ o cztowieka.

1.6. Dzieciectwo Boze.

1.7.  Grzech pierwszych ludzi i zapowiedz zestania Zbawiciela.
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1.8.
1.9.
1.10.
1.11.
1.12.
1.13.

Bdg jest mitosierny i przebacza grzechy.

Bdg daje nam rodzine i przyjaciol.

Bég méwi w Pismie Swietym.

Maryja jako Matka Jezusa i Matka kazdego cztowieka.
Jezus - Syn Bozy przychodzi do ludzi.

Jezus — Dobry Pasterz.

. Odpowiedz na Boza milos¢

2.1.
2.2.
2.3.
2.4.
2.5.

2.6.

2.7.

2.8.
2.9.
2.10.
2.11.
2.12.
2.13.

2.14.
2.15.
2.16.

Wdziecznos¢ za $wiat, rodzing i przyjaciot.

Krzyz, kapliczka, figury $wietych, obrazy swietych.

Symbol obecnosci Bozej ($wieca, ogien).

Gesty religijne (znak krzyza, skladanie rak).

Chrzescijanskie pozdrowienia (,,Szcze¢s¢ Boze”, ,,Niech bedzie po-
chwalony Jezus Chrystus”, ,,Kréluj nam, Chryste’, ,, Alleluja”).
Chrzest $wiety czyni nas dzie¢mi Bozymi i wigcza do wspolnoty
Kosciota.

Sakrament pokuty i pojednania jako uzdrowienie serca przez
Jezusa.

Msza Swieta jako spotkanie z Jezusem i dziekczynienie Bogu.
Komunia Swieta jako szczegélne spotkanie z Jezusem.

Niedziela jako dzien $wiety.

Modlitwa jako rozmowa z Bogiem.

Modlitwa codzienna (dzigkuje, przepraszam, uwielbiam, prosze).
Wybrane modlitwy (np. ,,Modlitwa Panska’, ,,Pozdrowienie aniel-
skie”, modlitwa do Aniola Stré6za, modlitwa za zmartych).
Szacunek dla imienia Pana Boga.

Uwazne stuchanie Pana Boga.

Wybrani $§wigci i blogostawieni.

. Zasady postepowania chrzescijanskiego

3.1.
3.2
3.3.

3.4.
3.5.
3.6.

Rozréznianie dobra i zla.

Rozpoznawanie, nazywanie i wyrazanie wlasnych emocji i uczu¢.
Umiejetnos¢ wyrazania wdzieczno$ci, przepraszania, przebaczania
i proszenia o pomoc.

Drogowskazy od Boga (Dekalog).

Szacunek wobec rodzicow i opiekunow.

Troska o wlasne zdrowie i zycie.
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3.7. Szanowanie rzeczy wlasnych i cudzych.
3.8. Mowienie prawdy i dobrych stéw o innych.
3.9. Pomaganie potrzebujacym.

. Kosciol rodzing Jezusa

4.1. Kosciol jako dom Bozy i miejsce spotkania z Bogiem.
4.2. Swiety to przyjaciel Boga.

4.3. Koscidt jako rodzina Pana Jezusa.

4.4. Jezus naucza w osobie kaptana.

4.5. Swietowanie niedzieli we wspdlnocie dzieci Bozych.
4.6. Pan Jezus méwi do nas w liturgii stowa.

4.7. Pan Jezus daje nam siebie w Eucharystii.

. Rok liturgiczny i religijne przezywanie swiat

5.1. Wspomnienie Swietych Aniotdéw Strézéw - znaczenie ich opieki
i roli w zyciu kazdego dziecka.

5.2. Modlitwa rézancowa.

5.3.  Uroczysto$¢ Jezusa Chrystusa Kréla Wszech$wiata.

5.4. Adwent - oczekiwanie na Boze Narodzenie.

5.5. Swiety Mikotaj — nauczyciel dobroci i zZyczliwo$ci.

5.6. Swietowanie Bozego Narodzenia.

5.7. Tradycje bozonarodzeniowe.

5.8. Uroczystos$¢ Trzech Kroli.

5.9. Ofiarowanie Pana Jezusa w $wiagtyni (Matki Boskiej Gromnicznej).

5.10. Wielki Post.

5.11. Nabozenstwo drogi krzyzowe;j.

5.12. Niedziela Palmowa.

5.13. Wielki Pigtek.

5.14. Wielkanoc.

5.15. Tradycje i zwyczaje wielkanocne.

5.16. Niedziela Milosierdzia.

5.17. Jezus wstepuje do nieba.

5.18. Maj miesigcem Maryi.

5.19. Jezus zsyla Ducha Swietego.

5.20. Boze Cialo.

5.21. Uroczystosci rodzinne przezywane z Bogiem.
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Warunki i sposdb realizacji

Nauczanie religii dzieci z réznymi niepelnosprawnosciami, uczacych
sie w réznych typach szkot specjalnych na poziomie klas I-III szkoty pod-
stawowej wymaga holistycznego podejécia, integrujacego cele dydaktyczne,
wychowawcze i terapeutyczne. Proces ten powinien uwzglednia¢ specyfike
rozwoju psychofizycznego kazdego ucznia, koncentrujac si¢ na wspieraniu
jego potencjalu rozwojowego, budowaniu poczucia bezpieczenstwa oraz
rozwijaniu podstawowych kompetencji spotecznych i religijnych w sposéb
dostosowany do wieku i mozliwosci percepcyjnych.

Kluczowa jest indywidualizacja dzialan, oparta na szczegdtowej diagnozie
potrzeb kazdego dziecka, uwzgledniajacej m.in. poziom rozwoju motorycz-
nego, intelektualnego, emocjonalnego, komunikacyjnego i spofecznego. Tresci
programowe nalezy adaptowac, stosujac zasadg stopniowania trudnosci i rezy-
gnujac z pojec abstrakcyjnych (np. taska, $wietos¢) na rzecz konkretnych przy-
ktadow osadzonych w codziennosci (np. Bég troszczy si¢ o nas jak mama; mo-
dlitwa to rozmowa z Bogiem; taska to bezinteresowna i darmowa pomoc Boga
dla cztowieka; $wiety to czlowiek szczegolnie kochajacy Boga, pomagajacy in-
nym, zyczliwy, bardzo dobry dla innych). Powtarzanie i utrwalanie materiatu
za pomocg roznych form, metod i srodkéw dydaktycznych dostosowanych do
indywidualnego tempa przyswajania wiedzy jest niezbedne. Wynika wprost ze
specyfiki nauczania religii uczniéw z niepelnosprawnoscig w stopniu umiar-
kowanym lub znacznym oraz z niepelnosprawnosciami sprzezonymi.

Nauczyciel religii ma obowiazek odpowiedniej organizacji srodowiska
edukacyjnego dla kazdego ucznia, ktory uczestniczy w lekgji religii. Srodo-
wisko to powinno sprzyja¢ poczuciu bezpieczenstwa i przewidywalnosci.
Sala lekcyjna powinna by¢ wyposazona w pomoce wizualne dostosowane do
percepcji dzieci, np. wielkoformatowe ilustracje czy kolorowe piktogramy.
Zasadniczo struktura zaje¢ powinna opiera¢ si¢ na staltym schemacie (np.
powitanie piosenka, znak krzyza, modlitwa, opowiadanie historii, aktyw-
no$¢ manualna, pozegnanie), co minimalizuje lek przed nieznanym. Czas
trwania pojedynczej aktywnosci nie powinien przekracza¢ 10-15 minut,
uwzgledniajgc ograniczong zdolno$¢ koncentracji uczniow. Niezbedne jest
przy tym wykorzystanie konkretnych przedmiotéw i rekwizytow, ktére stuza
do wprowadzania nowych poje¢ i opowiadania historii (np. szopka podczas
opowiadania historii Bozego Narodzenia).

Metody pracy w toku lekcji religii powinny - stosownie do potrzeb
i mozliwosci psychofizycznych uczniéw — angazowac wszystkie ich zmysly,
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taczac rozwdj religijny z praktycznymi umiejetnosciami. Zaleca si¢, w za-
leznosci od uwarunkowan, wykorzystanie pracy z obrazem, fotografig i pla-
katem, zaje¢ plastyczno-technicznych (np. lepienie z masy solnej, rysunek,
drama z uzyciem pacynek, puzzle plakatowe) oraz muzykoterapii (§piewanie
prostych piosenek z gestami, relaksacja przy dzwiekach muzyki). Nalezy przy
tym zwroci¢ uwage na dostosowanie liczby bodzcow w procesie nauczania
religii do potrzeb i mozliwosci psychofizycznych uczniéw, uwarunkowanych
dysfunkcjami czy sytuacja spoteczng. Alternatywne i wspomagajace metody
komunikacji (AAC) odgrywaja tu kluczowg role. Wykorzystanie — dla przy-
ktadu - systemu komunikacji symbolicznej BLISS, symboli komunikacji ob-
razkowej (PCS), gestow Makatonu, tablic komunikacyjnych czy protez mowy
(np. MOWikéw) umozliwia aktywny udzial uczniéw w zajeciach. Wazne jest
takze edukowanie przez bajkoterapie oraz do$wiadczenie, np. organizacja
krotkich wyjs$¢ do kosciota, gdzie dzieci moga dotykac naczyn liturgicznych
lub uczestniczy¢ w nabozenstwach.

Nauczyciel religii zobowiazany jest do $cistej wspotpracy z zespolem
specjalistow zaangazowanych w realizacje Indywidualnego Programu Edu-
kacyjno-Terapeutycznego (IPET). Integracja celéow religijnych z caloécio-
wym rozwojem dziecka wymaga regularnej wymiany informacji i wspolnego
planowania dzialan. Partnerstwo z rodzicami/opiekunami obejmuje prze-
kazywanie informacji o postepach dziecka czy zachg¢canie do uczestnictwa
w prostych dzialaniach, np. $piewaniu piosenek z gestami. Systematyczna
analiza skutecznosci form, metod i $srodkéw dydaktycznych w kontekscie
osiggania celow IPET oraz modyfikacja programu w oparciu o informacje
zwrotng od specjalistow i rodzicow sg niezbedne dla optymalizacji procesu
nauczania religii.

Nauczyciel religii powinien posiada¢ wiedze z zakresu teologii i peda-
gogiki specjalnej oraz zna¢ formy i metody pracy z dzie¢mi ze specjalny-
mi potrzebami edukacyjnymi, warunkowanymi dysfunkcjami czy sytuacja
spofeczna. Kluczowa jest jego umiejetnos¢ adaptacji tresci religijnych z wy-
korzystaniem alternatywnych i wspomagajacych metod komunikacji (AAC)
oraz narzedzi polisensorycznych. Stale doskonalenie warsztatu poprzez
udzial w szkoleniach oraz refleksja nad etycznym wymiarem pracy, uwzgled-
niajgca szacunek dla godnosci dziecka, stanowig podstawe profesjonalizmu
nauczyciela religii.

Widrazanie innowacyjnych rozwigzan, np. religijnych gier interaktyw-
nych dostosowanych do percepcji uczniow, czy wspolpraca z parafig w or-
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ganizacji zaje¢ integracyjnych (np. spotkania w kosciele) moga wzmocni¢
efektywno$¢ nauczania. Modelowanie pozytywnych zachowan przez na-
uczyciela religii (cierpliwo$¢, empatia) oraz promowanie prostych celebracji
religijnych w §rodowisku szkolnym i rodzinnym sprzyjaja harmonijnemu
rozwojowi duchowemu dzieci.
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6.2. Podstawa programowa nauczania religii
w réznych typach szkol specjalnych
na poziomie klas I'V-VIII szkoly podstawowej

W nauczaniu religii ucznidw z niepelnosprawnoscig intelektualng
w stopniu umiarkowanym lub znacznym, niestyszacych, stabostyszacych,
niewidomych, stabowidzacych, z niepelnosprawnoscia ruchowa (w tym
z afazja), z autyzmem (w tym z zespotem Aspergera) oraz z niepelnospraw-
no$ciami sprzezonymi, uczacych si¢ w réznych typach szkot specjalnych na
poziomie klas IV-VIII szkoty podstawowej zaklada si¢ realizacje celow dy-
daktycznych i wychowawczych w sposéb gleboko zindywidualizowany i do-
stosowany do mozliwosci percepcyjnych kazdego ucznia. Proces nauczania
koncentruje si¢ na praktycznym wymiarze przekazywania wiedzy religijnej,
z naciskiem na konkretne doswiadczenia i przezycia uczniow. Szczegdlna
uwage przywigzuje sie do rozwijania umiejetnosci spotecznych i komuni-
kacyjnych w kontekscie religijnym, przy jednoczesnym wspieraniu rozwoju
duchowego i emocjonalnego. Za fundamentalne uznaje si¢ towarzyszenie
uczniom w odkrywaniu wlasnej godnosci jako dzieci Bozych oraz poznawa-
niu podstawowych wartosci moralnych w sposéb im dostepny. Poszczegdl-
ne elementy nauczania i uczenia si¢ skoncentrowane sg wokoét praktycznego
wymiaru zycia religijnego, z uwzglednieniem indywidualnego tempa rozwo-
ju kazdego ucznia oraz jego specyficznych potrzeb edukacyjnych.

Cele ksztalcenia - wymagania ogolne

Celem edukacji religijnej ucznidw z réznymi niepelnosprawnosciami
uczacych si¢ w réznych typach szkdt specjalnych na poziomie klas IV-VIII
szkoly podstawowej jest poglebianie wiedzy religijnej oraz odkrywanie war-
tosci moralnych jako podstawy relacji miedzyludzkich w sposob dostosowa-
ny do jego mozliwo$ci poznawczych. Szczegdlnie wazne jest, aby uczen:

1. poznawatl historie biblijne Starego i Nowego Testamentu (np. Kaina,
Abla, Jakuba, Ezawa, Hioba, Samuela, Jonasza) w formie dostosowanej
do swoich mozliwosci percepcyjnych, z wykorzystaniem réznorodnych
srodkow dydaktycznych;

2. poszerzal i poglebial wiadomosci o Dekalogu i sakramentach w oparciu
o przyktady z zycia $wietych i blogostawionych;

3. poglebial wiedze o znaczeniu roku liturgicznego;

4. poznawal wspolnote Kosciota lokalnego i powszechnego;
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5. uczyl sie rozpoznawac dzialanie Boga w swoim zyciu i wyraza¢ wdzigcz-
no$¢ poprzez modlitwe i uczestnictwo w zyciu wspoélnoty;

6. pogtebial umiejetnos¢ odrdzniania dobra od zla oraz podejmowania
wlasciwych wyboréw moralnych;

7. ksztaltowal postawe szacunku wobec siebie i innych jako dzieci Bozych;

8. nabywal umiejetnosci rozpoznawania sytuacji zagrazajacych jego bez-
pieczenstwu i godnosci;

9. uczyl sie wyrazac swoje uczucia, potrzeby i obawy oraz poznawal sposo-
by szukania pomocy.

Zadania nauczycieli religii

1. Tworzenie bezpiecznego i wspierajacego srodowiska edukacyjnego, ktd-
re umozliwia uczniom swobodne poznawanie i praktykowanie wiary.
2. Zapewnienie uczniom warunkéw do realizacji celéw edukacji religijnej,

a w szczegodlnosci:

2.1. zapoznanie z historiami Starego Testamentu, obejmujgcymi stwo-
rzenie $wiata, dzieje Adama i Ewy, historie Noego, Abrahama,
Mojzesza, opowies¢ o Jonaszu i wielkiej rybie;

2.2. przedstawienie historii z zycia Jezusa, w tym Jego narodzenia, na-
uczania w przypowiesciach, cudéw, meki, §mierci i zmartwych-
wstania w formie dostosowanej do mozliwosci ucznia;

2.3. wyjasnienie podstawowych poje¢ religijnych w sposéb dostepny
ich rozumieniu;

2.4. omoéwienie zagadnienia Troéjcy Swietej w spos6b dostepny ich ro-
zumieniu;

2.5. przedstawienie roli Ducha Swietego i Jego daréw w zyciu chrzesci-
janina oraz omdwienie istoty Kosciota jako wspolnoty wierzacych;

2.6. przyblizenie postaci Maryi jako Matki Jezusa, Kosciota i kazdego
czlowieka;

2.7. omowienie sakramentow;

2.8. poglebienie rozumienia znaczenia sakramentu chrztu $wigtego,
pokuty i pojednania oraz Eucharystii;

2.9. zachecanie do systematycznego przystepowania do sakramentu
pokuty i pojednania oraz uczestnictwa w Eucharystii;

2.10. wspieranie w rozréznianiu dobra i zta w codziennych sytuacjach;

2.11. wyjasnianie znaczenia przykazan Bozych w zyciu czlowieka;

2.12. wspomaganie w ksztaltowaniu wlasciwych relacji z bliznimi;
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2.13. rozwijanie postawy wdzigcznosci i szacunku;

2.14. zapoznanie ze znaczeniem poszczegdlnych okreséw liturgicznych
oraz przyblizenie tradycji zwigzanych ze swigtami koscielnymi;

2.15. wyjasnienie znaczenia praktyk religijnych, takich jak rézaniec
i droga krzyzowa;

2.16. przyblizenie postaci Swietych patronéw Polski;

2.17. zapoznanie z zZyciorysami wybranych $wietych;

2.18. przedstawienie przykladow swiadectwa wiary w codziennym zyciu;

2.19. wspieranie uczniow w nabywaniu umiejetnosci rozpoznawania
sytuacji zagrazajacych ich godnosci osobistej;

2.20. ksztaltowanie swiadomosci prawa do nietykalnosci cielesnej;

2.21. rozwijanie umiejetnosci komunikowania o sytuacjach niewtasci-
wych;

2.22. przedstawienie os6b i miejsc, w ktérych uczniowie mogg szukaé
pomocy;

2.23. omodwienie zasad bezpiecznego korzystania z technologii i me-
diow;

2.24. wspieranie w ksztaltowaniu wlasciwych relacji z réwiesnikami
i dorostymi;

2.25. uczenie wyrazania wlasnych potrzeb i uczu¢ w sposéb akcepto-
walny spotecznie;

2.26. wspieranie w ksztaltowaniu postawy szacunku wobec innych
0s0b.

. Systematyczne diagnozowanie mozliwosci i potrzeb uczniéw oraz do-
stosowanie do nich tresci, form i metod pracy w odniesieniu do kaz-
dego ucznia niepelnosprawnego we wspdlpracy z zespotem nauczycieli
(w tym wspotorganizujacych ksztalcenie), pedagogiem specjalnym, te-
rapeutami i innymi specjalistami.

. Wspolpraca z rodzicami i opiekunami w zakresie przekazywania wie-
dzy religijnej w sposob spojny oraz wspieranie rozwoju moralnego
uczniow.

. Ksztaltowanie bezpiecznych zachowan w réznych sytuacjach oraz
ochrona przed réznorodnymi zagrozeniami.

. Zapewnienie odpowiednich materialéw i pomocy dydaktycznych, kto-
re s3 dostosowane do mozliwosci percepcyjnych uczniéw, wykorzystu-
ja roznorodne kanaly przekazu informacji, wspierajg aktywne uczest-
nictwo uczniéw w zajeciach i ulatwiajg zrozumienie tresci religijnych.
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7. Troska o bezpieczenstwo fizyczne i emocjonalne uczniéw podczas
wszystkich zajec.

8. Wspolpraca z innymi nauczycielami i specjalistami w celu zapewnienia
integralnego rozwoju ucznia z uwzglednieniem zatozen Indywidual-
nego Programu Edukacyjno-Terapeutycznego (IPET), ktory jest opra-
cowywany dla kazdego ucznia posiadajacego orzeczenie o potrzebie
ksztalcenia specjalnego.

Tresci nauczania

Tresci nauczania religii dla uczniéw z ré6znymi niepetnosprawnos$ciami,
uczacych si¢ w réznych typach szkét specjalnych na poziomie klas IV-VIII
szkoly podstawowej sa dostosowywane do ich indywidualnych potrzeb
edukacyjnych oraz mozliwosci psychofizycznych. Kluczowym kryterium
doboru tych tresci jest uwzglednienie zdolnosci ucznia oraz wspieranie jego
aktywnosci w sferach poznawczej, spolecznej i religijnej. Istotne znaczenie
majg rowniez tresci, ktore pomagaja budowac relacje z Bogiem, innymi
ludzmi oraz wspdlnotg Kosciola, a takze przygotowuja do przestrzegania
podstawowych zasad zycia spolecznego. Zaklada si¢ przy tym stopniowe
poszerzanie, powtarzanie i utrwalanie materialu nauczania religii w miare
postepow uczniow w zdobywaniu wiedzy i umiej¢tnosci w ramach ksztal-
cenia ogoélnego. Proponowany zestaw wiedzy religijnej i umiejetnosci ma
charakter elastyczny, ukierunkowany na wspieranie uczniéw w odkrywa-
niu i przezywaniu mitosci Boga w codziennym zyciu w rodzinie, szkole czy
Kodciele oraz w odpowiadaniu na t¢ milo$¢ zgodnie z ich indywidualny-
mi mozliwo$ciami intelektualnymi, emocjonalnymi i spotecznymi. W ra-
zie potrzeby zakres tre$ci nauczania religii moze zosta¢ rozszerzony, aby
lepiej odpowiada¢ na potrzeby ucznidéw z réznymi niepelnosprawnosciami,
uczacych sie w réznych typach szkét specjalnych na poziomie klas IV-VIII
szkoty podstawowe;j.

Nauczyciel religii ma mozliwos¢ dostosowania tresci — ich zawezenia
lub poszerzenia — w taki sposdb, aby wspieraly rozwdj religijny ucznia, jed-
noczesnie respektujac jego godnos¢. W celu skutecznego przekazywania
wiedzy religijnej i rozwijania integralnie z nig zwigzanych umiejetnosci war-
to wykorzysta¢ dostgpne zasoby materialno-dydaktyczne szkoly oraz nawia-
za¢ wspOlprace ze wszystkimi osobami zaangazowanymi w edukacje i wy-
chowanie ucznia, zwlaszcza z rodzicami, prawnymi opiekunami, zespolem
nauczycieli i specjalistow.
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1. Historia zbawienia w Starym Testamencie

1.1. Powstanie i znaczenie Pisma Swietego.

1.2. Biblijny opis stworzenia $wiata i cztowieka.

1.3.  Grzech pierworodny i jego skutki.

1.4. Zapowiedz odkupienia (protoewangelia).

1.5. Historia Noego i potopu.

1.6. Znaczenie opowiadania o wiezy Babel.

1.7.  Abraham, Izaak i Jakub jako ojcowie wiary i narodu izraelskiego.
1.8. Nardd wybrany w niewoli egipskiej.

1.9. Mojzesz jako wyslannik Boga.

1.10. Pascha i wyjscie narodu wybranego z Egiptu.

1.11. Przymierze na Synaju i przekazanie Dekalogu.

1.12. Prorok Jonasz i jego misja.

1.13. Swiety Jan Chrzciciel ostatnim prorokiem Starego Testamentu.

2. Historia zbawienia w Nowym Testamencie

2.1. Zwiastowanie Najswietszej Maryi Pannie.
2.2. Narodzenie Jezusa w Betlejem.

2.3.  Znalezienie Jezusa w $§wigtyni.

2.4. Chrzest Jezusa w Jordanie.

2.5. Nauczanie Jezusa w przypowiesciach.
2.6. Historia Zacheusza.

2.7.  Wybrane cuda dokonane przez Jezusa.
2.8. ,Modlitwa Panska” i jej znaczenie.

2.9. Jezus zaklada swoj Kosciot.

2.10. Przemienienie Jezusa.

2.11. Meka i $mier¢ Jezusa.

2.12. Zmartwychwstanie i wniebowstgpienie Jezusa.
2.13. Zestanie Ducha Swietego.

3. Podstawowe prawdy wiary katolickiej

3.1. Milosé¢ Boga do czlowieka.

3.2. Wiara w jedynego Boga.

3.3. Tajemnica Trojcy Swietej.

3.4. Jezus Chrystus Bogiem i cztowiekiem.
3.5. Daryiowoce Ducha Swietego.
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3.6. Maryja jak wzdr wiary i Matka kazdego cztowieka.
3.7. Opieka Aniolow Strozow.

3.8. Swietych obcowanie.

3.9. Powtdrne przyjscie Jezusa na ziemie.

. Siedem sakramentéw swietych

4.1. Siedem sakramentow $wietych.

4.2. Chrzest $wiety i jego znaczenie.

4.3. Eucharystia jako centrum zycia chrzescijanskiego.
4.4. Struktura i znaczenie Mszy Swiete;j.

4.5. Przyjmowanie Jezusa w Komunii Swietej.
4.6. Sakrament pokuty i pojednania.

4.7. Sakrament bierzmowania.

4.8. Obrzedy i skutki sakramentu bierzmowania.
4.9. Namaszczenie chorych.

4.10. Sakrament malzenstwa.

4.11. Sakrament $wiecen.

. Zycie wiara we wspdlnocie Kosciola

5.1.  Struktura i hierarchia Kosciofa.

5.2. Rola parafii i diecezji w zyciu wiary.

5.3. Pomoc ludziom potrzebujacym.

5.4. Odkrywanie swoich talentow.

5.5. Wlasciwe korzystanie z technologii.

5.6. Roézne formy modlitwy.

5.7. Adoracja Najswietszego Sakramentu.

5.8. Znaczenie obchodzenia pierwszych pigtkéw miesigca.
5.9. Swiadectwo wiary w codziennym zyciu.

5.10. Swieci i blogostawieni, zwlaszcza patronowie uczniéw.

. Rok liturgiczny i tradycje $wiateczne

6.1. Wspomnienie Swietych Aniotéw Strézéw.

6.2. Modlitwa i nabozenstwo rézancowe.

6.3. Uroczystos¢ Wszystkich Swietych.

6.4. Wspomnienie Wszystkich Wiernych Zmartych.
6.5. Uroczystos¢ Jezusa Chrystusa Kréla Wszechswiata.
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6.6. Adwent jako czas oczekiwania na przyjscie Jezusa.

6.7. Boze Narodzenie i tradycje $wigteczne.

6.8. Uroczystos¢ Objawienia Panskiego (Trzech Kroli).

6.9. Wielki Post jako okres nawrdcenia.

6.10. Triduum Paschalne - centrum roku liturgicznego.

6.11. Okres Wielkanocny czasem radosci ze zmartwychwstania Jezusa.
6.12. Uroczysto$¢ Bozego Ciala.

6.13. Swieta i nabozeristwa maryjne.

Warunki i sposdb realizacji

Nauczanie religii uczniéw z réznymi niepelnosprawnosciami, ucza-
cych sie w réznych typach szkoét specjalnych na poziomie klas IV-VIII szkoty
podstawowej wymaga uwzglednienia wielu zréznicowanych uwarunkowan,
wynikajacych ze specyfiki funkcjonowania psychofizycznego uczestnikow
lekcji religii. Dlatego wymagane jest podmiotowe i indywidualne podejscie
do kazdego ucznia, ktére taczy wymiar dydaktyczny z wychowawczym i te-
rapeutycznym oraz koncentruje si¢ na mocnych stronach ucznia. Pamigta¢
przy tym nalezy, ze rozwdj religijny tej grupy uczniow jest $cisle powigzany
z ogolnym rozwojem w sferze fizycznej, intelektualnej, emocjonalnej, spo-
tecznej. Formy, metody, techniki i srodki dydaktyczne, ktére beda wykorzy-
stywane w toku lekcji religii, powinny sprzyja¢ wzmacnianiu i rozwijaniu
mocnych stron ucznia. Znajomos¢ potrzeb i mozliwosci psychofizycznych
uczniéw oraz wiedza i umiejetnosci praktyczne nauczyciela religii pozwala-
ja dobierac i dostosowywac odpowiednie rozwigzania metodyczne do pracy
z uczestnikami lekcji religii. W sposob szczegolny nalezy zwrdci¢ uwage na
wspieranie kazdego ucznia w rozwoju motorycznym, manualnym, poznaw-
czym, emocjonalnym, spotecznym. Stuzg temu m.in. rézne formy artetera-
pii, stwarzajace mozliwo$¢ wykorzystania zréznicowanych sposobdw prze-
kazywania tresci religijnych z uwzglednieniem obnizenia ogélnego poziomu
funkcjonowania intelektualnego uczniéw, ktoremu towarzysza deficyty w za-
kresie zachowan adaptacyjnych. Dajg one mozliwo$¢ aktywizacji i skuteczne;j
motywacji uczniéw do pracy, zwlaszcza tworzenia i ekspresji siebie, a przez
to przezywania sukcesu, podnoszenia poczucia wartosci i znaczenia w gru-
pie, wrazliwosci na zagadnienia religijne.

Fundamentem procesu nauczania - uczenia si¢ w toku lekcji religii
z udzialem ucznidéw z réznymi niepetnosprawnosciami, uczacych si¢ w roz-
nych typach szkdt specjalnych na poziomie klas IV-VIII szkoly podstawo-
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wej sa zasady dydaktyczne i wychowawcze ukierunkowane na wspieranie
integralnego rozwoju ucznia z uwzglednieniem jego indywidualnych moz-
liwosci, ograniczen, zainteresowan i potrzeb. Za priorytetowe uznac nalezy
respektowanie zasady indywidualizacji, ktéra wymaga dobrej znajomosci
uczniéw: ich upodoban, preferencji, poziomu rozwoju we wszystkich sferach
i wlasnego tempa rozwoju. Dobra znajomos$¢ kazdego ucznia pozwala przede
wszystkim nawigzac¢ kontakt z nim i tworzy¢ pozytywna wiez. Wtasciwg oce-
ne potrzeb i mozliwo$ci ucznia umozliwia udziat nauczyciela religii w two-
rzeniu 1 ewaluacji wielospecjalistycznej oceny funkcjonowania ucznia oraz
Indywidualnych Programéw Edukacyjno-Terapeutycznych (IPET). Proces
dydaktyczny powinien by¢ realizowany w atmosferze bezpieczenstwa, ser-
decznosci i akceptacji, z zachowaniem przewidywalnej struktury zajec i ja-
sno okreslonych zasad. Atmosfera, ktérg wytwarza nauczyciel religii w czasie
zaje¢, powinna wyzwala¢ w uczniach pozytywne doznania oraz motywacje
do aktywnego udzialu w lekcji religii. Stworzeniu tej atmosfery sprzyja za-
réwno postawa autentycznej zyczliwosci, szacunku i zatroskania ze strony
nauczyciela religii, jak i stato$§¢ miejsca (sala przeznaczona do zajec z religii),
kacik tematyczny (religijny), przytulny wystrdj sali lekcyjnej oraz powielanie
schematu lekgcji religii. Zalecane jest odpowiednie wyposazenie sali lekcyj-
nej w pomoce dydaktyczne potrzebne do zaje¢ (np. biblioteczka z ksigzkami
z obrazkami, przedmioty zwigzane z kultem religijnym, sprzet audiowizual-
ny ze specjalnym oprogramowaniem, zwlaszcza dla uczniéw, ktérzy nie po-
stuguja sie mowa werbalng) oraz przeznaczenie miejsca do przechowywania
indywidualnych pomocy dydaktycznych ucznidw.

Wazne jest, aby nauczyciel religii wlaczyt sie aktywnie w prace zespotu
nauczycieli i specjalistéw, ktory opracowuje Indywidualny Program Eduka-
cyjno-Terapeutyczny (IPET) dla kazdego ucznia. Program ten stanowi pod-
stawe indywidualizowania procesu ksztalcenia (takze w zakresie nauczania
religii) i dostosowania go do indywidualnych potrzeb rozwojowych i eduka-
cyjnych oraz posiadanych predyspozycji psychofizycznych niepelnospraw-
nego ucznia. Dostosowanie to powinno dotyczy¢ specyfiki funkcjonowania
ucznia w sferze fizyczno-ruchowej, poznawczej, emocjonalnej, spotecznej,
religijnej. Wazne jest, aby zaréwno na etapie planowania, jak i realizacji za-
tozen programowych nauczyciel religii podchodzit elastycznie do tresci pro-
ponowanych w podstawie programowej nauczania religii (np. skracajac lub
wydluzajac czas potrzebny na omawianie tresci programowych, rezygnujac
z zagadnien zbyt zlozonych, abstrakcyjnych i trudnych dla danego ucznia,
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wielokrotnie powtarzajac i utrwalajac zagadnienie, integrujac w jedna calos¢
wczesniej zdobyte informacje o otaczajagcym $wiecie, Bogu, Kosciele, sakra-
mentach z nowymi). To rodzi potrzebe zastosowania zasady stopniowania
trudnosci z wyraznym dostrzeganiem nawet najmniejszego zaangazowania
i wysitku ucznia. Jest to wazny element calego procesu nauczania religii.
Uczen zachecony powodzeniem i pozytywnie motywowany doswiadcza po-
czucia sukcesu, nabiera przekonania o swoich mozliwosciach i chetnie anga-
zuje sie w nowe dzialania, pokonujac trudnosci.

Z uwagi na dominacje¢ u dzieci z niepelnosprawnoscia intelektualng
myslenia konkretno-obrazowego w przekazie tresci religijnych wazne sa
elementy antropomorfizmu (np. co$§ smuci Pana Boga; podoba si¢ Panu
Bogu; Bozy Chleb; bezinteresowna i darmowa pomoc Boga dla cztowieka).
Pozwalaja one zrozumie¢ pojecia typowo abstrakcyjne (np. Bog, grzech,
hostia, taska). Zadba¢ przy tym nalezy o przystepnosc jezyka i sposdb ko-
munikowania si¢ z uczniami, np. kierujac do nich krétkie, jednoznaczne,
zrozumiale instrukcje. Wazne jest tez prawidlowe wykorzystanie znanych
uczniom sposobdw porozumiewania si¢ (takze alternatywnych i wspoma-
gajacych metod komunikacji - AAC) na poziomie odpowiadajacym indy-
widualnym mozliwosciom kazdego uczestnika lekcji religii. Migowe znaki
ideograficzne, znaki daktylograficzne (np. alfabet palcowy, fonogesty, pikto-
gramy), komunikacja symboliczna BLISS, komunikacja poprzez przedmio-
ty i fotografie, symbole komunikacji obrazkowej (PCS - Picture Communi-
cation Symbols), tablice komunikacyjne umozliwiajg nauczycielowi religii
porozumiewanie si¢ z osobami niemoéwigcymi lub méwiacymi w ograni-
czonym stopniu. Wymagaja od niego odpowiednich kompetencji w zakre-
sie uzywania w komunikacji znakow opierajacych si¢ na gestach, obrazach,
symbolach, przedmiotach.

W realizacji celéw, zadan i tre$ci nauczania religii kluczowe znacze-
nie ma tez zastosowanie zasady wielozmystowego poznania, ktéra wyma-
ga wykorzystania zréznicowanych metod polisensorycznych, angazujacych
wszystkie zmysly ucznia. Szczegélnie istotne jest wykonywanie prostych
i konkretnych czynnosci opartych na aktywnosci ucznia, jego zaangazowa-
niu, przezywaniu, odkrywaniu i poznawaniu oraz stosowanie konkretnych
przykladéw i pomocy dydaktycznych mozliwych do dotknigcia, manipu-
lowania i poréwnywania. Nauczyciel religii, systematycznie powtarzajac
i utrwalajac material w réznorodnej formie, powinien ukazywaé zwigzek
miedzy wiedza nabywang podczas zajec¢ a jej praktycznym wykorzystaniem
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w réznych sytuacjach zycia codziennego. Dokonuje si¢ to m.in. przez tacze-
nie tresci religijnych z codziennymi do$wiadczeniami uczniéw.

W pracy nauczyciela religii z uczniami z niepelnosprawnoscia inte-
lektualng szczegdlng role odgrywaja proste inscenizacje historii biblijnych
oraz wykorzystanie muzyki i §piewu religijnego w formie dostosowanej do
mozliwosci rozwojowych uczniéw polgczonej z pokazywaniem prostych
gestow i podejmowaniem aktywnosci ruchowej. Wymienione rozwigzania
metodyczne warto wzbogaci¢, wykorzystujac relaksacje wspomagang muzy-
ka. Zaleca si¢ tez stosowanie prostych i czytelnych ilustracji religijnych oraz
konkretnych przedmiotéw i symboli zwigzanych z zyciem religijnym, ktére
uczniowie moga nie tylko obejrze¢, ale réwniez dotykac. Materialy audio-
wizualne powinny by¢ starannie dobrane pod katem mozliwosci percepcyj-
nych ucznidéw i nie powinny zawiera¢ nadmiaru bodzcéw.

Podczas lekcji religii szczegolnie wazny jest osobisty przyklad nauczy-
ciela religii i jego zachowanie. Wielu bowiem reakcji dzieci z niepelno-
sprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym uczg si¢
i utrwalaja je na zasadzie obserwacji oraz warunkowania klasycznego i in-
strumentalnego.

Skuteczna realizacja zalozen programowych nauczania religii wymaga
Scistej wspotpracy z rodzicami lub opiekunami uczniow. Nauczyciel religii
powinien regularnie komunikowa¢ si¢ z rodzicami, informujgc ich o po-
stepach dziecka i wspolnie planujac strategie wsparcia rozwoju religijnego.
Istotne jest takze towarzyszenie rodzicom w religijnym wychowaniu dzieci
i wlaczaniu ich w Zycie wspdlnoty parafialnej w sposob dostosowany do ich
mozliwo$ci rozwojowych oraz organizowanie prostych celebracji religijnych.

W procesie nauczania religii szczegdlne znaczenie ma systematyczna
wspolpraca ze specjalistami pracujacymi z uczniem, w tym z psychologiem,
pedagogiem specjalnym, logopeda czy rehabilitantem. Pozwala to na lepsze
zrozumienie potrzeb dziecka i dostosowanie metod pracy do jego mozliwo-
$ci. Nauczyciel religii powinien takze $cisle wspotpracowac z innymi nauczy-
cielami w celu korelacji migedzyprzedmiotowej i spojnego oddzialywania
wychowawczego. Ocenianie uczniéw powinno mie¢ charakter wspierajacy
i motywujacy, z uwzglednieniem ich indywidualnych mozliwoséci. Nalezy
docenia¢ kazdy, nawet najmniejszy postep, koncentrujac sie na pozytywnych
aspektach funkcjonowania ucznia. Systematyczna obserwacja i dokumento-
wanie rozwoju ucznia pozwalaja na biezaca modyfikacje metod pracy i do-
stosowanie wymagan.
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Nauczyciel religii pracujacy z uczniami z réznymi niepelnosprawno-
$ciami powinien posiada¢ nie tylko odpowiednie przygotowanie teologicz-
ne i pedagogiczne, ale takze specjalistyczng wiedze¢ z zakresu pedagogiki
specjalnej. Kluczowa jest umiejetnos¢ dostosowania przekazu religijnego
do mozliwosci percepcyjnych ucznidéw oraz zdolnos¢ elastycznego reago-
wania na ich zmieniajace si¢ potrzeby. Istotne jest takze stale doskonale-
nie zawodowe w zakresie nowych metod i form pracy z uczniami o zrdz-
nicowanych potrzebach edukacyjnych. Wymaga to od nauczyciela religii
zarOwno przygotowania merytorycznego, popartego posiadaniem wiedzy
i umiejetnosci, jak i odpowiednich predyspozycji osobowosciowych oraz
osobistego zaangazowania we wszechstronny rozwoj (zawodowy, meryto-
ryczny i duchowy) ucznidéw, bez czego nie jest mozliwe autentyczne to-
warzyszenie uczniom w odkrywaniu milosci Boga, przekazywaniu tresci
wiary i nawigzywaniu relacji przyjazni z Chrystusem. Dobra znajomos¢
uczniéw i umiejetno$¢ wspodtpracy z zespotem nauczycieli i specjalistow
zaangazowanych w realizacje IPET kazdego ucznia warunkuje dobor i za-
stosowanie okreslonych rozwigzan metodycznych. Wazne sg zatem kom-
petencje komunikacyjne, spoleczne, rewalidacyjne i socjoterapeutyczne
nauczyciela religii.

W realizacji programu nauczania religii nalezy uwzgledni¢ mozliwosé¢
organizowania zaj¢¢ poza salg lekcyjna, w tym wizyt w kosciele, uczestnictwa
w nabozenstwach czy wydarzeniach religijnych dostosowanych do mozliwo-
$ci uczniow. Takie dzialania powinny by¢ starannie zaplanowane i przygo-
towane, z uwzglednieniem indywidualnych potrzeb i ograniczen kazdego
ucznia. Efektywna realizacja programu nauczania religii wymaga takze sys-
tematycznej ewaluacji podejmowanych dziatan. Nauczyciel religii powinien
regularnie analizowa¢ skuteczno$¢ stosowanych metod i form pracy, modyfi-
kujac je w zaleznosci od potrzeb i postepow uczniéw. Istotne jest takze doku-
mentowanie osiggnie¢ uczniéw i planowanie dalszych dzialan edukacyjnych
na podstawie zgromadzonych informacji.
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6.3. Podstawa programowa nauczania religii
dla trzyletnich szkol przysposabiajacych do pracy

Nauczanie religii w szkole przysposabiajacej do pracy ucznidéw z niepet-
nosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, nie-
styszacych, stabostyszacych, niewidomych, stabowidzacych, z niepetnospraw-
noscig ruchowy (w tym z afazja), z autyzmem (w tym z zespolem Aspergera)
oraz z niepelnosprawnosciami sprzezonymi stanowi kontynuacje edukacji
religijnej realizowanej na wczesniejszych etapach edukacyjnych, przy jedno-
czesnym uwzglednieniu wieku, dojrzatosci oraz przygotowania uczniéw do
przyszlego zycia zawodowego i spolecznego. Zakladane cele, zadania i tresci
nauczania religii koncentruja si¢ na praktycznym wymiarze wiary i jej znacze-
niu w codziennym funkcjonowaniu ze szczegélnym akcentem na ksztaltowa-
nie postaw moralnych i spolecznych w kontekscie przysztej pracy i dorostego
zycia. Proces nauczania religii uwzglednia indywidualne mozliwosci percep-
cyjne kazdego ucznia oraz jego specyficzne potrzeby rozwojowe i edukacyjne.

Cele ksztalcenia - wymagania ogolne

Celem edukaciji religijnej ucznia szkoty przysposabiajacej do pracy jest
poglebianie wiedzy religijnej oraz ksztaltowanie postaw religijnych i spotecz-
nych w kontekscie przygotowania do dorostego zycia. Stopien realizacji tego
celu zalezy przede wszystkim od mozliwosci intelektualnych i emocjonal-
nych wychowankoéw. Szczegoélnie istotne jest, aby uczen:

1. poglebial znajomos¢ fundamentalnych wydarzen historii zbawienia
oraz podstawowych prawd wiary katolickiej;
2. rozwijal osobista relacje z Bogiem poprzez modlitwe i uczestnictwo

w zyciu sakramentalnym;

3. rozwijal umiejetno$¢ dostrzegania obecnosci Boga w codziennym zyciu

1 pracy;

4. ksztaltowal postawy moralne w oparciu o Dekalog;

. formowat postawe szacunku wobec siebie i innych;

6. odkrywal wartos¢ pracy jako formy samorealizacji oraz realizacji powo-
tania Zyciowego.

|92}

Zadania nauczycieli religii

1. Tworzenie bezpiecznego i wspierajacego srodowiska edukacyjnego,
umozliwiajacego uczniom rozwdj religijny, moralny, spoleczny.
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2. Zapewnienie warunkow do realizacji celow edukacji religijnej, a w szcze-

golnosci:

2.1. poglebianie rozumienia kluczowych wydarzen biblijnych i ich
znaczenia dla wspdlczesnego czlowieka;

2.2. przyblizanie osoby Jezusa Chrystusa jako wzoru zycia i pracy;

2.3.  omowienie roli Maryi jako wzoru zaufania Bogu;

2.4. wyjasnienie znaczenia przypowiesci ewangelicznych w kontekscie
zyciowych wybordw;

2.5. pomoc w poglebianiu rozumienia znaczenia sakramentéw w zy-
ciu chrzescijanina;

2.6. przygotowanie do coraz bardziej $wiadomego uczestnictwa
w Mszy Swietej;

2.7. zachecanie do regularnego korzystania z sakramentu pokuty i po-
jednania;

2.8. omowienie podstawowego znaczenia sakramentéw w kontekscie
dorostego zycia;

2.9. wspieranie w formacji sumienia w oparciu o Dekalog, a zwlaszcza
o przykazanie mito$ci;

2.10. rozwijanie umiejetnosci dokonywania wlasciwych wyboréw mo-
ralnych;

2.11. uczenie odpowiedzialnosci za podejmowane decyzje;

2.12. pomoc w rozwijaniu §wiadomosci przynaleznosci do wspolnoty
Kosciota;

2.13. ksztaltowanie postaw prospotecznych;

2.14. tworzenie warunkéw do rozwoju umiejetnosci wspolpracy;

2.15. uczenie szacunku dla réznych form powotania zyciowego;

2.16. poglebianie rozumienia znaczenia poszczegélnych okreséw litur-
gicznych;

2.17. zachecanie do udzialu w celebracji §wigt i uroczystosci kosciel-
nych;

2.18. uczenie roznych form modlitwy;

2.19. wspieranie w nabywaniu umiejetnosci faczenia zycia liturgiczne-
go z codzienno$cia;

2.20. ukazywanie wartoéci pracy w $wietle objawienia chrzescijan-
skiego;

2.21. pomoc w ksztaltowaniu postawy odpowiedzialnosci i uczciwosci;

2.22. rozwijanie umiejetnos$ci dostrzegania religijnego wymiaru pracy.
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Tresci nauczania

Tresci nauczania religii dla uczniéw z réznymi niepelnosprawnoscia-
mi w szkole przysposabiajacej do pracy koncentruja si¢ wokdt poglebiania
i poszerzania podstawowej wiedzy religijnej. Wymagaja dostosowania do
specyfiki indywidualnych mozliwosci rozwojowych i potrzeb edukacyjnych
oraz zintegrowania z dzialaniami opisanymi w wielospecjalistycznym In-
dywidualnym Programie Edukacyjno-Terapeutycznym (IPET). Zaktada si¢
przy tym elastyczno$¢ nauczyciela religii w calym procesie planowania i re-
alizacji nauczania religii uczniéw w szkole przysposabiajacej do pracy. Zdo-
byta przez uczniéw wiedza religijna, odkryte wzorce osobowe oraz rozwijane
umiejetnosci i zachowania spoleczne powinny ulatwia¢ im odgrywanie rol
spotecznych motywowanych wartos$ciami chrzescijanskimi.

1. Fundamentalne wydarzenia historii zbawienia

1.1. Przypomnienie informacji o Pi$mie Swietym.

1.2. Biblijny opis stworzenia $wiata.

1.3.  Stworzenie aniotow.

1.4. Pochodzenie cztowieka i cel jego zycia.

1.5. Milo$¢ Boga do kazdego czlowieka.

1.6. Zwiastowanie Najswietszej Maryi Pannie.

1.7. Bog staje sie cztowiekiem w Jezusie Chrystusie.

1.8. Jezus Chrystus Odkupicielem kazdego cztowieka.

1.9. Jezus naucza w przypowiesciach (o synu marnotrawnym, o siewcy,
o czuwajacym studze).

1.10. Meka i $mier¢ Jezusa Chrystusa.

1.11. Zmartwychwstanie i wniebowstgpienie Jezusa.

1.12. Zestanie Ducha Swietego.

1.13. Maryja wzorem zaufania Bogu.

1.14. Swieci i blogostawieni wzorem wiary i mitosci.

2. Sakramenty spotkaniem z Jezusem w Kosciele

2.1. Jezus zaklada swoj Kosciot.

2.2. Kosciol wspolnotg ludzi wierzgcych w Chrystusa.

2.3.  Przymioty Kosciota: jeden, $wiety, powszechny i apostolski.
2.4. Rodzaje i sposoby modlitwy.

2.5. Sakrament chrztu czyni mnie chrzescijaninem.
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2.6.
2.7.
2.8.
2.9.

2.10.
2.11.
2.12.
2.13.
2.14.
2.15.
2.16.
2.17.

Eucharystia prawdziwym Cialem i Krwig Jezusa.
Znaczenie Mszy Swietej.

Warto$¢ przyjmowania Komunii Swietej.
Grzech czlowieka i Boze milosierdzie.
Sakrament pokuty i pojednania odpuszczeniem grzechow.
Warunki dobrej spowiedzi.

Sakrament bierzmowania.

Sakrament namaszczenia chorych.

Sakrament malzenstwa.

Sakrament $wiecen.

Przyklady swietych.

Swiadectwo wiary w Jezusa Chrystusa.

. Przykazania drogowskazami do szczesécia

3.1.
3.2.
3.3.
3.4.
3.5.
3.6.
3.7.
3.8.
3.9.

3.10.
3.11.

Powotanie do $wigtosci.

Rozréznianie dobra i zla.

Wolna wola cztowieka (wybor dobra albo zla).
Sumienie glosem Boga.

Odpowiedzialnos¢ za wlasne decyzje i czyny.
Przykazanie milosci Boga i blizniego.

Troska o dobro wspdlne.

Omowienie Dekalogu.

Przyblizenie rozumienia przykazan koscielnych.
Odkrywanie wtasnych temperamentéw i talentow.
Troska o przyszios¢ (rodzina, praca).

. Uroczystosci i tradycje

4.1.
4.2.
4.3.
4.4.
4.5.
4.6.

4.7.
4.8.
4.9.

Rok liturgiczny w Kosciele.

Wybrani swigci — patronowie miodziezy.

Znaczenie modlitwy rézancowe;.

Uroczysto$¢ Wszystkich Swietych.

Dzien Zaduszny modlitwg za zmarlych.

Rocznica odzyskania przez Polske niepodlegtosci (11 listopada)
wezwaniem do modlitwy i troski o ojczyzne.

Uroczystos¢ Jezusa Chrystusa Kréla Wszechswiata.

Adwent czasem oczekiwania na przyjscie Jezusa.

Uroczystos¢ Bozego Narodzenia.
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4.10. Uroczysto$¢ Objawienia Panskiego (Trzech Kroli).

4.11. Ofiarowanie Panskie.

4.12. Wielki Post czasem nawrdcenia.

4.13. Rekolekcje wielkopostne.

4.14. Uroczysty wjazd Jezusa do Jerozolimy (Niedziela Palmowa).
4.15. Triduum Paschalne.

4.16. Wielkanoc.

4.17. Niedziela Milosierdzia.

4.18. Uroczystoé¢ Zestania Ducha Swietego.

4.19. Uroczystos¢ Wniebowstapienia Jezusa.

4.20. Nabozenstwa majowe.

4.21. Uroczystos¢ Najswietszego Ciata i Krwi Chrystusa (Boze Cialo).
4.22. Uroczysto$¢ Najswietszego Serca Pana Jezusa.

Warunki i sposdb realizacji

Nauczanie religii w szkole przysposabiajgcej do pracy wymaga szczegol-

nego podejscia dydaktycznego i metodycznego, faczacego wymiar religijny
z praktycznym przygotowaniem do zycia. Proces dydaktyczny powinien by¢
realizowany z uwzglednieniem nastepujgcych zasad:

1.

Dostosowanie metod i form pracy do indywidualnych mozliwosci
uczniéw, z wykorzystaniem konkretnych przyktadéw i odniesien do co-
dziennego zycia.

. Stosowanie aktywizujacych metod nauczania, angazujacych uczniow

w praktyczne dzialania i doswiadczenia religijne.

. Wykorzystanie réznorodnych pomocy dydaktycznych, w tym mate-

rialéw multimedialnych, obrazéw, filméw i przedmiotéw zwigzanych
z kultem religijnym.

. Organizowanie zaje¢ w roznych przestrzeniach (sala lekcyjna, kosciot,

kaplica), umozliwiajacych praktyczne doswiadczanie zycia religijnego.

. Wlaczanie uczniéw w zycie wspolnoty parafialnej poprzez udzialt w na-

bozenstwach i uroczystosciach religijnych.

. Wspolpraca z rodzicami i opiekunami w zakresie formagcji religijnej

i moralnej uczniow.

. Koordynacja dziatan z innymi nauczycielami i specjalistami w celu inte-

gralnego rozwoju ucznia.

. Systematyczna ewaluacja i dostosowywanie procesu nauczania do po-

stepow i potrzeb uczniow.
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Szkota specjalna

Aktywno$¢ nauczyciela religii powinna mie¢ charakter wspierajacy
i motywujacy, z uwzglednieniem indywidualnych mozliwosci i potrzeb roz-
wojowych kazdego ucznia. Nalezy pamietaé, ze rozwoj religijny uczniow
z niepelnosprawnos$ciami jest $cisle powigzany z ogélnym rozwojem w sferze
fizycznej, intelektualnej, emocjonalnej, spolecznej i w okresie adolescencji
przybiera szczeg6lng dynamike.

Formy, metody, techniki i srodki dydaktyczne wykorzystywane w toku
lekcji religii powinny sprzyjac przygotowaniu do funkcjonowania w dorostym
zyciu, w tym takze w obszarze Zycia religijnego. Znajomos¢ potrzeb i moz-
liwosci psychofizycznych uczniéw oraz wiedza i umiejetnosci praktyczne
nauczyciela religii pozwalaja dobiera¢ i dostosowywaé odpowiednie rozwig-
zania metodyczne do pracy z mlodzieza w szkotach przysposabiajacych do
pracy. W sposéb szczegdlny nalezy zwrdci¢ uwage na wykorzystanie narzedzi
komunikacji alternatywnej i wspomagajacej (AAC), takich jak: systemy gra-
ficzne (PCS), piktogramy, MOWik, widgety, systemy gestéw Makaton, jezyk
migowy czy metoda wymiany obrazkéw PECS. Implementacja tych narzedzi
powinna by¢ dostosowana do indywidualnych mozliwosci komunikacyjnych
kazdego ucznia, by wspierac jego aktywny udzial w zajeciach religii.

Fundamentem procesu nauczania — uczenia si¢ w toku lekcji religii
z udzialem uczniow w szkole przysposabiajacej do pracy sg zasady dydak-
tyczne i wychowawcze ukierunkowane na wspieranie integralnego rozwo-
ju ucznia. Szczegdlne znaczenie ma wykorzystanie zréznicowanych metod
polisensorycznych, w tym elementdw arteterapii, muzykoterapii i choreote-
rapii, ktére umozliwiaja wielozmystowe doswiadczanie tresci religijnych.
Dla uczniéw niemdwigcych lub postugujacych sie mowa w ograniczonym
zakresie kluczowe jest stosowanie odpowiednio dobranych znakow graficz-
nych, dotykowych, gestow, ktore ulatwiaja przyswajanie i wyrazanie tresci
religijnych.

Proces dydaktyczny powinien by¢ realizowany w atmosferze bezpie-
czenstwa i akceptacji, ze szczegdlnym uwzglednieniem potrzeb emocjonal-
nych mlodziezy. Atmosfera, ktorg wytwarza nauczyciel religii w czasie zajec,
powinna sprzyja¢ budowaniu poczucia wlasnej wartosci i godnosci uczniow
oraz motywowac ich do aktywnego udzialu w zyciu religijnym. Istotne jest
wyposazenie sali w odpowiednie pomoce dydaktyczne, w tym pomoce wy-
sokiej i niskiej technologii do AAC, materialy multimedialne dostosowane
do percepcji uczniéow oraz przedmioty zwigzane z kultem religijnym, ktdre
moga by¢ wykorzystywane w sposéb praktyczny.
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Szkota specjalna

Wazne jest, aby nauczyciel religii aktywnie uczestniczyt w pracach ze-
spolu nauczycieli i specjalistow, ktéry opracowuje Indywidualny Program
Edukacyjno-Terapeutyczny (IPET) dla kazdego ucznia. Wspoélpraca z logo-
peda, psychologiem i innymi specjalistami pozwala na optymalne wykorzy-
stanie systemdw komunikacji alternatywnej i wspomagajacej w przekazie
tresci religijnych. Program powinien uwzglednia¢ aspekty religijne i moral-
ne w kontekscie przyszlego funkcjonowania spoteczno-zawodowego ucznia,
z wykorzystaniem odpowiednio dobranych metod komunikacji.

Szczegdlnie istotne jest prawidlowe wykorzystanie systemow AAC,
ktore umozliwiajg uczniom uczestnictwo w modlitwie i liturgii. Stosowanie
réznorodnych technik komunikacji, w tym gestow, piktograméw czy PCS,
pozwala na skuteczniejsze przekazywanie tresci religijnych i umozliwia
uczniom wyrazanie wlasnych przezy¢ religijnych.

W realizacji celéw, zadan i tresci nauczania religii kluczowe znaczenie
ma systematyczne stosowanie réznorodnych metod i form pracy, z uwzgled-
nieniem indywidualnych mozliwosci komunikacyjnych uczniéw. Nauczyciel
religii powinien umiejetnie faczy¢ tradycyjne metody nauczania z nowocze-
snymi rozwigzaniami technologicznymi wspierajacymi komunikacje. Doty-
czy to szczegdlnie wykorzystania specjalistycznego oprogramowania i apli-
kacji wspomagajacych komunikacje w kontekscie tresci religijnych.

Skuteczna realizacja zalozen programowych nauczania religii wymaga
$cistej wspoétpracy z rodzicami lub opiekunami ucznidw, szczegdlnie w za-
kresie ujednolicenia system6ow komunikacji stosowanych w domu i szkole.
Istotne jest takze wiaczanie uczniéw w zycie wspdlnoty parafialnej przez do-
stosowanie form uczestnictwa do ich mozliwos$ci rozwojowych.

Nauczyciel religii pracujacy z mlodzieza z ré6znymi niepelnosprawno-
$ciami w szkole przysposabiajacej do pracy powinien posiadaé nie tylko od-
powiednie przygotowanie teologiczne i pedagogiczne, ale takze kompetencje
w zakresie stosowania alternatywnych i wspomagajacych metod komunika-
cji. Kluczowa jest jego umiejetnos¢ efektywnego wykorzystania réznorod-
nych narzedzi i systeméw komunikacyjnych w przekazie tresci religijnych
(w tym zestawu pomocy do komunikowania) oraz stale doskonalenie si¢
w tym zakresie.
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