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Biskup Tarnowski

Tarnow, 22.06.2026.

Nasz znak: OH.III — 3/35/26

Instrukcja Biskupa Tarnowskiego o przygotowaniu do
sakramentu bierzmowania

1. Cel przygotowania

1. Chrzest, bierzmowanie 1 FEucharystia s3 sakramentami wtajemniczenia
chrzescijanskiego. Ich jedno$¢ powinna by¢ zachowywana. Przez sakramenty wtajemniczenia
chrzescijanskiego wierni w coraz wigkszym stopniu osiagaja skarby zycia Bozego i postgpuja
w doskonalej mitosci (por. KKK 1285, 1302).

2. Pelnia chrzescijanskiej inicjacji domaga si¢ przyjecia trzech sakramentow tworzacych
jedno$¢ i stanowigcych fundament calego zycia chrzedcijanskiego. Kazdy ochrzczony
powinien przyja¢ sakrament bierzmowania (por. KPK kan. 890; KKK 1212, 1306, 1285).

3 Przyjecie sakramentu bierzmowania powinno poprzedza¢ odpowiednie przygotowanie,
ktére pomoze owocniej przyjac taski sakramentu (por. KDK 11; KKK 1289).

4. Przygotowanie do sakramentu bierzmowania ma na celu poglebienie relacji
z Chrystusem i Kosciolem. Dzigki przygotowaniu kandydat ma mozliwo$¢ otwarcia si¢ na
dzialanie Ducha Swigtego, by mogt on lepiej podja¢ apostolska odpowiedzialnos¢ zycia
chrzescijanskiego, a takze odwaznie wyznawa¢ swoja wiarg. Przygotowanie ma obudzi¢ zmyst
przynaleznosci do Ko$ciota powszechnego i wspolnoty parafialnej. Czas przygotowania nalezy
zorganizowa¢ tak, by kandydaci mieli szczeg6lng okazj¢ do lepszego poznania wspolnoty
parafialnej i wigczenia si¢ w jej zycie. Parafialna wspolnota natomiast winna nieustannie
wspieraé swoja modlitwa osoby przygotowujace si¢ do przyjecia tego sakramentu (por. CT 7,
KKK 1285; KPK kan. 879).

5 Czas przygotowania to okres, ktéry ma przynies¢ wzrost i poglgbienie taski chrzcielne;j.
W sakramencie bierzmowania udzielany jest dar samego Ducha Swietego, nastepuje glebsze
zakorzenienie w Bozym synostwie, kandydat $cislej jednoczy si¢ z Chrystusem, udoskonala
wiez z Ko$ciolem oraz zostaje udzielony mu dar mestwa do szerzenia i obrony wiary stowem
oraz czynem (por. KKK 1304; OB. 2, 22).
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6. Przygotowanie do sakramentu bierzmowania jest dlugotrwalym, integralnym procesem
realizowanym zazwyczaj w rodzinie, w parafii i w szkole.

2. Odpowiedzialno$é kandydata i jego rodzicow

7. Obowiazek przygotowania do bierzmowania spoczywa na samym kandydacie
i wspolnocie Kosciola, ktorej jest cztonkiem. Stad przygotowanie kandydatéw powinno by¢
wspolna troskg jego samego, rodzicow, duszpasterzy, katechetow szkolnych i parafialnych oraz
innych os6b zaangazowanych w Zycie parafii. Wypetnienie tego obowigzku wymaga ich
skoordynowanej wspélpracy (por. DKKKwP 5.107; PPKKKWP s. 68-69; OB. 5).

8. Wyjatkowa rola i odpowiedzialnos¢ spoczywa na rodzicach jako pierwszych
katechetach oraz parafii, ktora jest naturalng wspdlnota przygotowujaca do przyjecia
sakramentow (por. KKK 1309; KPK kan. 774 § 2; OB 5; 25PS s. 205).

9. Rodzice sa pierwszymi katechetami swoich dzieci, dlatego to oni zglaszaja kandydata
do bierzmowania, deklarujac wsparcie w przygotowaniu do przyjecia sakramentu. Postuluje si¢
prowadzenie katechez dla rodzicow kandydatow do bierzmowania. W ciggu dwuletniego cyklu
przygotowan nalezy zaprosi¢ ich przynajmniej czterokrotnie, najlepiej, rozpoczynajgc
przygotowanie oraz po kazdym etapie formacji kandydatow i poruszy¢ nastgpujace tematy:
odpowiedzialnos¢ za wlasng wiarg i przekaz wartosci religijnych swoim dzieciom,
odpowiedzialnos¢ za Kosciodl i wspdlnote parafialna, konieczno$é nieustannego nawracania sig
i przebaczania w rodzinie, przezywanie niedzieli i uroczystosci religijnych w kosciele i rodzinie
katolickiej, przygotowanie rodziny do wiasciwego przezycia uroczystosci bierzmowania
i podjecie dziatan apostolskich przez jej czlonkéw (por. 2PSP s. 200n; 208; DKKKwP 103;
por. Wskazania Konferencji Episkopatu Polski dotyczqce przygotowania do przyjecia
sakramentu bierzmowania 6 kwietnia 2017 r., nr 11; 26).

10. Do sakramentu bierzmowania moze przystapi¢ czlowiek ochrzezony. Jesli kandydat do
bierzmowania zostal ochrzczony poza parafia przygotowania winien przedlozy¢ $wiadectwo
chrztu ( KPK kan. 889 § 1).

11. Kandydaci do sakramentu bierzmowania winni odznaczaé si¢ rozwojem
intelektualnym, emocjonalnym i religijnym stosownym do swojego wieku i na miar¢ swoich
mozliwosci. Bierzmowanie jest sakramentem wiary, stad wiara kandydata jest podstawowym
kryterium dopuszczenia do sakramentu. Wiara ta wyraza sig:

a) w nienagannej postawie religijno-moralnej wyrazajacej si¢ m. in. w przyjeciu prawd
objawionych i gloszonych przez Kosciol,

b) nieutozsamianiu si¢ z wrogimi chrzescijanstwu pogladami i ideologiami,
¢) spelnianiu praktyk religijnych (migdzy innymi uczestnictwo w niedzielnej

i $wigtecznej Mszy $wigtej, przystgpowanie z okazji pierwszych piatkow miesiaca do
sakramentu pokuty i pojednania oraz przyjmowanie w tym dniu Komunii swigtej),

d) w deklaracji przyj¢cia sakramentu,



e) w systematycznym uczestnictwie W lekcjach religii i spotkaniach formacyjnych
w parafii,

f) wudziale w rekolekcjach i dniach skupienia,

g) W uczestnictwie w nabozenstwie przed bierzmowaniem (triduum lub nowenna).

12. Kandydat powinien przystapi¢ do sakramentu bierzmowania w stanie faski
uswiecajacej, czyli przyja¢ uprzednio sakrament pokuty i pojednania (por. KKK 1310).

13.  Kandydaci do sakramentu bierzmowania powinni wlgczac sie aktywnie w zycie parafii
(dzialalno$¢ charytatywna, wolontariat, troska o czystos¢ 1 wystroj kosciota, pomoc
w organizacji wydarzen o charakterze religijno - kulturalnym itp.). Stuzy to wigkszej integracji
ze wspblnota wierzacych w dalszym zyciu chrzescijanskim po przyjeciu sakramentu
bierzmowania (Wskazania Konferencji Episkopatu Polski dotyczgce przygotowania do
przyjecia sakramentu bierzmowania 6 kwietnia 2017 r., nr 33).

14.  Uczestnictwo wylacznie w zajeciach z etyki nie speinia wymogu przygotowania do
sakramentu bierzmowania.

15.  Kandydaci, ktérzy uczgszczajg na lekcje religii poza terenem parafii, w ktorej
przygotowuja si¢ do przyjecia sakramentu bierzmowania, zobligowani sa do przedstawienia
duszpasterzowi odpowiedzialnemu za formacj¢ przy parafii, wystawionego przez nauczyciela
religii zaswiadczenia o uczestnictwie w tych zajeciach oraz pozytywna opini¢ o kandydacie.

3. Zadania duszpasterzy i katechetow

16.  Procesem przygotowania blizszego i bezposredniego do sakramentu bierzmowania
kieruje proboszcz parafii kandydata, nie zas proboszcz parafii, na terenie ktorej znajduje si¢
szkota, do ktérej kandydat uczgszcza. Proboszcz ma prawo zleci¢ prowadzenie spotkan
wikariuszowi lub innemu duszpasterzowi, ale rowniez w tym wypadku powinien osobiscie
czuwaé nad przebiegiem przygotowania (por. KPK kan. 528 § 1; 890; Wskazania Konferencji
Episkopatu Polski dotyczqce przygotowania do przyjecia sakramentu bierzmowania 6 kwietnia
2017 r.,nr9).

17.  Przygotowanie do sakramentu bierzmowania powinno odbywac si¢ zarOwno w matych
wspolnotach parafialnych, gdzie znajduje si¢ szkola, jak réwniez w tych parafiach, gdzie jej
nie ma. Proboszcz ma obowiazek zorganizowania takiego przygotowania w parafii nawet
wtedy, jesli liczba kandydatow do bierzmowania jest niewielka. Nie moga oni by¢ wigczani do
wiekszych grup przygotowujacych si¢ w parafiach sgsiednich. Dopuszcza si¢ jedynie
mozliwo$é samego przyjecia sakramentu w innej parafii.

18.  Katecheci $wieccy winni aktywnie wiaczaé sig¢ w przygotowanie kandydatow do
bierzmowania. Duszpasterzom w procesie przygotowan moga pomaga¢ animatorzy parafialni.
Proboszcz powinien zadbaé, by w parafii byly osoby odpowiednio do tego przygotowane
w ramach prowadzonej w diecezji formacji animatorow.



19.  Odpowiedzialny za przygotowanie do sakramentu bierzmowania w parafii musi
posiada¢ moralna pewnos¢, ze kandydat jest praktykujacym katolikiem (Wskazania
Konferencji Episkopatu Polski dotyczgce przygotowania do przyjecia sakramentu
hierzmowania 6 kwietnia 2017 r., nr 31).

20.  Proboszcz zobowiazany jest do ogloszenia w parafii rozpoczgcia spotkan formacyjnych
przygotowujacych do sakramentu bierzmowania, okreslajgc przy tym termin pierwszego
spotkania kandydatoéw i ich rodzicow.

21.  Dziekani odpowiednio wezesniej winni skontaktowa¢ si¢ z Biskupem celem ustalenia
terminu i miejsca udzielania sakramentu bierzmowania oraz niezwlocznie przekazaé te
informacje proboszczom. W przypadku, gdy sakrament bierzmowania udzielany jest w ramach
wizytacji kanonicznej, stosownych ustalen dokonuje proboszcz parafii.

22, Proboszcz jest zobowiazany do odnotowania faktu przyjecia sakramentu bierzmowania
w ksiedze ochrzezonych. Jesli kandydat nie jest bierzmowany we wiasnej parafii, informacjg o
przyjetym bierzmowaniu nalezy przesta¢ do parafii, w ktore; przyjat chrzest (por. Wskazania
Konferencji  Episkopatu Polski  dotyczqce przygotowania do przyjecia sakramentu
bierzmowania 6 kwietnia 2017 r., nr 20).

4. Swiadek sakramentu bierzmowania

23. Majac na uwadze rol¢ i zadania Swiadkow w przygotowaniu kandydatow do
bierzmowania postuluje sie roztropnie i wczesnie dokona¢ ich wyboru, najlepiej juz na
poczatku procesu formacyjnego kandydata. Swiadek pomaga przygotowa¢ kandydata do
przyjecia bierzmowania, a po przyjeciu tego sakramentu pomaga bierzmowanemu W wiernym
wypelnianiu przyrzeczen chrzcielnych (por. OB 5; Wskazania Konferencji Episkopatu Polski
dotyczqce przygotowania do przyjecia sakramentu bierzmowania 6 kwietnia 2017 r., nr 19).

24. W celu wyraZznego zaznaczenia jednosci sakramentow chrztu i bierzmowania
$wiadkami bierzmowania powinni by¢ rodzice chrzestni, o ile w dalszym ciagu sa wierzacymi
i praktykujacymi katolikami. Tam, gdzie nie jest to mozliwe, $wiadkiem moze by¢ inna osoba
spelniajaca stawiane jej wymagania. Jesli $wiadek bierzmowania nie jest znany proboszczowi,
powinien przedstawi¢ stosowne za$wiadczenie z parafii swojego zamieszkania, stwierdzajgce
brak przeszkdd do pelnienia tej funkcji. Swiadkami nie mogg by¢ naturalni rodzice
bierzmowanego (por. KPK kan. 874; 893; KKK 1309; Wskazania Konferencji Episkopatu
Polski dotyczqgcee przygotowania do przyjecia sakramentu bierzmowania 6 kwietnia 2017 r., nr

17).

5. Wiek kandydatow

25. Przyjmuje sig¢, ze zwyczajnym momentem przyjecia sakramentu bierzmowania jest
zakonczenie VIII klasy szkoly podstawowe;.



6. Przygotowanie do przyjecia sakramentu

26.  Przygotowanie blizsze do sakramentu bierzmowania obejmuje czas od przyjecia
Pierwszej Komunii $wietej do rozpoczgcia przygotowania bezposredniego do bierzmowania.
W tym czasie kandydat uczestniczy w lekcjach religii oraz powinien zaangazowac si¢ W grupy
dzialajace w parafii.

27.  Przygotowanie bezposrednie jako ostatni etap przygotowania do sakramentu
bierzmowania powinien mie¢ przede wszystkim charakter duchowy i polega¢ na udziale
kandydata w systematycznych spotkaniach formacyjnych w parafii, celebracjach liturgicznych,
a takze rekolekcjach lub dniach skupienia. Trwa on dwa lata i rozpoczyna si¢ w VII klasie
szkoly podstawowej. Przygotowanie nalezy prowadzi¢ w oparciu 0 program
i z wykorzystaniem materialéw przygotowanych przez Wydzial Katechetyczny.

28. W pierwszym roku przygotowania kandydaci i ich rodzice skladajg pisemna deklaracje
duszpasterzowi odpowiedzialnemu za przygotowanie do sakramentu o checi przygotowania si¢
do sakramentu. Kandydaci otrzymuja odpowiednio przygotowany przewodnik.

29. W pierwszym roku przygotowania kandydaci poszerzajg swojg wiedze religijng
w trakcie lekcji religii oraz poprzez dodatkowe spotkania, na ktorych katecheta omawia tresci
zawarte w Katechizmie Bierzmowanych Diecezji Tarnowskiej. Katecheta ma obowigzek
przedstawienia zakresu materiatu kandydatowi oraz pomaga mu w zrozumieniu tresci.

30.  Na zakonczenie pierwszego etapu przygotowania, po upewnieniu si¢ przez katechetg
o zdobyciu odpowiedniej wiedzy przez kandydata, odbywa sie rozmowa sprawdzajgca
(egzamin). Duszpasterz odpowiedzialny za jej przygotowanie w porozumieniu z proboszczem,
odpowiednio wczesniej, zaprasza wizytatora dekanalnego nauki religii lub pracownika
Wydziatu Katechetycznego Kurii Diecezjalnej do przeprowadzenia egzaminu.

31.  Duszpasterz odpowiedzialny za przygotowanie kandydatow sporzadza og6lng opinig
o kandydatach, jak réwniez przygotowuje list¢ kandydatow z oceng dla przeprowadzajacego
rozmowe sprawdzajaca.

32.  Egzaminator sporzadza protokol po rozmowie i zobowigzany jest dostarczy¢ go
niezwlocznie do Wydziatu Katechetycznego.

33.  Zaleca si¢, by rozmowa sprawdzajaca odbywala si¢ przy udziale rodzicoéw. Jest to
okazja do przypomnienia rodzicom o ich odpowiedzialnosci za przygotowanie dziecka do
sakramentu bierzmowania.

34, W drugim roku przygotowania kandydaci powinni poglgbia¢ swoje zycie religijne,
liturgiczne i sakramentalne przez zaangazowanie si¢ W rozmaite spotkania w parafii wedtug
wskazan programu zatwierdzonego przez Biskupa lub wigczenie si¢ w dzialania charytatywne
lub ewangelizacyjne prowadzone we wspolnocie parafialnej (por. Wskazania Konferencji
Episkopatu Polski dotyczqce przygotowania do przyjecia sakramentu bierzmowania 6 kwietnia
2017 r., nr 31-33).



35.  Celebracje liturgiczne powinny odbywa¢ si¢ w kosciele lub kaplicy, natomiast inne
spotkania moga by¢ organizowane w pomieszczeniach parafialnych.

36. W drugim roku przygotowania kandydaci potwierdzaja uroczy$cie podczas Mszy
$wietej che¢ przyjecia sakramentu skiadajgc pisemng deklaracje.

37.  Rozpoczynajgc drugi etap przygotowania kandydaci wraz z odpowiedzialnymi za ich
przygotowanie uczestnicza w diecezjalnym spotkaniu mlodych organizowanym przez Wydzial
Duszpasterstwa Dzieci i Mlodziezy.

38.  Zaleca si¢, by kandydat do sakramentu bierzmowania zachowat imie chrzcielne. Jesli
jednak nie ma on $wietego patrona z chrztu, odpowiednio wezesniej powinien wybrac sobie
nowe imig, wziete od $wietego, ktory bedzie dla niego wzorem dojrzalego Zzycia
chrzescijanskiego. W trakcie przygotowania kandydat ma zapoznac sie z Zyciorysem swojego
patrona i obudzi¢ w sobie pragnienie nasladowania go (por. 2PSP s. 209; Wskazania
Konferencji  Episkopatu  Polski dotyczqce przygotowania do  przyjecia sakramentu
bierzmowania 6 kwietnia 2017 r., nr 16).

39.  Przed przyjeciem sakramentu bierzmowania kandydaci winni by¢ zacheceni do
potwierdzenia swoich zobowigzan abstynenckich.

40.  Zaleca sie, by w stosownym czasie przed sakramentem bierzmowania duszpasterze
zorganizowali kandydatom rekolekcje. Nalezy tez podtrzymac cenng praktyke odbywania
przed uroczystoscia bierzmowania nowenny do Ducha Swietego czy triduum. Ostatnie
spotkanie winno by¢ potgczone z nabozefistwem pokutnym i przystapieniem do sakramentu
pokuty i pojednania (por. Wskazania Konferencji Episkopatu Polski dotyczqce przygotowania
do przyjecia sakramentu bierzmowania 6 kwietnia 2017 r., nr 34).

7. Wskazania dotyczgce celebracji sakramentu bierzmowania
41. Celebracja sakramentu bierzmowania odbywa si¢ zgodnie z Obrzedami Bierzmowania.

42. W ostatnich dniach przed celebracja sakramentu bierzmowania nalezy z szafarzem
uzgodni¢ czytania i przygotowa¢ lektorow oraz psalterzyste. Nalezy tez dobrac
odpowiednie $piewy i starannie je przecwiczy¢, aby w wykonanie wiaczylo si¢ cale
zgromadzenie liturgiczne.

43. Przed celebracja sakramentu bierzmowania nalezy odby¢ probg z kandydatami i, jesli to
mozliwe, $wiadkami sakramentu.

44. Przy celebracji powinien asystowa¢ dziekan oraz duszpasterze postugujacy w parafiach,
z ktorych kandydaci przyjma sakrament.

45. Kandydaci do sakramentu bierzmowania oraz ich $wiadkowie powinni mie¢ przygotowane
miejsca i podczas calej liturgii pozostawa¢ w poblizu siebie.



46. Przed rozpoczeciem liturgii przedstawiciele rodzicow prosza szafarza o udzielenie
sakramentu bierzmowania.

47. Obrzed udzielenia sakramentu zasadniczo winien odbywa¢ sie¢ w ciszy.

48. Nalezy uwrazliwi¢ rodzicéw i kandydatow, aby stroj podczas udzielenia sakramentu byt
skromny i dostosowany do okolicznosci. Jesli niektorzy kandydaci przystgpujacy do
sakramentu sa ministrantami lub lektorami, zaleca sig, aby przystapili do sakramentu
w strojach liturgicznych.

49. Zaleca si¢, by przed modlitwag Post Communio przedstawiciele bierzmowanych odmowili
modlitwe dziekczynna, w ktorej wyraza wdzigcznos¢ Bogu za otrzymany dar.

50. Przed blogostawienstwem przedstawiciele miodziezy, moga krotko wyrazi¢ podzigkowanie
za otrzymany sakrament.

8. Wskazania dotyczace przygotowania do sakramentu bierzmowania kandydatow
o specjalnych potrzebach edukacyjnych oraz ich celebracji

51.  Kazda osoba, niezaleznie od jej ograniczen jest powotana do $wigtosci. Szczegolnym
wyzwaniem jest przygotowanie do przyjecia sakramentow 0sob, ktore z powodow
zdrowotnych lub innych ograniczen, nie moga uczestniczy¢ w katechezie szkolnej lub

parafialnej (por. DOK 163).

52.  Obowiazkiem kazdej osoby wierzacej jest troska, o ile to mozliwe, 0 zapewnienie
dostepu do sakramentow wszystkim osobom z niepelnosprawnoscig intelektualng. Otrzymaja
one sakrament bierzmowania w wierze ich rodziny lub wspélnoty, ktora im towarzyszy (por.

SCar nr 58).

53.  Na prosbe rodzicow dzieci o specjalnych potrzebach edukacyjnych zaleca si¢ podja¢
przygotowanie kandydatow do sakramentu bierzmowania. Po konsultacji i uzgodnieniu
zrodzicami moga one uczestniczy¢ w przygotowaniu parafialnym (por. Wskazania
Konferencji ~Episkopatu Polski dotyczqce przygotowania do przyjecia sakramentu
bierzmowania 6 kwietnia 2017 r., nr 7).

54.  Kandydaci uczeszczajacy do szkot specjalnych lub szkot z oddziatami integracyjnymi,
przygotowuja si¢ do przyjecia sakramentu pod opieka znanego im katechety w swojej grupie
szkolnej.

55.  Rodzice z proboszczem parafii, na terenie ktorej znajduje si¢ szkota specjalna,
uzgadniaja czas i sposob przygotowania parafialnego tych osob, a takze przygotowanie
i porzadek uroczystosci sakramentu bierzmowania z ich udzialem. W miar¢ mozliwosci
kandydat z niepelnosprawnoscia intelektualng moze przystapi¢ do sakramentu w terminie
uroczystosci parafialnej.



56. Proboszcz ma obowiazek zatroszezyé sie takze o przygotowanie na miarg mozliwosci 0sob
z niepelnosprawnos$ciami, ktore ze wzglgdu na rodzaj i stopien niepelnosprawnosci nie
uczeszezaja do szkoly i pozostaja w domach rodzinnych lub placéwkach opiekunczych (por.
KPK kan. 777).

57. Wazne jest rozeznanie mozliwosci osoby z niepetnosprawnoscia do przyjecia sakramentu.
Niezastapiong role w przygotowaniu do sakramentu posiadaja rodzice. Powinni oni
poinformowaé szafarza sakramentu o mozliwosciach dziecka, a takze o sposobie
przygotowania do sakramentu.

58. Czas przygotowania osoby z niepelnosprawnoscig intelektualng powinien by¢
dostosowany do jej mozliwosci i uzgodniony z rodzicami.

59.  Zaleca sie, by rodzicom w przygotowaniu dziecka pomogla osoba z odpowiednimi
kwalifikacjami.

60.  Rozmowa sprawdzajaca wiedzg i gotowos¢ osoby z niepetnosprawnoscig do przyjgcia
sakramentu bierzmowania przeprowadzana jest przez duszpasterza lub katechete
przygotowujacego dang osobg. Sporzadza on opini¢ 0 kandydacie i1 przedstawia ja
proboszczowi miejsca. W sytuacji niemoznosci sprawdzenia wiedzy mozna zrezygnowac
z rozmowy sprawdzajacej.

61.  Dopuszcza sie, by osoby doswiadczone niepetnosprawnoscig (lub choroba), przyjety
sakrament w innym wieku niz ich rowiesnicy.

62.  Proboszcz, duszpasterz lub katecheta przygotowujacy kandydata z niepetnosprawnoscig
intelektualng wszelkie dodatkowe kwestie zwigzane z udzielaniem sakramentu bierzmowania

uzgadnia z szafarzem.

9. Wskazania dotyczace przygotowania do sakramentu bierzmowania dorostych
kandydatéw w sytuacji nadzwyczajnej

63.  Wierni maja obowiazek przyja¢ sakrament bierzmowania w odpowiednim czasie.
Nie mozna udziela¢ bierzmowania dorostym bez nalezytego przygotowania (por. KPK kan.
890; Wskazania Konferencji Episkopatu Polski dotyczgce przygotowania do przyjgcia
sakramentu bierzmowania 6 kwietnia 2017 r., nr 8).

64. Kandydat do bierzmowania znajduje si¢ w sytuacji nadzwyczajnej w nastegpujgcych
okolicznosciach: ma juz ukonczone 18 lat i nie podlega katechizacji szkolnej, jest na etapie
bezposredniego przygotowania si¢ do sakramentu malzenstwa, podjat decyzje o uregulowaniu
zwiazku niesakramentalnego, a takze wyraza pragnienie pelnienia funkcji ojca lub matki
chrzestnej oraz $wiadka bierzmowania (por. kan. 1065 § 1 KPK; kan. 872-874 KPK).

65. Kandydaci szkol ponadpodstawowych, ktorzy nie ukonczyli jeszcze 18 roku zycia,
moga przygotowac si¢ do sakramentu razem z miodzieza szkolng w ramach dwuletniego



przygotowania w parafii lub wedlug zasad dotyczacych przygotowania do bierzmowania 0s6b
dorostych.

66.

67.

68.

69.

70.

71.

72.

Przygotowanie do sakramentu bierzmowania powinno mie¢ miejsce zasadniczo we wlasnej
parafii, ktora jest po rodzinie podstawowym érodowiskiem rozwoju wiary. T¢ zasadg nalezy
corocznie (w czerweu lub wrzesniu) przypomina¢ wiernym w ogloszeniach parafialnych.
Duszpasterze nie powinni sugerowa¢ rodzicom mozliwosci uzyskania od wlasnego
proboszcza zezwolenia na przygotowanie ich dziecka w innej parafii.

Zgoda na przygotowanie do sakramentu bierzmowania poza parafia zamieszkania
kandydata moze by¢ udzielona wyjatkowo 1 powinna wynika¢ z nadzwyczajnych
uwarunkowan (np. stanu zdrowia kandydata, z posiadanej niepelnosprawnosci). Proboszcz,
po wystuchaniu argumentéw rodzicow i przeprowadzeniu duszpasterskiej rozmowy
z kandydatem, moze pisemnie zezwoli¢ na przygotowanie poza parafig (Wskazania
Konferencji Episkopatu Polski dotyczqce przygotowania do przyjecia sakramentu
hierzmowania 6 kwietnia 2017 r., nr 9; PPK s. 68).

Jezeli kandydat do bierzmowania zyje w zwigzku niesakramentalnym, powinien najpierw
przyja¢ sakrament malzenstwa, a dopiero po nim, w mozliwie najblizszym terminie,
sakrament bierzmowania. W takiej sytuacji przygotowanie do malzenistwa powinno by¢
polaczone z przygotowaniem do bierzmowania.

Duszpasterz do ktorego zglasza si¢ osoba dorosta, ktéra pragnie przyja¢ sakrament
bierzmowania, powinien:

a) pozna¢ powody nieprzyjecia sakramentu bierzmowania w okresie katechizacji
szkolnej,

b) dokona¢ oceny sytuacji religijnej kandydata w zakresie wiedzy i praktyk religijnych
oraz dotychczasowej edukacji religijnej,

¢) poinformowa¢ kandydata o koniecznosci przedlozenia dokumentow wymaganych do
bierzmowania: metryka chrztu, za§wiadczenie o wierze i praktykach religijnych
kandydata (wystawia parafia zamieszkania),

d) skontaktowa¢ si¢ z odpowiednim kaptanem zgodnie z sytuacja (dziekan, proboszcz,
wizytator dekanalny).

Rozmowe kwalifikacyjna przeprowadza duszpasterz parafii przygotowania do
bierzmowania lub parafii zamieszkania kandydata (w takim przypadku nalezy wystawi¢
za$wiadczenie o spelnieniu przez kandydata warunkoéw do przygotowania i przyjgcia
sakramentu bierzmowania).

Przygotowanie do bierzmowania kandydatow bedacych w sytuacjach nadzwyczajnych
moze odbywaé sie w wyznaczonych parafiach lub o$rodkach duszpasterskich.

Dekanalny Wizytator Katechetyczny, po uzgodnieniu z danym proboszczem, wyznacza
miejsce formacji. Osoby zainteresowane przygotowaniem do bierzmowania zglaszaja si¢



do wskazanej parafii formacji. Odpowiedzialnym za koordynowanie przygotowania do
bierzmowania w sytuacji nadzwyczajnej jest Dekanalny Wizytator Katechetyczny.

73. Za podstawe programowa przygotowania do sakramentu bierzmowania nalezy przyjac
tresci zawarte w Kompendium Katechizmu Kosciola Katolickiego.

74. Kandydat powinien uczestniczy¢ przynajmniej w kilku spotkaniach tematycznych
odpowiadajacych czterem czgsciom Kompendium Katechizmu Kosciola Katolickiego.
Czas formacji nie powinien by¢ krotszy niz trzy miesigce. Powinien charakteryzowac si¢
glebokim przygotowaniem duchowym do sakramentu bierzmowania. Po odbytej formacji
uczestnikom wystawia si¢ odpowiednie potwierdzenie.

75. Kandydat jest zobowiazany do przedstawienia W parafii przyjecia sakramentu
bierzmowania $wiadectwa ukoficzenia przygotowania, zaswiadczenia o odbytej spowiedzi
$wigtej oraz dowodu osobistego.

76. Skrocenie formacji jest mozliwe tylko po uzyskaniu zgody Wydziatu Katechetycznego na
wniosek dekanalnego wizytatora katechetycznego.

77. W Diecezji Tarnowskiej wyznaczonymi miejscami do przyj¢cia sakramentu sg:
a) parafia pw. $w. Malgorzaty w Nowym Saczu (I soboty miesigca);
b) parafia pw. $w. Mateusza w Mielcu (II soboty miesigca);

¢) parafia katedralna pw. Narodzenia Naj$wigtsze] Maryi Panny w Tarnowie (III soboty
miesiaca).

W szczegblnych przypadkach Biskup moze wyznaczy¢ inne miejsce.

78. Miejsce przyjecia sakramentu bierzmowania ustala proboszcz miejsca zamieszkania
kandydata.

10. Ksigga bierzmowanych

79. W kancelarii parafialnej powinna znajdowac¢ si¢ ksigga, W ktorej zapisuje si¢ dane
bierzmowanych w danym roku.

11. Zalecenia po sakramencie bierzmowania

80. Jest wskazane, aby podtrzymac zwyczaj przekazywania mlodziezy pamigtek bierzmowania.
Mozna to uczyni¢ bezposrednio po zakonczeniu liturgii badz w najblizsza niedzielg po
bierzmowaniu (Wskazania Konferencji Episkopatu Polski dotyczgce przygotowania do

przyjecia sakramentu bierzmowania 6 kwietnia 2017 r., nr 36).



81. Milodziez po przyjeciu sakramentu bierzmowania powinna odby¢ pielgrzymke
dzickczynng w ramach Diecezjalnego dzigkczynienia za sakrament bierzmowania
organizowanego przez agendy Kurii Diecezjalnej. Do udziatu w pielgrzymce powinno sie
zaprosi¢ wszystkie osoby wiaczone w proces formacji przed bierzmowaniem, zwlaszcza
katechetow i animatordw grup.

82.  Po przyjeciu sakramentu bierzmowania nalezy zaangazowac miodziez w dziatalnos¢
grup, ruchow i stowarzyszen dzialajacych w parafii.

12. Postanowienia koncowe

83. Watpliwosci zwiazane z interpretacjg i stosowaniem /nstrukcji rozstrzyga oraz konieczne
zmiany wprowadza Biskup z wlasnej inicjatywy lub na wniosek Wydzialu
Katechetycznego.

84. Niniejsza Instrukcja wechodzi w zycie z dniem podpisania.

Ks. dr hab. Robert Kantor

KANCLERZ BISKUP TARNOWSKI




