WiaryGodni - program do pracy
z mlodzieza w klasie 8 - listopad

I1. Spotkanie w matej grupie

Temat: Otworz oczy!
Cel: Konkretne nazwanie grzechéw wspotczesnych nastolatkow.
Materialy:

Wazne, aby na spotkaniu animator podzielil sie $wiadectwem o tym, jak zauwazenie
grzechu pozwolito mu odda¢ go Jezusowi i uwolnic¢ sie.

1. CZESC A: Spotkanie ogolne

WSTEP:

Zabieg: Zamknijcie oczy i opiszcie mi (na przyktad) obraz, ktéry jest za wami... Nie
da sie tego zrobié, trzeba otworzy¢ oczy. Punktem wyjscia do rozwigzania problemu
jest uznanie tego problemu. Podigczy komorke do tadowarki tylko ten, kto wie, ze
komoérka potrzebuje energii. Kiedy Slepiec sadzi, ze widzi - nigdy nie zacznie
leczenia, albo szukania rozwiazania swoich probleméw. Podobnie jest z grzechem -
~Najwiekszym grzesznikiem jest ten, kto nie uznaje swoich grzechéw”; tak tez mowi
Jezus do faryzeuszy: “Gdybyscie byli niewidomi, nie mielibyscie grzechu, ale
poniewaz moéwicie: «Widzimy», grzech wasz trwa nadal” (J 9, 41).

ROZWINIECIE TEMATU:
Dobrze oddaje to pewne opowiadanie:

Co roku, z okazji obchodow rocznicy swojej koronacji, krol mial zwyczaj uwalniac jednego
wieznia.

Kiedy uptyneto 25 lat jego panowania, krol osobiscie zechcial pojs¢ do wiezienia, w
towarzystwie swojego pierwszego ministra i catej swojej Swity, zeby zdecydowac, ktorego
wieznia uwolni z tej tak szczegolnej okazji.

Kazdy z wigzniow, myslgc, ze moze zosta¢ utaskawiony, przygotowat mowe obroriczg, zeby
wygtosic jg przed krolem: - Wasza Krélewska Mosc - powiedzial pierwszy. - Jestem niewinny.
Wrdg oskarzyt mnie fatszywie i dlatego tu jestem.

- Mnie - dodat inny - pomylono z pewnym ztodziejem, ale nigdy nikogo nie okradtem. Wrecz
przeciwnie, jestem hojny i daje jatmuzne.

- Sedzia skazat mnie niesprawiedliwie - powiedziat trzeci. Podobnie wszyscy inni razem i
kazdy z osobna mowili krolowi, dlaczego zastugujq na taske zwolnienia.



W kqcie siedzial pewien cztowiek, ktory bat sie podejsc,
- A ty dlaczego tutaj jestes?

- Dlatego, ze zabitem cztowieka. Jestem mordercg

- A dlaczego go zabites?

- Dlatego, ze wpadtem wowczas w gniew...

- Jestes taki gwattowny?

- Nie panuje nad swoim gniewemn...

Mingta chwila ciszy, podczas ktorej krol zastanawiat sie, ktérego wigeznia uwolnié. Wreszcie
wzigt berto i wskazat morderce, ktéremu przed chwilg zadawatl pytania: - Ty wyjdziesz z
wiezienia...

- Alez Wasza Krolewska Mos¢ - zauwazyl pierwszy minister - czyz kazdy z pozostatych nie
jest bardziej sprawiedliwy? - Wiasnie dlatego - odpowiedzial krol uwalniam tego totra, Zeby
nie zgubit pozostatych, ktorzy wydajq sie tacy dobrzy.

Jezus okazat sie bardzo wyrozumialy wobec grzesznikéw. Jada z nimi, nierzadnicy
pozwolil umy¢ sobie nogi, wérdéd jego Apostoléw znalezli sie ludzie o watpliwej
opinii (np. Mateusz, ktéry byl celnikiem). Nigdy nie odrzucit takich ludzi. Nie mogt
sie porozumie¢ jedynie z tymi, ktérzy uwazali sie za doskonalych i dobrych.
Jedynym grzechem, ktéry nie moze zosta¢ odpuszczony, jest grzech, ktérego nie
uznajemy.

Dlatego teraz w matlych grupach odwaznie i konkretnie ponazywamy grzechy.
Chcemy je rozpoznaé po to, aby rozpocza¢ leczenie.

2. CZESC B: Spotkanie w malej grupie

Prowadzqcy dba, aby spotkanie odbylo sie w modlitewnej atmosferze. Dobrze jest zapali¢
swieczke na poczqtku spotkania.

Prowadzqcy odczytuje fragment z £k 18, 10-14.
Modlitwa do Ducha Swietego

Przyjdz, Duchu Swiety!

Oswiec¢ moj rozum, bym poznal moje grzechy.
Wzbudz w moim sercu zal

i spraw, bym szczerze dazyt do poprawy.



Amen.

Z przypowiesci o faryzeuszu i celniku dowiadujemy sie, ze tylko ten, kto przyznaje
sie do swoich ograniczen, jest w stanie przyja¢ pomoc. Podobnie jak z chorym - tylko
rozpoznanie choroby umozliwia podjecie leczenie - tak samo sakrament pokuty
wymaga uczciwego rozeznania i nazwania grzechow.

DZIELENIE:

Na podstawie ponizszych wypowiedzi roznych o0s6b prowadzimy rozmowe z uczestnikami
wedtug nastepujgcego schematu:

o odczytanie na glos jednej wypowiedzi (moze to zrobic jeden z uczestnikow)

o prowadzqcy zadaje pytanie: Czy spotkaliScie sie z tego typu zachowaniem? Jakie
ma konsekwencje?

e po wyczerpaniu tematu przechodzimy do kolejnej wypowiedzi

Warto, zeby kazdy z uczestnikow miat przed sobg tekst ponizszych wypowiedzi.
HEJTING - wypowiedz dyrektora szkoty

Uwazam, ze moi uczniowie wcale nie sa tak wyrozumiali, jak im sie przypisuje.
Wielu méwi o szacunku dla homoseksualisty, obcokrajowca itd., ale zupelnie nie
akceptuja odmiennosci innego typu. Hejting stat sie dla nich Swietng rozrywka.

Obrywa sie wszystkim - grubym, chudym, gorliwie wierzacym, niesmiatym, niskim,
wysokim. Zawsze kto$ sie znajdzie. Mlodzi, nie oszczedzaja w stowach i srodkach.
Czesto koriczy sie bardzo tragicznie.

LENISTWO - wypowiedz psychologa

Statystyczny nastolatek przez spora czes¢ dnia nie robi nic produktywnego. Gdy
odejmiemy czas w szkole (przyjmujac, ze stucha i pracuje zgodnie z radami
nauczycieli), pozostaja spotkania ze znajomymi lub wielogodzinne wpatrywanie si¢
w ekran smartfona czy komputera.

Sugestie rodzicow traktowane sa jako przemoc. Mato ktéry bez zbednych stéw zrobi
powierzone mu zadanie. Nawet jesli chodzi o niezbyt wymagajace posprzatanie we
wlasnym pokoju czy wyniesienie $mieci. Wciaz, mata grupa ma che¢ do pracy w
czasie wolnym, co na Zachodzie jest dos¢ powszechne. W Polsce wszystko finansuja
rodzice.

BRAK SZACUNKU DLA RODZICOW - wypowiedz taty

Kocham moje dziecko i jestem w stanie po$wieci¢ dla niego bardzo duzo. Bardzo
mnie jednak boli brak wdziecznosci. Nazywaja nas, rodzicow, ,starymi”,
,wapniakami”, a przeciez w wiekszosci wszystko nam zawdzieczaja... To nie tylko
kwestia stéw, ktore nigdy nie powinny pas¢, ale takze zachowania. Powszechne jest

zrr

my$lenie w stylu: ,jestem waszym dzieckiem, wiec to ja mam prawo wymagac”.



WULGARNOSC - wypowiedz pracownika szkoty

Wystarczy przejé¢ przez korytarz na przerwie, by przekonac sie, ze to masowe
zjawisko. Nastolatki nie przebieraja w stowach. Im wiecej stéw na k*** i ch*** w
zdaniu, tym lepie;j.

Brak szacunku do siebie objawia sie¢ réwniez sposobem zachowania oraz
wizerunkiem wspolczesnej miodziezy. 14-letnie dziewczynki nie maja klopotu, by
epatowac swojq seksualnoscig. Bardzo krétkie spédniczki i mocny makijaz pojawiaja
sie na szkolnych korytarzach coraz czesciej. Protestujacy przeciwko temu nauczyciele
mogga liczy¢ wylacznie na wulgarna obelge.

NALOGI - wypowiedz terapeuty uzaleznien

Przesiadywanie przed komputerem czy nadmierne korzystanie ze smartfona to
przyklady grozne, cho¢ jeszcze najmniej niebezpieczne. Wielu nastolatkéw w pogoni
za dorostoscia siega po typowe uzywki.

Badania zauwazaja, ze wiekszo$¢ nastolatkow miato kontakt z papierosami,
alkoholem, pornografia i narkotykami. To przykre, ze uzaleznione od nikotyny czy
14-latki potrafigce sie bawi¢ wytacznie po kilku glebszych, stalo sie zjawiskiem tak
powszechnym, ze przestalo kogokolwiek dziwic i oburzac.

PODSUMOWANIE:

Widzimy, ze w dzisiejszym Swiecie otacza nas wiele niebezpieczenistw. Najgorsze co
mozemy zrobi¢, to zosta¢ sami z naszym grzechem, chowac go. Tak jak z choroba. Jezeli ja
ukryjemy, to nie znaczy, ze ona zniknie. Pan Jezus nie zostawia Cie samego z Twoim
grzechem. On chce by¢ z Toba, nie zraza sie. Jezeli chcesz spotkaé si¢ z Jezusem mimo
swoich stabosci, to zapraszam Cie... (data i miejsce celebracji)



