WiaryGodni - program do pracy
z mlodzieza w klasie 8 - luty

I.SPOTKANIE W MALE] GRUPIE

Temat: ,Zycie na pelnej petardzie”

Cel: Zacheta do Zycia w ciaglej obecnosci Boga i zapraszania Ducha Swietego.

Materialy: ksiega Pisma Swietego, kartki z wydrukowana modlitwa dla wszystkich
uczestnikéw spotkania, kartka A3 (lub wieksza) dla kazdej z grup i flamastry lub duza
tablica, ziarenka roéliny, ktore uczestnicy beda mogli w domowych warunkach
wsadzi¢ do doniczki.

Warto, aby na spotkaniu wybrzmiato $wiadectwo animatora o jego dzialaniu Ducha
Swietego w jego zyciu.

1. CZESC A: Spotkanie ogolne

WSTEP:
Przywitanie uczestnikow.

Modlitwa: Prowadzgcy nawigzuje do modlitwy na zakoticzenie katechezy w szkole (modlitwa
sw. Jana Pawta 11,) rozdaje uczestnikom spotkania jej tekst i zaprasza wszystkich do wspolnej
modlitwy:

Duchu Swigty, prosze Cie

o dar madrosci do lepszego poznawania

Ciebie i Twoich doskonatoéci Bozych,

o dar rozumu do lepszego zrozumienia

ducha tajemnic wiary $wietej,

o dar umiejetnosci,

abym w zyciu kierowat sie zasadami tejze wiary,

o dar rady, abym we wszystkim u Ciebie szukat rady
i u Ciebie ja zawsze znajdowat,

o dar mestwa, aby zadna bojazn ani wzgledy ziemskie
nie mogty mnie od Ciebie oderwag,

o dar poboznoéci, abym zawsze stuzyl Twojemu Majestatowi z synowska mitoscia,
o dar bojazni Bozej, abym lekat sie grzechu,

ktory Ciebie, o Boze, obraza.

Amen.

Animator na wstepie przeprowadza z uczestnikami pogadanke na temat tresci, ktore byty
poruszane w trakcie katechezy szkolnej. Prosi uczniow o wypowiedzi na temat symboli Ducha
Swigtego, przytoczonych fragmentow Pisma Swigtego, historii Filipa Neri. Przypomina



rowniez o modlitwie, ktérq utozyli i zapisali w zeszycie, zachecajgc do czestej, osobistej
modlitwy jej stowami. Po tym wstepie wprowadza w tematyke spotkania:

By¢ moze wielu z was pamieta ksiedza Jana Kaczkowskiego. Ten ksiadz, bedac
nieuleczalnie chory, zalozyl hospicjum, czyli dom dla umierajacych. Postugiwat tak
jako duszpasterz, pomagajac przejs¢ przez czas choroby. Pomimo ograniczen,
wynikajacych z jego choroby, nie poddawat sie, tryskal radoscig i dzielit sie¢ swoja
wiarg z innymi. Jego powiedzenie bardzo czesto pojawialo sie w mediach i zapisato w
pamieci wielu ludzi, zafascynowanych jego postawa. Brzmi ono: ,Zycie na pelnej
petardzie”. Napisal nawet ksigzke, ktérej nadat taki wlasnie tytul. Jak sadzicie, co
moze oznaczad, ze kto$ , zZyje na pelnej petardzie”.

Animator prosi uczniow o wypowiedzi, ktore hastowo moze zapisywac na tablicy.

W trakcie dzisiejszego spotkania chcemy zastanowi¢ si¢ ,zy¢ na pelnej petardzie”.
Oczywiscie zrobimy to w odniesieniu do naszego przygotowywania si¢ do
sakramentu bierzmowania. Bierzmowanie to przeciez taki moment, w ktérym
otrzymamy od Ducha Swietego , mistrzowskie wsparcie”, aby swoim zyciem, wiara,
modlitwg, postepowaniem, stowami, uczynkami, glosi¢ Jezusa innym. Uzywajac
innych stéw, przyjmiemy Ducha Swietego, aby zy¢ ,na pelnej petardzie”.

ROZWINIECIE TEMATU:

Prowadzqcy w tym miejscu przypomina uczestnikom spotkania o zadaniu domowym ze
szkolnej katechezy, ktorym bylo oglgdniecie filmu ,Duch” i uzupetnienie tabelki. W oparciu o
te tabele przeprowadza rozmowe kierowangq, w trakcie ktorej prosi o podawanie odpowiedzi i je
omawia oraz zacheca do stawiania pytan.

Po katechezie szkolnej otrzymaliscie zadanie, aby w domu ogladna¢ film Leszka
Dokowicza pt. ,Duch”. W tabelkach z pytaniami, mieliScie udzieli¢ odpowiedzi, ktére
zZwracaja uwage na istotne elementy tego przestania.

Animator, positkujqc sie tabelkq z odpowiedziami, przeprowadza rozmowe.

Zadanie na spotkanie w grupach - kazdy z uczestnikéw odpowiada na pytania
ogladajac film pt. ,,Duch” Leszka Dokowicza https:/ /youtu.be/047dM9FEM9qg4

PYTANIE ODPOWIEDZ
1. Za posrednictwem jakich ludzi dziata Za posrednictwem ludzi prostych i
Duch Swiety? pokornych
2. Kogo wybiera Duch Swiety? Tych, ktorzy tego chcg, ktérzy Go

pragng i zaprosza do swojego zycia
3. Co sie stalo z gangsterem, ktory zostal | Duch Swiety zmienit jego serce i umyst,
zaproszony na spotkanie mlodziezy? zadziatat bardzo mocno. Po tym
wydarzeniu gangster oddat bron, ktéra
zabijal i napadat na banki. Nawrdcit sie i
zaczal zarabiaé na zycie sprzedajac
koszule. Po kilku latach umarl, ale co



https://youtu.be/047dM9FM9q4

najwazniejsze w jednosci z Panem
Bogiem.
4.Jakie 3 dary daje nam Duch Swiety? | 1) Poczucie wlasnej grzesznoéci - dzieki
Niemu widzimy swoja malosé i to, ze
potrzebujemy Boga.

2) Przekonanie o mitosierdziu Boga - ze
ono jest wigksze od naszego grzechu.
3) Pewnos¢, ze Bog zwycieza w historii
ludzkosci i w naszym zyciu.

5. Co moze zrobic¢ czlowiek jedli czuje | Moze powiedzie¢ do Niego , pokaz sie”,

sie staby lub nawet nie znak Ducha bo tego pragne, czyli moze poprosic¢
Swietego? Ducha Swietego aby zaczat dziala¢ w
jego zyciu.
6. W jaki sposob, w czym przejawia sie W placzu, dreszczach, spoczynku,
dzialanie Ducha Swietego? uzdrowieniu, ogniu wewnetrznym
7. W kogo mamy niewzruszenie W Ducha Swietego
wierzy¢?

Dzieki temu filmowi lepiej zrozumieli$my to, ze gdy zapraszamy Ducha Swietego do
naszego zycia prawdziwie i z gleboka wiarg, to moze On odwréci¢ nieraz wszystko
,do géry nogami”, ale zawsze robi do dla naszego dobra. Za kazdym razem dziata
tak, zeby przyblizy¢ nas do Boga i doprowadzi¢ do zbawienia.

Ten film pokazat nam tez, ze kazdy, kto zaprosi Ducha Swietego do swojego zycia, jest
niejako zmuszony podaza¢ juz tylko za Jego natchnieniami, jest zobowiazany do
nowego zycia. Mozna wiec powiedzie¢, ze dostaje nowa zycie, ale i nowe zadanie,
misje, podobnie jak to bylo w przypadku apostoléw i uczniéw, ktérzy szli za Panem
Jezusem.

Dzieki ostatniej katechezie oraz filmowi, ktéry ogladaliscie w domach zobaczyliscie,
ze Duch Swiety dziata przez konkretnych ludzi, tak samo jak 2000 lat temu, tak i teraz.
Pokazal nam, ze do Ducha Swietego mozna sie modli¢ i - co bardzo wazne - On
wystuchuje naszych modlitw i przemienia ludzkie zycie. To $wiadectwo Leszka
Dokowicza pokazalo tez, Ze przez dzialanie Ducha Swietego Bég dotyka réznych
problemoéw i zranieni naszego zycia, uzdrawia je albo pomaga je przyjac i zy¢ na nowo.
Bogu zalezy przeciez na tym zeby usuna¢ to wszystko, co przeszkadza nam zy¢ w
petlni, co przeszkadza nam na drodze do nieba. On chce usuna¢ te wszelkie granice...
ale to nie wszystko. Bo tak jak bylo niemal na poczatku filmu powiedziane - tatwo jest
powiedzie¢, ,nie” Duchowi Bozemu; trudniej powiedzie¢ , tak” - czyli zgodzi¢ sie na
zycie z Duchem Swiety.

Jak myslicie, dlaczego jest nam trudno zgodzi¢ sie na to, aby Duch Swiety dziatal w
naszym zyciu tak, jak On chce i prowadzil nas tam gdzie tego pragnie

Animator prosi kandydatow o wypowiedzi i po rozmowie podsumowuje:



Czlowiekowi jest trudno sie zgodzi¢ na dzialanie Ducha Swietego, bo to wymaga od
nas zmiany naszych planéw. A czlowiek, jak nas poucza Biblia i dowodzi codziennos¢,
chce czesto robi¢ wszystko po swojemu. Tak jak Adam i Ewa, nie chce zaufaé, boi sie
tego, boi sie, ze kto§ go zawiedzie. Tymczasem Pan Bég méwi: JA CIEBIE NIE
ZAWIODE, ODDALEM ZYCIE ZA CIEBIE, BO CIE KOCHAM CZEOWIEKU.

Tych, ktérzy kochaja Pana Boga i zgodzili sie na Jego plan na swoje zycie i zaprosili
Ducha Swietego do swoich serc, chce On poprowadzié, chce ich posta¢, jak postat
Apostolow.

Jezus jest dla nas doskonalym nauczycielem. W czasie nauczania wiele razy méwit o
Krolestwie Bozym, ktére powinno wcigz sie rozwijac i rosnaé. Moze to sie dziac takze
dzieki nam. Bierzmowanie to wezwanie do wzrostu wiary, ktéra jest zaczatkiem
Kroélestwa Bozego w nas. Gdy nasza wiara dzieki Duchowi Swietemu bedzie wzrasta¢,
my sami staniemy si¢ narzedziami w reku Boga, dzieki ktérym nasze zycie i $wiat
wokot bedzie sie zmienial na lepsze.

Prowadzqcy otwiera ksiege Pisma sw. i czyta z niej ponizsze fragmenty.

,Kroélestwo niebieskie podobne jest do ziarnka gorczycy, ktére ktos wziat i posiat na
swej roli. Jest ono najmniejsze ze wszystkich nasion, lecz gdy wyrosnie, staje sie
wieksze od innych jarzyn i staje sie¢ drzewem, tak ze ptaki przylatuja z powietrza i
gniezdza sie na jego gateziach” (Mt, 13, 31-32).

,Bo zaprawde powiadam wam, jesli bedziecie mie¢ wiare, jak ziarnko gorczycy,
powiece tej gorze: ,Przesun sie stad tam!”, a si¢ przesunie. I nic niemozliwego nie
bedzie dla was” (Mt 17, 20).

W tym miejscu, w nawiqzaniu do stow z Ewangelii, animator daje Swiadectwo, w jaki sposob
jego wiara przektada si¢ na zycie. Juz sam fakt bycia animatorem stanowi Swiadectwo
odpowiedzi na Jezusowe wezwanie oraz poswiadcza otwarcie si¢ na dziatanie Ducha Swigtego.
Animator moze postuzyc sig rowniez Swiadectwem innych, np. Swiadectwem Roberta:
https://www.youtube.com/watch?v=TMXig¢1gabh(,

Kacpra: https./fwww.youtube.com/watch?v=04qUcD1bDs0, lub innym, wybranym przez
siebie.

Po swiadectwie animator zaprasza kandydatow na drugq czesc, czyli spotkanie w matej grupie.

2. CZESC B: Spotkanie w malej erupie

Na poczqtku spotkania prowadzqcy, krotko nawiqzuje do poprzedniego spotkania, zapraszajgc do
aktywnosci:

Otwarcie sie na dziatanie Ducha Swietego, a zatem , Zycie na pelnej petardzie”, wcale
nie musi oznacza¢ nie wiadomo jakich spektakularnych wydarzeni. Jednak wymaga
od nas wiele, poniewaz zawsze wzywa do wiekszego zaangazowania. Tutaj moga


https://www.youtube.com/watch?v=TMXig1qabh0
https://www.youtube.com/watch?v=Q4qUcD1bDs0

pojawiaé sie ,schody” i pytania: ,po co”? W trakcie naszego ostatniego spotkania
zastanawialiSmy sie, kto jest naszym przyjacielem. Jesli Jezus jest naszym
przyjacielem, to chce z nim rozmawiad, czyli troszcze sie o modlitwe. Gdy sie modle
regularnie, gdy szczerze rozmawiam z Przyjacielem, to jest juz wielka zmiana w moim
zyciu. To réwniez otwarcie na dziatanie Ducha Swietego. Jest bardzo wiele innych
sposobéw otwierania sie na Ducha Swietego.

Warto, aby prowadzqcy przeprowadzit w tym momencie rozmowe kierowang, zwracajgc uwage
kandydatow na konkretne formy otwierania sie na dziatanie Ducha Swigtego, np. na udziat
niedzielnych i swigtecznych Mszach Swietych, regularne przystepowanie do spowiedzi Sw.,
osobistq lekture Stowa Bozego, przyktadne zycie, odwage w przyznawaniu sie do wiary,
zaangazowanie sie w konkretng grupe religijng, ktora dziata w parafii itp.

Po rozmowie zaprasza kandydatow do wspolnej pracy przy wykorzystaniu metody metaplanu.
Jest to bardzo angazujgca metoda, ktora — przy wlasciwym pokierowaniu przez animatora —
moze przyniesc dobre skutki w Zyciu uczestnikow. Na duzych kartkach (kartonie lub tablicy)
nalezy wpisac hasto glowne oraz wyznaczyc cztery pola i podpisac je: 1. Jak jest; 2. Jak powinno
byc; 3. Dlaczego nie jest tak, jak powinno byc; 4. Co robic, aby byto tak, jak powinno byc. Swoje
odpowiedzi kierowani przez animatora uczestnicy spotkania powinni sami wpisywac w
schemat. Istotne jest to, aby odpowiedzi byty oparte na egzystencjalnej sytuacji uczestnikow
spotkania.

Przygotowalem (-am) dla nas specjalny szablon, ktéry pomoze nam zobaczy¢, jak
wyglada nasze osobiste otwieranie si¢ na dziatanie Ducha Swigetego oraz da nam dobre

i cenne wskazowki na przysziosé. Do dzieta!

,Zycie na pelnej petardzie”

Jak jest? Jak powinno byc?

G W=
G R W N

Dlaczego nie jest tak, jak powinno byc? Co robic, aby bylo tak, jak byc powinno?

G W=
G W N




Po zakotriczeniu pracy, animator dokonuje podsumowania i docenia uczestnikow za ich
zaangazowanie. Zwraca uwage zwlaszcza na sugestie zawarte w ostatnim polu i motywuje
kandydatow do ich wprowadzania w zycie.

ZAKONCZENIE SPOTKANIA:

Wspolnie zastanowiliSmy sie i zapisaliSmy to na karcie (tablicy), jak wyglada nasze
osobiste zaangazowanie w otwieraniu si¢ na dzialanie Ducha Swietego.
Zastanowili$my sie réwniez, co powinnismy robi¢ w przysztosci, aby nasze zycie byto
jeszcze lepsze, a uzywajac stow ksiedza Jana Kaczkowskiego, by bylo to ,zZycie na
pelnej petardzie”. Aby jednak nasza praca miata jaki$ sens, powinnisémy zdecydowa¢
sie na osobisty wysitlek, by nasze spostrzezenia wprowadzaé stopniowo w
codziennoé¢. Zachecam was goraco do dalszej pracy! Pamietajcie, co powiedzial do
nas Jezus: ,(...) zaprawde powiadam wam, jesli bedziecie mie¢ wiare, jak ziarnko
gorczycy, powiece tej gorze: ,Przesun sie stad tam!”, a sie przesunie. I nic
niemozliwego nie bedzie dla was” (Mt 17, 20).

Prowadzqcy rozdaje uczestnikom przygotowane ziarna np. gorczycy/grochu, proszqc ich, aby
zasadzili w domu i zadbali 0 jego wzrost.

Zauwazcie, ze zanim zasadzimy ziarenko, musimy sie przygotowac: znalez¢ doniczke,
ziemie, miejsce w ktérym bedzie Swiatlo itd... Tak jest réwniez z naszym
przygotowaniem sie na dar Ducha Swietego. Potrzebujemy modlitwy, sakramentow,
zaangazowania, by moégl w nas zadziala¢ i bysmy mogli wzrasta¢ w $wietosci i wydac
piekne owoce naszego zycia.

ZADANIE: W domu postaraj sie jeszcze raz uzupelnic tabele, ktéra uzupetnialiSmy na
spotkaniu, aby stworzy¢ sobie osobisty plan dziatania (1mozna poprosic uczestnikow, aby
sfotografowali sobie uzupetniong plansze w celu odtworzenia schematu pytan lub mozna
wydrukowac mate gotowe karteczki i rozdac je uczestnikom).

MODLITWA

Tylko Bog

Tylko Bég moze da¢ wiare;

jednak ty mozesz da¢ $wiadectwo.
Tylko Bég moze da¢ nadzieje;
jednak ty mozesz poglebic
wiare w sercach swoich braciach.

Tylko Bég moze da¢ mitos¢;

jednak ty mozesz uczy¢

innych jak kochac¢.
Tylko B6g moze da¢ pokdj;
jak ty mozesz zasiewac zgode.

Tylko B6g moze dac site;

jednak ty mozesz pocieszy¢

kogos watpiacego.
Tylko B6g moze da¢ zycie;



jednak ty mozesz
go uczy¢ innych.

Tylko B6g moze da¢ swiatto;

jednak ty mozesz sprawig,

by zajasnialo w czyich$ oczach.
Tylko Bog jest zyciem;
jednak ty mozesz wzbudzic¢
w innych pragnienie.

Tylko B6g moze uczynic cos,

co zdaje sie niemozliwe;

jednak ty mozesz uczyni¢ to,

co mozliwe.
Bog jest samowystarczalny;
podoba mu sie jednak,
gdy moze na ciebie liczy¢.

(Piesn brazylijska, Zrodlo: Adonai.pl. Tekst modlitwy mozna wydrukowac dla wszystkich
uczestnikow spotkania).



