WiaryGodni - program do pracy
z mtodziezg w klasie 8 - marzec

KATECHEZA

Temat: L.odka czy zaglowiec? - czyli o darach Ducha Swietego.

Cel: Ukazanie daréw Ducha Swietego i ich znaczenia w Zyciu oraz wyjasnienie,
czym sa natchnienia Ducha Swietego oraz charyzmaty.

Materialy: Sprzet do projekdji, tablica, ksiega Pisma Swietego, prezentacja, tabela,
wydruk.

Modlitwa:

Katecheta zaprasza wszystkich do modlitwy na rozpoczecie katechezy. Moze wspomniec, Ze
doktadnie tq modlitwq zakoriczyta sie lutowa katecheza z cyklu WiaryGodni. Wyswietla tekst
modlitwy $w. Jana Pawta II do Ducha Swigtego i prosi o jej wspdlne odmébwienie:

Duchu Swiety, prosze Cie

o dar madrosci do lepszego poznawania

Ciebie i Twoich doskonatoéci Bozych,

o dar rozumu do lepszego zrozumienia

ducha tajemnic wiary $wietej,

o dar umiejetnosci,

abym w zyciu kierowal sie zasadami tejze wiary,

o dar rady, abym we wszystkim u Ciebie szukat rady
i u Ciebie ja zawsze znajdowat,

o dar mestwa, aby zadna bojazn ani wzgledy ziemskie
nie mogty mnie od Ciebie oderwag,

o dar poboznosci, abym zawsze stuzyt Twojemu Majestatowi z synowska miloscia,
o dar bojazni Bozej, abym lekat sie grzechu,

ktory Ciebie, o Boze, obraza.

Amen.
Tre$¢ spotkania
WSTEP:

Katecheta zapisuje na tablicy hasto: ,to6dka czy zaglowiec?” (i zacheca uczniow do
pogadanki na temat ich wad i zalet. Jesli posiada podstawowe umiejetnosci artystyczne, moze
narysowac prostq todke i Zaglowiec na tablicy lub postuzyc sie zalgczonq prezentacjq. Na
zakoriczenie pogadanki zaprasza uczniow do uwaznego ogladnigcia filmiku, ktory dobrze
wprowadzi w nowy temat (film z cyklu 3MC:
https:/ /www.youtube.com/watch?v=v20Sve8ePfA



https://www.youtube.com/watch?v=v20Sve8ePfA

Po projekcji filmiku katecheta kontynuuje pogadanke z uczniami, skupiajgc sie przede
wszystkim na ukazanym obrazie todki oraz zZaglowca. Stara sig przede wszystkim skupic
uwage na poréwnaniu zagli do daréw Ducha Swietego i na tej podstawie dokonaé wstepnego
zdefiniowania pojecia ,,Dary Ducha Swigtego”. Istotne test to, aby katecheta umiejetnie
kierowat rozmowq z uczniami i naprowadzat ich na wtasciwe odpowiedzi. W razie potrzeby,
moze jeszcze raz odtworzy¢ fragment filmiku (od 2:22s.).

Po zakoticzeniu tej czesci i ,zdefiniowaniu” Daru Ducha Swietego, katecheta dokonuje
podsumowania.

W spos6b obrazowy rozpoczeliSmy dzisiejsza katecheze. Na podstawie ogladnietego
filmiku postarali$my sie okresli¢, czym sa Dary Ducha Swietego. Wyobrazmy sobie,
ze kazdy z nas jest swoista ,zagléwka” Ducha Swietego. Zagléwka, aby sprawnie
poruszaé sie po wodzie, potrzebuje odpowiednich zagli. Tymi zaglami sa Dary
Ducha Swietego, zaé tym, ktéry w nie ,wyposaza” zagléwke, jest sam Duch Swiety.
Dzieki nim mozemy poruszac si¢ do przodu i robi¢ to o wiele efektywniej, niz 16dka
wyposazona w dwa wiosta.

Katecheta do zapisanego hasta ,,£.6dka czy zaglowiec?” dopisuje pauze i drugg czesc ,,czyli
o darach Ducha Swietego”, proszqc uczniow o zapisanie tematu w zeszytach: ,t.é6dka czy
zaglowiec? - czyli o darach Ducha Swietego”.

ROZWINIECIE TEMATU:

Celem tej czesci katechezy jest przyblizenie w oparciu o Katechizm KoSciota Katolickiego oraz
Pismo Swiete nauczania o Darach Ducha Swigtego.

PowinniSmy zauwazy¢, ze o Darach Ducha Swietego moéwi sie wiecej przed
sakramentem bierzmowania. W klasie sidédmej uczyliscie si¢ wymieniac je po kolei.

Katecheta moze poprosic jednego z uczniow o wymienienie ich lub kontynuowac:

Siedmioma Darami Duch Swietego sa: madro$é, rozum, rada, mestwo, umiejetnos¢,
poboznosé, i bojazh Boza.

Kosciét uczy nas, ze juz w czasie naszego chrztu Bog w Tréjcy Przenajswietszej daje
nam laske uswiecajaca, a wraz z nig Dary Ducha Swietego, za§ w sakramencie
bierzmowania te dary pomnaza (zob. KKK 1266; 1303). Uzywajac poréwnania, kazdy
ochrzczony w momencie chrztu otrzymuje specjalne ,zagle”, czyli Dary Ducha
Swietego, ktére pomnaza w sakramencie bierzmowania, czyli niejako powigksza ich
powierzchnie. Wiadomo, im zagiel wiekszy, tym wieksza szansa na szybsze
podrézowanie zaglowka. Dlatego mozemy zauwazyé, ze kto$ jeszcze przed
bierzmowaniem potrafi wspaniale rozwina¢ ,zagle Daréw Ducha Swietego” i
chwyta¢ w nie wiatr, czyli Jego natchnienia do dobrego zycia, ale tez mozemy
zauwazy¢ bardzo przykra i smutnag sytuacje, ze kto§ nawet po bierzmowaniu,
chociaz posiada ,zagle”, nie rozwija ich, nie pozwala, aby natchnieniami do dobra
rozpedzaly zaglowke ich zycia. Wy teraz jesteScie na etapie rozwijania zagli dla
Ducha Swietego. Zanim przejdziemy do omoéwienia Daréw Ducha Swietego i
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zastanowienia si¢, jak one moga ,dziata¢
Stowem Bozym.

w naszym zyciu, pochylmy sie nad

Z Pisma Swigtego uczniowie lub katecheta odczytujq wybrane fragmenty. Czytane teksty
nalezy rowniez wyswietli¢, aby wszyscy uczniowie mogli je zobaczyc. Kazdy tekst powinien
zostac omowiony z uczniami.

Mesjasz i Dary Ducha Swigtego 1z 11, 1-5 - przytoczony fragment, oprocz tego, ze wylicza
poszczegolne dary Ducha, wskazuje, ze zostat nimi namaszczony i umocniony Mesjasz. Ten
tekst odnosi si¢ do Jezusa Chrystusa, ktory dziatal mocq Ducha Swigtego. Na poprzedniej
katechezie (z cyklu WiaryGodni) zostalo ukazane uczniom, ze Jezus nie tylko dziatat mocq
Ducha Swietego, ale réwniez udzielat Go apostotom i uczniom. Nalezy o tym uczniom
przypomniec.

Wielos¢ darow Ducha 1 Kor 12, 4-6 - katecheta wskazuje uczniom, ze dziatanie Ducha
Swigtego jest bardzo bogate i moze byc roznorodne w ich zyciu.

Siegajac do Pisma Swietego mozemy sie przekona¢, ze na jego kartach wiele razy
spotkamy teksty o Duchu Swietym. Przekonali$émy sie o tym réwniez w trakcie
katechezy i spotkania w grupie, ktére odbyly sie w lutym. Przytoczony przed chwilg
tekst z Ksiegi Proroka Izajasza przypomina nam, Ze i my powinniSmy, tak jak
Mesjasz, przyjmowac Dary Ducha Swietego i wedtug nich postepowac. Swiety Pawel
zaé wskazuje, ze Duch Swiety dziala w nas przez dary, poslugiwania i dzialania.
Katechizm Kosciota Katolickiego wskazuje nam na siedem Daréw Ducha Swietego,
ktére przypomnieliémy sobie na poczatku katechezy. Na rozpoczecie katechezy
wypowiedzielismy slowa modlitwy, ktéra czesto modlit sie swiety Jan Pawel II. Ta
modlitwa pomoze nam zrozumieé, dlaczego warto modli¢ sie o Dary Ducha
Swietego i w jaki spos6b moga one ,zadziala¢” w naszym zyciu. Do kazdego
wezwania Swiety dodat wlasng prosbe, do ktérej - idac tropem mysli Jana Pawta II -
my dodamy wlasna.

Nastepuje teraz praca indywidualna. Uczniowie otrzymujq karte pracy z modlitwg
umieszczong w tabeli z pustymi polami do uzupelnienia. Katecheta powinien wskazac
uczniom, aby swojq prace potraktowali jako osobistq modlitwe. Nalezy wyjasnic, ze istotq
pracy jest takie uzupetnienie tabeli, aby wyrazi¢ wtasne uzasadnienie prosby o poszczegodlne
Dary Ducha Swietego. W czasie pracy warto wlgczyé w tle (niezbyt glosno, aby muzyka nie
przeszkodzita  uczniom — w  pracy)  medytacje  z  podkladem  muzycznym:
https:/ /www.youtube.com/watch?v=_7PvRDep|9w [ub inny utwor, wybrany przez
katechete). Karta pracy stanowi zatqcznik do katechezy.

Modlitwa §wietego Jana Pawtla II oraz moja osobista o0 Dary Ducha Swietego

Duchu Swiety prosze Cie Swiety Jan Pawel IT Ja (moje imie: ................... )

. do lepszego poznawania
o dar madrosci Ciebie i Twoich
doskonatosci Bozych



https://www.youtube.com/watch?v=_7PvRDepJ9w

o dar rozumu do lepszego zrozumienia
ducha tajemnic wiary
Swietej

o dar umiejetnosci abym w zyciu kierowat sie
zasadami tejze wiary

o dar rady abym we wszystkim u
Ciebie szukat rady i u
Ciebie ja zawsze
znajdowat

o dar mestwa aby zadna bojazn ani
wzgledy ziemskie
nie mogly mnie od Ciebie
oderwac

o dar poboznosci abym zawsze stuzyl
Twojemu Majestatowi z
synowska mitoscia

o dar bojazni Bozej abym lekat sie grzechu,
ktory Ciebie, o Boze,
obraza

Amen

Po zakoriczeniu przez uczniow pracy katecheta przeprowadza z uczniami pogadanke na temat
modlitwy Jana Pawta II, présb do Ducha Swietego. Wskazuje na bardzo konkretny charakter
tych prosb. Prosi rowniez uczniow, aby podali zapisane przez siebie osobiste prosby. Docenia
ich odpowiedzi oraz — jesli jest to potrzebne — taktownie ukierunkowuje ich tok myslenia i
odpowiedzi. Wskazuje, ze kazda prosba powinna byc konkretna, odnosi¢ sie do czegos dobrego
oraz ksztattowaé zycie w oparciu o wiare i pragnienie, aby Duch Swiety mdgt dziataé w ich
Zyciu.

Uzupetnionq tabele uczniowie wklejajg do swoich zeszytow jako notatke z lekcji.

Wykonana przez Was praca pomaga lepiej zrozumieé, dlaczego zaczeliSmy nasza
katecheze od poréwnania Daréw Ducha Swietego do zagli. Przypominam, ze kazdy
z nas jest wyposazony w te zagle, jednak od nas samych zalezy, czy zechcemy je
rozwinaé, aby Duch Swiety mégt nas umacnia¢ w dobrym zyciu. Przygotowanie do
sakramentu bierzmowania jest czasem $wiadomego rozwijania tych zagli, aby tak sie
rzeczywiscie dzialo. Pomys$lmy: rozwijam w swoim zyciu zagle (jestem $wiadomy,
7e otrzymalem juz Dary Ducha Swietego i pragne, aby w sakramencie bierzmowania
jeszcze bardziej sie we mnie pomnozyly, poszerzyly), rozwijam te zagle w taki
spos6b, aby uchwycily jak najwiecej powiewéw wiatru (Duch Swiety, jesli Go o to
prosze, jesli tego pragne, zawsze podpowiada mi, co powinienem zrobi¢ i zawsze jest
to co$ dobrego), za$ moja zagléwka ptynie ku wyznaczonemu celowi (tym celem jest
zawsze jakie$ dobro (modlitwa, szczere postanowienie, dobry uczynek, zaniechanie
zla, itp.). Prosze, aby kazdy z was narysowal w swoim zeszycie zaglowke z




siedmioma zaglami, na jej burcie wypisal swoje imie a na kazdym z siedmiu zagli
poszczegdlny Dar Ducha Swietego. W czasie tej pracy, zwlaszcza przy podpisywaniu
zagli, pomysélcie o osobistej prosbie, ktéra wpisaliécie do tabeli obok prosby swietego
Jana Pawta II.

Uczniowie wykonujq swojq prace, zas katecheta troszczy sig o wlasciwq atmosfere w klasie,
gdyz wykonywane czynnosci powinny byé naznaczone duchem modlitwy 1 refleksji
egzystencjalnej. Jesli katecheta uwaza to za stosowne, w czasie pracy moze odtworzyc
wybrany przez siebie utwor muzyczny, ktory pomoze podtrzymac ten klimat (np. kanon z
Taize). Gdyby okazalo sig, ze brakuje czasu na wykonanie zadania, nalezy poleci¢ uczniom
jego wykonanie lub dokoriczenie w domu.

PODSUMOWANIE:
Katecheta dokonuje podsumowania catej katechezy.

Nasza katecheza dobiega konca, a przed nami dwa spotkania w matych grupach
oraz udzial w celebracji. Poniewaz obydwa spotkania sa powiazane z dzisiejsza
katecheza, chciatbym dokona¢ bardzo krétkiego podsumowania oraz zapowiedzi:

Dzisiaj: Dary Ducha Swietego - otrzymujemy je od Ducha Swietego i s3 one w nas.
Uzdalniaja one kazda osobe do dobrego zycia chrzedcijariskiego. Jesli je
przyjmujemy, potrafimy odkryé, ze Duch Swiety porusza nas, czyli daje nam
natchnienia. Dary Ducha Swietego to nasze zagle.

Pierwsze spotkanie w malej grupie: Natchnienia Ducha Swietego - to bardzo
konkretne zachety do dobrego. Np. pomodle sie, przeczytam fragment Pisma
Swietego, péjde do kosciota na nabozeristwo Drogi Krzyzowej lub/i Gorzkich Zali,
podejme sie realizacji dobrego postanowienia na czas Wielkiego Postu, pomoge
komus$ w czym$ dobrym, przystapie do sakramentu pokuty i pojednania itp. Wiecej
na spotkaniu. Natchnienia to wiatr dla naszych zagli.

Drugie spotkanie w malej grupie: Charyzmaty - to dary, ktére otrzymujemy, ale po
to, aby$Smy stuzyli innym, dla dobra wspoélnoty. Dzieki takiej postudze wspoélnota
bedzie sie rozwijaé. Np. zaangazuje si¢ w wybrang grupe dzialajaca przy mojej
parafii. Wiecej na spotkaniu. Charyzmat to takie uzycie steru, aby moja zagléwka
dotarta do konkretnie okreslonego celu.

Celebracja: udzial nabozenstwie Drogi Krzyzowe;.

Tresci podane w podsumowaniu mozna przekazac uczniom jako cigg dalszy notatki (warto
przygotowac wydruki przeznaczone do wklejenia do zeszytu - zatgcznik do katechezy).
Prowadzqcy dziekuje za zaangazowanie w trakcie katechezy oraz - jesli to mozliwe - podaje
terminy spotkan w matych grupach oraz celebracji.

MODLITWA:



Katecheta zaprasza wszystkich do modlitwy na zakoriczenie katechezy.

Chwata Ojcu i Synowi, i Duchowi Swietemu (3 razy).



