WiaryGodni - program do pracy
z mtodziezg w klasie 8 - wrzesien

I.SPOTKANIE W MALE] GRUPIE

Temat: Wazne, ze jestes!

Cel: Integracja uczestnikow spotkania, uzasadnienie potrzeby spotkaft w matych
grupach oraz przedstawienie ich zasad.

Materialy: Biblia, sprzet do projekcji filmu z dzwiekiem, grafika A3 przedstawiajaca

balon (Zatacznik 1.), karteczki samoprzylepne w dwoch kolorach, diugopisy, kartki
z zasadami malej grupy (zalacznik 2.).

1. CZESC A: Spotkanie ogolne

WSTEP:

Przywitanie uczestnikow. Warto wyrazic radosc z obecnosci tych, co sq. Nie komentowac
nieobecnosci tych, co nie przyszli.

Lodotamacz: ,moimi przyjaciolmi sa”. 1Wszyscy stajqg w kregu. Jedna osoba na srodku
gtosno mowi ,moimi przyjaciotmi sq..... np. noszqcy biate obuwie” - i osoby wywotane
zamieniajq sie miejscami. Ostatnia z 0sob mowi glosno ,, moimi przyjaciotmi...” i tak dalej.

Prowadzqcy zadaje pytanie: ,Gdzie mozna znalez¢é wiecej niz 100 oséb naraz?” (na
dyskotece, w supermarkecie, w pociagu, w kosciele).

Pan Bog stwarzajac czlowieka wuczynit go podobnym do siebie. Jednym
z podobienistw jest fakt, zZe zZyjemy razem. Nie jest latwe i dobre zycie
w osamotnieniu. Miewamy takie momenty, kiedy jesteSmy tylko czescig tlumu,
czujemy sie anonimowi i jest nam z tym dobrze. Ale kiedy mamy si¢ zmierzy¢
z trudnoéciami, z waznymi pytaniami w sercu, wolimy mieé¢ przy sobie kogo$, kto
chociazby nas wystucha, a czasem nawet poda pomocna dion.

ROZWINIECIE TEMATU:

Dobrze wiedzial o tym Jezus. Wiedzial, ze kazdy chce by¢ wazny, zauwazony,
doceniony. Nikt nie chce by¢ tylko ttem. Jezus uczy nas doceniaé to, kim jesteSmy.
I ta r6znorodnosé pozwala nam wzajemnie sobie pomagaé. Dzieki temu, Ze sa obok
nas ludzie, mozemy sie dowiedzie¢ sporo o sobie. Mozemy sie w nich przejrze¢ jak
w lustrze. O tym, ze warto by¢ razem mozemy sie dowiedzie¢ z krotkiego filmiku:

its smarter to travel in groups - De Lijn.mp4 - https://youtu.be/MNSAUEKZsf0


https://youtu.be/MNSdUEkZsf0

Jezus przemawial do ttumoéw, ale pracowatl i tlumaczyl wszystko matej grupce.
Mozemy o tym przeczyta¢ w Ewangelii $w. Marka:

,Potem wyszedt na gore i przywotat do siebie tych, ktérych sam chcial, a oni przyszli
do Niego. I ustanowit Dwunastu, aby Mu towarzyszyli” /Mk 3, 13-14a/

oraz

LA bez przypowiesci nie przemawial do nich. Osobno zas objasnial wszystko swoim
uczniom” /Mk 4,34/

Nie byto przeszkoda to, ze oni nie zawsze sie dogadywali, ze r6znili si¢ miedzy soba.
Mieli jedng ceche wspélng - odpowiedzieli na zaproszenie Jezusa. Zgromadzili sie
wokot Niego.

Swiadectwo: Prowadzqcy albo animator moze daé krétkie swiadectwo, ze warto jest
poznawac Jezusa w grupie. O tym, jak ubogacajgca jest wspolnota.

Plusy malej grupy to miedzy innymi mozliwo$¢ wypowiedzenia sie dla kazdej
osoby. Czasem przed mniejszq liczba ludzi tatwiej jest powiedzie¢ co§ waznego. Ale
tez dzieki temu nie jest sie tylko czesdcig thumu, ale nawiazuje sie relacje. No i jak kto$

przyniesie cukierki, to latwiej sie podzieli¢. Chcemy sie uczy¢ bycia razem, bycia we
wspolnocie. Nasladujac apostoléw spotykac sie bedziemy w matych grupach.

Jesli sq animatorzy, ktorzy te spotkania bedq prowadzi¢, wazne zeby sie przedstawili.

Nastepnie uczestnicy udajq si¢ na spotkanie w matej grupie.

2. CZESC B: Spotkanie w malej grupie

ZAPOZNANIE:

Kazdy, rozpoczynajgc od animatora, mowi swoje imie, a potem krotko opowiada o dwoch
rzeczach, ktore lubi i o dwoch, ktorych nie lubi.

POGLEBIENIE TEMATU:

Animator przedstawia uczestnikom rysunek (min. A3), grafike balonu do latania.(Zatgcznik
1.)

Wiadome, jak dziala balon. Ciepte powietrze wypelnia czasze, ktéra unosi go do
gory. Ale tez ma swoje obcigzenie, ktére ciaggnie go w dol.

Tak tez jest z nami. W naszym zyciu sa rzeczy, osoby i sytuacje, ktére unosza nas w
gore, ale takze takie, ktére ciaggng nas w dot.

Uczestnicy na samoprzylepnych karteczkach (osobne kolory dla kazdego pytania) wypisujg
W chwili ciszy wlasne odpowiedzi na pytania:



e Jakie trudnoéci majg ludzie w Waszym wieku?
e Co daje sile ludziom w Waszym wieku?

Po przygotowaniu karteczki naklejane sq w odpowiednich miejscach (na gorze balonu —
nadzieje, na koszyku - trudnosci). Potem animator odczytuje wypisane tresci karteczek.
A nastepnie podsumowuje:

Widzimy, ze w zyciu miodych ludzi nie brak trudnoéci. Jednak dzieki temu, ze
mamy obok siebie innych ludzi, trudnosci latwiej pokonywaé, a nadzieje latwiej
realizowac. Dlatego wtasnie chcemy spotykac sie w matych grupach.

Jednak zeby nasze spotkania byly owocne, musimy ustali¢ wspélne zasady dla
naszych spotkan w grupie.

Animator rozdaje kartki z listq zasad obowigzujgcych na spotkaniach (zatgcznik 2.). Prowadzi
dyskusje na temat kazdej z zasad (czy miodzi sie zgadzajg?; dlaczego?; co chcieliby zmienié,
co chcieliby dodac?).
PODSUMOWANIE:

Jezeli bedziemy przestrzegali tych zasad, na pewno spotkania beda dla nas owocne.
Ucieszmy sig, Ze jesteSmy razem i mozemy sprébowac czego$ nowego!

Animator dziekuje wszystkim na spotkanie i podaje termin kolejnego.
MODLITWA NA ZAKONCZENIE:

Panie Boze, dziekujemy Ci, ze mogliSmy sie pozna¢. Dziekujemy, ze nie chcesz,
abyémy byli sami i ze dajesz nam ludzi, ktérzy moga by¢ dla nas wsparciem.
Dodawaj nam odwagi na to co jeszcze przed nami. Ojcze nasz...



